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Sie alle kennen den griechischen Tempelspruch: "Erkenne dich selbst”,
Er enthilt mime die tiefste Lebenswelsheit und wieder und immer wieder
wird er den Menschen nahegebracht. Wenn er auch als Filhrer durch das
Leben segensreich ergriffen werden kann, so kann er doch auch missver-
standen werden. "Erkenne dich selbst" ist eine Wahrheit. Nicht darf
sie so verstanden werden, als solle der Mensch in sich hineinbriiten und
denken, er sei schon ein fertiger Mensch, sondern es ist eine Auffor-
derung zur Selbstentwicklung der inneren schlummernden Seelenkridfte,
diese zu erhthen und zu erweitern, die Anlagen und Keime zu entwickeln.
Streben und Suchen sind viel bessere Werkzeuge zur Selbsterkenntnis,
als zu glauben, alles sel bereits fertig in uns.

Lassen Sie uns betrachten, wie der Mensch sich von Geburt bis zum
Tode entwickelt, wie es in Wahrhelt ist.

Wer iiber das Wesen des Menschen vom geisteswissenschaftlichen
Standpunkt hort, dem erscheinen diese Dinge mit mannigfaltigen Zweifeln
und Anfechtungen verbunden. Ich kann Thnen hier nur eine kurze Skizze
geben, Dasjenige, was der materialistische Sinn betrachtet, das ist fir
den Geistesforscher nur ein Glied der menschlichen Wesenheit. Wir nen-

nen dieses den physischen Leib. Er ist zusammengesetzt aus denselben
Stoffen und Krédften wie Mineralien, Stelne. Ein Stein, ein Mineral aber,




diese leblosen Korper haben die Fihigkeit und Kraft, sich durch sich
selbst zu erhalten. Das hat der physische Leib des Menschen nicht. Ge-
mde durch seine physischen und chemischen Krifte ist es ihm eine Un-
moglichkeit; als Leiche zerfillt er. Wir kinnen das eigentliche Prin-
zip des Lebens auffassen als eine Wesenhelt, die jeden Augenblick
k&mpft, den Zerfall des physischen Kdrpers zu verhindern. Diese We-
senheit nennen wir den Aetherleib, er ist gleichsam der Apchitekt des
physischen Lelbes, er ordnet die chemischen und physischen Stoffe.

Ep ist In der verflossenen Zeit selbst ilblich gewesen in der Natur-
wissenschaft von diesem Prinzip des Lebens zu sprechen als Lebenskraft,
Von der Mitte des neunzehnten Jahrhunderts an ist es Mode geworden,
von den lebendigen Stoffen so zu sprechen, als wenn sie sich selbst
zusammensetzten, geradeso als ob ein Haus sich von selbst auf Holz

und Ziegelsteinen zusammensetzte, Wie das Haus gebaut wird nach dem
Plane des Architekten, so auch werden die Krifte vom Aetherleib be-
nutzt zum Aufbau des physischen Lelbes.

Der Aetherlelb ist also das zwelte Glied des Menschen.

Das dritte ist der Astralleib, Er ist der Triger von allen Beyier-
den, Leidenschafgen, von Lust und lLeid, Freude und Schmerz. Was aber
den Menschen zur Krone der Schipfung macht, das ist die Kraft, ich zu
sagen, das ist das vierte (Glied der menschlichen Wesenheit. Diese
vier Glieder der menschlichen Wesenhelt hat man seit Jahrtausenden be-
trachtet und liberall angesehen als den Ausdruck der Krifte, die den
gottlichen Menschen aufbauen. In allen Schulen der Eingewelhten wer-
den diese vier Telle erklirt., Pythagoras machte seinen Schillem zu-
ndchst klar, dass der Mensch aus diesen vier Teilen besteht, dann erst
durften sie die htheren Stufen kennenlernen. Damit mussten sie ein Ge-
16bnis ablegen: mit Emst, Wirde und Inbrunst die htheren Geheimnisse
aufnehmen zu wollen. Diese eldesartige Formel lautete: Ich schwire bei
dem, der uns in das Herz geprigt die hellige Weisheit, das erhabene
reine Sinnbild, den Urquell der Natur und alles Schaffens der Gdtter.

Der Mensch, der auf der untersten Stufe steht, der Wilde, schon
hat diese vier Wesenheiten, so auch der europidische Durchschnitts-
mensch, Ein Idealist wie Schiller und auch ein Geistmensch wie Franz
von Assisi. Sie unterscheiden sich darin, dass der Wilde zunlichst sei-



nen Trieben und Leidenschaften folgt und sich ihnen iiberlédsst. Derje-
nige, der schon weitergekommen ist in der Entwicklung, bei dem schon
sein Ich, der Mittelpunkt seiner Wesenheit gearbeitet hat an der Ent-
wicklung der drei Glieder und damit schon veredelnd auf seine Begler-
den und lLeidenschaften X¥X¥ gewirkt hat, der ist sich schon klar ge-
worden dariiber, dass er gewissen Dingen folgen darf und andern nicht.
Der hat ein zweites Glied an seinem astralischen Lelb ausgebildet,
also somit ein fiinftes, sein Geistselbst, das Manas,

Aber auch in den Aether- oder Lebensleib kann der Mensch hineinar-
beiten durch alle Impulse der Kunst, und da bildet er an diesem auch
ein zweites (Glied heraus und das ist das sechste Glied des Menschen,
die Budhi, das ist der Lebensgeist. Es sind die religidsen Impulse,
die umgestalten im Unbewussten den Aetherleib., Seit es ein Menschenge-
schlecht gibt, geht diese Umwandlung vor sich. Der Aetherleib ist der
Triger des (Gedichtnisses, der (ewohnheiten und dessen, was man Gewissen
nennt. Diese Umgestaltung geht langsamer vor sich als die im Astral-
leib; es sind diese Tdtigkeliten zu vergleichen bel letzterem mit dem
Minutenzeiger an einer Uhr und beim ersteren mit dem Stundenzeiger,

Versetzen Sie sich zuriick in die Zeit, da Sie acht Jahre waren,
und vergleichen Sie, was Sie seitdem an Begriffen und Lebenserfahrun-
gen lernten. Ungeheuer viel ist das. Das ist die Veridnderung in Ihrem
Astralleib. Aber war ich als Kind jdhzomig, so hat sich das nicht so
sehr geidndert. Unser Ich kann den Lebensleib nur langsam bearbeiten.
Das geschieht unbewusst. Der hthere Schiller aber arbeitet 1n bewuss-
ter Weise an der Uminderung. Er erhidlt Anleitung, seine Gewohnnheiten,
sein Temperament zu Hndern. Hat der Schiiler gelernt, bewusst gewisse
Grundlinien umzugestalten, zum Beispiel Herrschsiichtiges in Demiitiges
zu wandeln, so hat er die Hoffnung, hSher und hder hinaufzusteigen,
und hBhere Pforten werden sich ihm 6ffnen. Dieses ist verhdltnismidssig
schwer, aber noch viel schwieriger ist es, in seinen physischen Lelb
hineinzuarbeiten. Was hat er fir Macht iiber seinen Pulsschlag, selne
Atmung, iiber die Funktionen des physischen Leibes? Was der Schiller da
lernt auszubilden nach hBherer Entwicklung, das ist das siebente Glied,
der Geistesmensch, Atma. Somit besteht der Mensch dann aus sieben Glie-

dern.
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Wir wollen nun betrachten, wie sich diese sieben Glieder ent-
wickeln in der Zeit von der Geburt bis zum Tod. Der Mensch beginnt
sein Dasein mit der physischen Geburt, eigentlich setzt er ja nur das
Ieben im Mutterleidb fort, aber auch dieses ist ja nur eine Fortset-
zung von frilherem Leben. Vor der physischen Geburt war der Mensch all-
selitlg umgeben von dem Lelb der Mutter, der ihm asuch Krifte und SHfte
zufiihrte, Mit dem Heraustreten des physischen Leibes stdsst er die
miltterliche Hiille zuriick; widhrend er vorher geschiitzt war, tritt er
nun in die physische Welt. Auge und Ohr hatten sich gebildet, aber
Licht und Ton konnte der Mensch nicht wahmehmen; das lernt er erst
in der physischen Welt, Er hat durch die Geburt seinen Schauplatz ge-
indert. Mit dieser Geburt ist aber blofl das eine Glied, der physische
Leib geboren, nun gibt es noch eine zweite und eine dritte Geburt
fir den Menschen.,

Wenn der Mensch geboren ist, ist er immer noch von einer unsicht-
baren Htherischen und astralischen Hiille umgeben. Genauso wie im Mut-
terleib und wie bel seiner Geburt die physische Hiille zuriickgeschla-
gen wird, ebenso wird beim Zahnwechsel die Aetherhiille zurilickgeschla-
gen und der Aetherleib vollstindig geboren, Das ist die zweite Geburt.
Sie spielt sich langsam ab und begleitet die Zelt, wo die Milchzihne
durch andere ersetzt werden. Wenn der Mensch seinen Aetherleib verlas-
sen hat, ist er noch umgeben vom astralischen Leib, Die dritte Geburt
geschieht bel der Geschlechtsreife. Da wird die astralische Hiille zu-
rilckgeschlagen und der Mensch wird da empfinglich filr astralische Ein-
fliisse. Es sind wichtige Momente, die beriicksichtigt werden miissen,
Erstes bis siebentes Jahr: erste Epoche. Die zweite Epoche - slebentes
bis vierzehntesiIMM Jahr - ist wesentlich verschieden und ebenfalls

die dritte vom vierzehnten bis einundzwanzigsten Jahr, Dann entwickelt
der Mensch seinen astralischen Leib durch das dahinterliegende Ich in
einer frelen Weise,

In der ersten Epoche, da sind physische Organe bis zu einem ge-
wissen Punkte zu gestalten, Zwar wichst der Mensch auch dann noch,
aber sehr zu unterscheiden ist das Wachstum bis zum siebenten Jahr und
nachher. Der Zahnwechsel ist eine Art Schlussjahr, Bis dahin hat der




Mensch die Richtung bekommen, die er beh#dlt, die Grundlage selner
Form bleibt. Was also der Mensch bis zum siebenten Jahr nicht ent-
wickelt hat, ist nicht mehr nachzuholen. Nur ein Gesichtspunkt ist
zu beriicksichtigen. Bis zum einundzwanzigsten Jahr wird die Ent-
wicklung mehr erzieherischer Natur sein, dann wird sie anderen KkNK
Charakter annehmen. Was macht es, dass die Organe des Menschen das
richtige Gepridge erhalten? Die umliegende Welt macht es, Goethe
sagt, das Auge wird vom Licht selbst gebildet. Das Licht ist der
Schpfer, der Gestalter. Der Ton bildet das Ohr und so welter. Was
Licht und Luft am Menschen EBchaffen kann, das wird am intensivsten
in der ersten Epoche gebildet bis zum Zahnwechsel. Eine geeignete
Umgebung ist schaffend fiir den physischen Leib des Menschen. Es ist
zum Beispiel gar nicht gleichgliltig, ob ein Kind mit belebenden
oder abstumpfenden Farben umgeben ist. Ein nervises, aufgeregtes
Kind sollte man daher mit lebhaften Farben umgeben, rdtlichen, rét-
lich-gelben Farben. Es kommt darauf an, was schipferisch auf das
Kind wirkt. Hier ein Beispiel. Sehen Sie scharf auf ein welsses
Tuch mit roten Flecken und sehen Sie dann davon weg, S0 nehmen Sie
die Gegenfarbe wahr und sehen griine Flecke. Dieses Grin wirkt wohl-
titig. Deshalb sollte ein erregtes Kind ein rotes Kleid tragen, ein
ruhiges Kind in dumpfen Farben gekleidet sein. Auf Anregung der in-
neren Krifte kommt es an. Mit einer vollkommenen Puppe tut man dem
Kinde einen schlechten Dienst, denn daran hat die Phantasie keine
Bet#tigung mehr. Das Kind hat ein Wohlgefiihl am Gestalten der inne-
ren Organe und das raubt man ihm damit. Freude an der Umgebung muss
das Kind haben. Sie kSnnen nicht genug tun an Lust und Freude in der
ersten Epoche des Lebens. Nur nicht Askese.

Ein anderes ist die Liebe. Die Liebe, die das Kind umgibt, mischt
sich hinein in seine #therische und astralische Hiille. Sie bringt
sogar glinstige Instinkte.

Hier mdchte ich auch die Erndhrung erwdhnen. Glauben Sie nicht,
dass die Kinder mit Eiern iiberfiittert werden diirfen. Diese Nahrung

verdirbt die giinstigen Nahrungsinstinkte. Je weniger ein Kind mit
Eiern iiberfiittert wird, desto gesunderen Instinkt hat es, sich zu
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ndhren. Die Geisteswissenschaft ist eine praktische Sache, die
Sie hier im Leben praktisch anleitet,

In der zweiten Epoche - vom Zahnwechsel bis zur Geschlechtsrei-
fe -, da wird der astralische Leib eigentlich geboren. Bisher ist
der lLebensleib - Aetherleib - eingehiillt, nun muss hervorkommen
alles, was Gedichtnis, Gewohnheit ist, damit er ein brauchbares
Mitglied der menschlichen (Gesellschaft wird. Wenn Sie vorher mit
etwas dergleichen auf das Kind wirken wollen, so wiirde es so sein,
wie wenn Sie Licht und Ton dem Kinde im Mutterleib von aussen zu-
filhren wollten. Sie ktnnen es nicht., Wohl aber ist es die Zeit biss
zum siebenten Jahr, wo Freude und Lust, Begierde und Instinkt in
richtige Bahn geleitet werden., Zwel Zauberworte miissen Sie sich ins
Herz schreiben fiir das erste Jahrsiebt: Nachahmung und Vorbild. Das
sind die beiden wirkenden Kréfte. Ein Vorbild muss dem kleinen
Kind gegeben werden, nicht ein Gebot. Hier ein Beispiel. An einem
gutgearteten Kinde machten die Eltern die Entdeckung, dass es 1lh-
nen Geld genommen hatie. Die Eltem}_uannten es gestohlen. Das Kind
aber hatte dafiir Geschenke fiir arme Kinder gekauft, Es hatte das
getan, was es seine Eltern tun sah. In der physischen Umgebung
darf nichts getan werden, was das Kind nicht nachahmen darf{. Leh-
ren niitzen da nichts, die wirken nicht in dem Alter, die wirken
erst, wenn der Aetherleib freigelegt ist. Jean Paul nennt das Vor-
bild die grosste Parole der Erziehung. IThr mdgt einen Weltreisen-
den fragen und er wird $agen, mehr als auf allen Reisen habe er
von seiner Mutter oder Amme in den ersten Lebensjahren gelernt.
Unter dem Schutze der Husseren physischen Umgebung, die die Liebe
hineinwirkt in die Hussere Hiille, entwickeln sich unendliche Krif-
te. Auch da saght Jean Paul: Seht euch das Kind an, es lernt die
Sprache und auch den Geist der Sprache in innerer Bildung. Was wiirde
der Mensch fiir spidtere Sprachbildung erreicht haben, wenn ihm solche
Kraft erhalten bliebe. Das Kind hat sprachbildende Kraft, zum Bel-
spiel nennt es den, der die Flaschen fertigt, den Flascher - und
ghnliches mehr. Das Schlimmste ist, wenn man bel der Erzishung
nicht die rechte Reihenfolge einhdlt. - Jean Paul sagt: Sehet an,




was flir Worte das Kind gebraucht, und fragt dann, ob sein Vater

sie 1hm philosophisch erkldren kann, Zuerst kommt das Nachahmungs-
talent flir Buchstaben, aber den Sinn der Buchstaben lernt das Kind
erst nach dem siebenten Jahr verstehen.

In der Zeit zwischen dem siebenten Jahr und der Geschlechtsreife
wird Geddchtnis, Neigung und Charakter umgebildet. Da sind drei
Gesichtspunkte zu beachten, das Denken, Wollen und Fiihlen. Diese
werden durch verschiedene Lehrkridfte gespeist., Das Denken, das er
durch den Aetherleib instinktiv herausgebildet hat, muss umgebil-
det werden., Die Sprache hat er gelernt, aber nun ist ihm der Sinn
des Gesprochenen beizubringen, der Sinn dessen, was er in Formen
nachgemacht hat. Daher sollte mit dem Anschauungsunterricht nicht
zu frilh begonnen werden, erst wenn es im Kinde vorgebildet 1st.
Dann soll auf das Gefihl, Gemiit gewirkt werden mit Dingen, die man
mit Geschichte bezeichnet. Versuchen Sie, das Kind hinauf'schauen
zu lassen zu den grossen Persdnlichkeiten der Weltgeschichte. Dle
Religion ist zur unerlésslichen Grundlage der Erziehung zu machen,
Der Mensch macht dadurch eine Willensbildung durch. Die Aufnahme von
bildlichen Vorstellungen muss Begriffe bilden, nicht die abstrakte
Form. Heute ist es nicht leicht fiir den Lehrer, solche Vergleiche
zu finden. Fiir den Tod kann das Bild von Puppe und Schmetterling
dienen. Die Puppe 8ffnet sich und hinaus fliegt der Falter. So ldst
sich im Tod die Seele vom Leibe., Es wirkt auf das Kind, was man
selbst glaubt. Goethe sagt: "Alles Vergingliche ist nur ein Gleich-
nis". Das ist das Bild vom Falter. Es gibt einen Standpunkt, wo der
Geistesmensch wirklich daran glauben kamn. Dann wird dem Kinde
durch sinnliches Bild iibersinnliches Abbild klargemacht, Von diesem
Gesichtspunkt aus mdchte ich von einer Sache reden, die heutle ganz
sonderbar dargestellt wird., Was fiir Sorge macht das Storchennest.
Unsere hochaufgeklirten Zeitgenossen sagen heute, wir diirfen den
Kindern solche Liigen nicht beibringen. So liegt die Sache nicht. In
filnfhundert Jahren werden unsere Nachkoemmen von uns sagen: Was sind
das fiir merkwiirdige Menschen, die haben da grobklotzig das physi-
sche Geschehnis hingestellt. Das ist viel mehr gelogen. Das Storchen-




nestbild stammt aus einer Zeit, wo man wusste, dass damit der Vor-
gang geistigen Ausdruck fand. Aus dem geistigen Land, da kommt die
Seele herunter,und das ist das Wichtigste bel diesem Vorgang. Alles
Herabgehen und alles Hinaufgehen wurde mit fliegenden Wesen zusam-
mengebracht. Das Liedchen "Flieg, Kifer, flieg ..." und so weiter
sagt uns von der fliegenden Seele, die die Mutter herausholt aus
dem Kinderland - Pommerland bedeutet Kinderland. Alle Midrchen brin-
gen die geistige Wahrheit in der Form, wie das Kind sie versteht.
Es handelt sich darum, dass die Kridfte herausgebildet werden. Wenn
in der ersten Epoche die beiden Zauberworte Nachahmung und Vorbild
wirken miissen, so in der zweiten Epoche Nachfolge und Autoritat.
Die Schulfrage wird eine Lehrerffage werden. Ein jeder muss den Leh-
rer wihlen, der ihn die Wege zum Olymp nacharbeiten lasst. Das, was
das Kind glaubt, darauf kommt es an. Die Wahrheit muss in Person
zum Ausdruck kommen, Fleisch geworden sein. Autoritdt ist das Zau=-
berwort, in dem des Kindes Gewissen, Charaitter, Temperament sich
lebendig dem Lehrer nachbildet.

Mit der Geschlechtsreife wird der astralische Leib geboren.

Da wird blossgelegt im Menschen, was ihm in der Welt entgegentritt.
Das Bewusstwerden des Getrennten in den Geschlechtern ist die Zeit
der Geburt des astralischen Leibes; das Verhdltnis des Minnlichen
zum Weiblichen lernt er selbst kennen und scheiden. Darum in Jener
Zeit so wenig wie m8glich von allen in Theorien reden. Heranreifen
muss der astrale Leib, heranreifen unter der Autoritat der Welt,

die hinzuzufiigen hat, was sie ihm zu geben hat. Dann kommt das in
Betracht, was die Reifung bewirkt, die Krdfte. Vom fiinfzehnten bis
sechzehnten Jahr miissen ideale Kriafte entwickelt werden, Lebenskridfte
und lLebenswiinsche, Was der junge Mensch an Ideal hat, ist Kraft fir
ihn. Mit dem Heranreifen des astralen Leibes starkt sich das Muskel-
system. Und wie mit der Geschlechtsreife die Schulzeit abschliessi,
so schliesst mit dem einundzwanzigsten Jahr die Lehrzeit ab. Nach
der Lehrzeit folgt eigentlich erst die Geburt des freien Ich. Es ist
da, wo der Mensch als selbstindiger Arbeiter in die Welt tritt, wo
die Wanderzeit beginnt. Er muss selbstindig arbeiten lernen, bevor




er herangereift ist, um als Meister auf das Leben einzuwirken. In
all dieser Zeit ist der Mensch im Wachstum begriffen, und wie der
Mensch bis zum achtundzwanzigsten, Ja sogar bis zum dreissigsten
Jahr noch immerfort widchst an seinen Husseren Organen, so hat er
auch ein inneres Wachstum, denn der lLeib ist der Ausdruck des See-
lischen. Erst bildet sich das Kind durch Nachahmung eines Vorbildes,
dann durch Nachfolge der Autoritidt in der Lehrzeit, und in den
Wander jahren im freien Verkehr., Dann kommt eine Zeit, wo alles im
Menschen herausgestellt ist, das ist die eigentliche Mannes- und
Weibeszeit. Von da bb hort der Einfluss von aussen in einer gewis-
sen Weise auf. Mit dreissig Jahren beginnt im KSrper der Fettansatz,
der Mensch geht in die Breite. Das ist ein Zeichen, dass dile Kriéfte
nachgelassen haben, im Inneren titig zu sein. |

Im finfunddreissigsten Jahr beginnt der Mensch, segensreich die
Krifte in sich selbst zu verarbeiten. An seiner Seele arbeitet bis
dahin an dem Zeitlichen dasjenige, was er mitgebracht hatte aus
frilheren Verktrperungen, fir das Ewige fingt der Mensch nun an,
nach innen zu arbeiten. Deshalb wird alles, was wir gelernt haben
erst vom fiinfunddreissigsten Jahr an, reif, etwas zu werden, um es
der Welt zu geben. Es ist die Zelt, wo er in sich selbst fest wird,
in sich selbst Gewicht erh#lt. Muss der Mensch bis dahin lernen
durch die Welt und durch das Leben, s¢ kann erst vom fiinfunddreis-
sigsten Jahr an die Welt von ihm lernen. Beraten soll die Hugend
werden, raten kann erst der, der liber die Sonnenhthe sich erhoben
hat. Dann kann er mehr geben, als er von ihr entnimmt. Das riihrt
davon her, dass der astralische Leib mit der Geschlechtsreife her-
auskommt, dann kann er innerlich in seinem Aetherleib arbeiten.
Solange die Muskeln noch wachsen, ist das nicht mSglich. Wenn die
Muskeln nicht mehr dem KSrper selbst iiberlassen sind, wird der Le-
ensleib - Aetherleib - immer gedlegener,und er gibt, was in ihm er-
arbeitet wird, der Umwelt. Besonders begabge Menschen ktnnen dieses
vor dem fiinfunddreissigsten Jahr, aber Gewicht hat es erst vom fiinf-
unddreissigsten Jahr an. Die alten Griechen wiirden nie gestattet
haben, dass ein Mensch vor dieser Zeit raten ktnne. Tun wohl, aber
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raten nicht. In allen Geheimschulen kamen alle Schiiler vor dem
finfunddreissigsten Jahr nur in das Vorbereitungsstudium. Erst
wenn dle Kridfte frel geworden waren, konnten sie hher steigen.
Wenn der Mensch alt wird in dieser Welt, wird er erst jung fiir die
unsterbliche. Es ist ein grosses Gliick -~ ein gesund entwickelter
Mensch, er wird etwas Bescheidenes um sich haben und wird bis dahin
noch sich seinen Helden wdhlen, dem er sich nacharbeitet in sel-
nen Olymp. Insbesondere muss das zu grosser Vorsicht mahnen, wenn
in der h8chsten Erkenntnis der Welt die Jugend schon in der Welt
wirken will, Das fordert Reife, Stehen in der geistigen Welt. Immer
mehr verinnerlicht sich der Mensch, bestimmte Perioden gibt es da
nicht., Wer eine gewisse Schulung durchmacht - und sind seine Haare
auch schon gebleicht, seine Haut runzlig und Welk -, so kann er
doch vielleicht der Jingste sein. Diejenigen, die die Jugend der
Seele haben, die werden selbst noch im Greisenalter die grossten
Krifte erwerben. Selbst wo das Gedidchtnis abnimmt, die bildende
Kraft anfingt schwidcher zu werden, die Kraft der Ideale erstirbt,
dann erspart man die Krifte auf alles das,und sle dienen der Pflege
des Unsterblichen, Das Greisenalter verwelkt nach aussen und lasst
heraufleben das Ewige im Menschen.

Es ist das auch ein Bewels fiir die menschliche Fortdauer. Das
widchst und bildet sich heran, was der unzerstdrbare, unverwesliche
Wesenskern des Menschen ist. Je mehr die Umgebung fiir ihn das Intes-
esse verliert, desto wichtiger ist, was der Mensch in diesem Alter
sagt und denkt fiir die Welt. Deshalb nahmen die Alten auch die Aelte-
sten zu ihren Fiihrern, auch fiir die soziale Ordnung. Sie hatten das
zu sagen, zu denken, was bleiben sollte, das Unvergingliche im Ver-
ginglichen.

Deshalb ldsst uns die Geisteswissenschaft dieses Leben im richti-
gen Lichte sehen. Sie gibt uns nicht nur Theorien, sondern etwas,
was ung Kraft und Sicherheit gibt im Leben, Zuversicht in die ganze

7ukunft der Welt. Dann hat der Lebenslauf des Menschen mit seinem
aufsteigen und Absterben etwas sehr Sinnvolles, wenn wir wissen,
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mit dieser Weisheit zu leben nach dem erhabenen Satz: Erkemne
dich selbst. Sie zeigt ihm, wie die Welt ihn schafft, und wie er
sich aus sich selbst hinausarbeitet. Es zeigt uns, wie wir der
Welt mu- Me:l.n verdanken, aber aﬁeh, dass wir geben kdnnen.

_mgf Seligkeit des Nehmens und Gebens zeigt uns dieser Weg.
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