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OQefifentlicher Vortrag von
Pre Rudolf Steiner
gehalten am 10, Januer 1908 in leipzig
tiber

Mann und Teib, im Tichte der Geisteswissenschaft,

Die Frage Mann und Veib, die heute Tegesfrsge ist, muss durch die
Theosophie von einem hihseren Gesichtspunkte sus betrachtet werden und
g80ll uns heute beschiéiftigen. ‘

Diese Betraehtung fihrt aber auch in das Praktische herunter.

Unsere Zeit will das m8terislistische Ponken und Fihlen iiberwunden
haben. In gewisger Beziehung hat sie ss, dennoch herrscht in dem Ton
unserer hi‘l%erialiﬂhﬂh' Gesinnung. Es leiden darunter weniger die
grossen Fragen Ges Daseins, als dag, was unmittelbar in unserer Umge-
bung vor sich geht. Erst durch die Theosophie kann diese Frage ans
rechte Licht gestellt werden. Die Frauenfrsge der Jetztzeit ist eine
berechtigte Strimung. Wir brauchen sber nur solche Fragen uns an der
Seele voriiberziehen zu lasgen, um zu merken, wie wenig unsere Zeit Ure
teiie fillen kann. Zur Probe will ioch Ihnen hier verschiedene Urteile
von sogenannten bhedeutenden iienschen erwiihnen, welche {iber dad Wesen
der Fraun gefsillt wurden. Fin bedeutender Naturforscher, ein Mann des
sffentlichen politischen Lebens, versuchte sein Urteil xusammensufas-
sen: Alle Eigenschaften der Frau zielen nach einem hin und das ist:
WK « Ein anderer Denker: Das Wesen der Frau in allen ihren

haften gipfelt in dem Wort Zornmiitigkeit:! - Das Denken der Frau

wmu ein badeutender deutscher Philosoph hinsichtlich der
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Art und Weise; zwel Richtungen des Denkens gibt es: 1. Analyse (zaT-
legendes Donken), 2. Synthese (ein gusammenfiigendes Denken). Wer beide
Tatigkeiten des Denkens recht zu verbinden weiss, der hat die richtige
Harmonie. Im Allgemeinen ist bei den Menschen noch mehy eine Richtung
vertreten. Dieser deutsche Philosoph nennt dfs Denken der Frau analye
tisch, das des Mannes synthetisch. ¥in &nderer Denker sagt das Ungeée
rehrte. Tin anderes Urteil sieht in allem, was die Frau tut, d8s er

haltende Flement; ein andever, der die Geschichte kennt, nennt sie

Umstiirzlerine.

Woher kommen diese Gegensttze? Diese einseitigen Anschauungen?

In der Aussenwelt ist wirklich &lles von einsnder unterschieden; 2.3.
ein Baum: der eine zeichnet ihn von dieser, ein anderer von jJener Sei-
te; beide Bilder werden ganz verschieden gein. Die Menschen {iber sol-
che Tingeitgkeiten wegzubringen, dazu ist dle Geisteswissenschaft da,
Alles zielt wieder in unserer Zeit dahin, diese Einseitigkeit zu Uber-
winden. Die lMenschen, die heute etwas denken, filhlen sich nieht mehr
im materialistischen Denken.

Vielleicht haben Sie von einem Buch gehdrt, das vor einiger Zeit

viel Aufsehen machte: "Geschlecht und Charakter”; es hatte zum Vere
faagser den mlﬂnmn;on ¥eininger, der sich tﬁﬁor das Leben nahm,.
Die Denkweise dieses Buches qm aus der Naturwissenschaft und vers
puickt den Gedanken "Mann und Weid" in ganz materialistischer Weise.
Er sagt: Wenn wir den einzelnen Monschen betrachten, so finden wir
sine Nischung: Mann weiblich, Veib m&nniich. Riickt man diesen Gedsnken
in ibersinnliche Betrachtung, so ist es g&ns richtig; bel Veininger
aber m er materinlistisch aufgefesest und wirkt ganz angeheuerlich.
Er stellt eine Substanszenmischung dar.Dabei kommt nichts anderes here
aus, 8ls materialistische Paradoxe (scheinbare Vidersinnigkeiten).
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Weiniger kommt zu dem Schluss: “"Dem %eib fehlt: Ich, Persinlichkeidl,
Individualitat, Charakter, Freiheit und Wille." Was bleibt denn 4a?
Man kUnnte auch noch fragen: Betrachten wir elnen liann;j da er halbd
Waib ist, fehlt ihm eohl auch zur Halfte: Iech, Persdnlichkeit, Indie
vidualitit usw.? Dennoch liegt hier eine Ahnung, etwas Richtiges zZie
srunfles Hier wird nimlich die menschliche Wesanheit nur hinsichtlich
ihres untersten GCliedes, némlich hinsichtlich ihres phyaischen Leibes
betrachtet . Der Mensch wird aber erst erkannt, wenn mén dis Tigenschafe
ten seiner 4gliedrigen Wesenheit Letrachtel, des physischen Leibes,
Aetherleibes, Astralleibes und des Ich. Daaz eine muss uns heute besone
ders interessieren, die Wahrheit, die wahnwitzig erscheinen kdmnte,

. pEmlieh dass physischer Leib und Aetharleidb in gewisser Baziehung im
‘@égensatz stohen wie Nord und Stid, positiv und negativ. Sie sind Ge-
. gensftze in Besug auf da3s Ménnliche und Weibliche. Der Aetherleidb ist
vom gegensftslichen Geschleo ht des physischen Leibes. Jeder trigt die-
se Gegenshtse in sich. Versténdlich wird es uns an der Figenschaft der
~ Frau: die liebevolle ‘Hingabe, das Mitgefilhl, die, wenn sie gestelgert
" werden koénnen, sich bis sur mannlichen Tapferkeit steigerm. Auf der
. anderen Seite nehmen gesteigerte mannlichs “igensohafien die Figens
~ sechaften ‘des weibliohen Charakters an. Zine Unzahl von Ersechelinungen
 kann Ihnen dadurch erklart werden, dsss sum muﬂm ‘Leid der Asther.
IV A  BALPRRE g RORE P BANR (1 Y S od wnf Lalen. Blame Boionninne e
 wie konnen durch solche Auffassungen unsere Begriffe gelfutert
. werden? Lassen Sie uns die Trscheinung des Schlafes ins Auge fassen.
BEs ist das der Zustand, wo 8lle Gefiihle und Tmpfindungen in das unbee
© gtimmte Dunkel hinuntersinken, Wenn der Memseh schlft, emtweicht der
© Astrallefd mit dem Ioh, lusst physischen Leib und Aetherleid suriek
 und teucht beim Erwachen wieder in Ietstere hinein. Werum sinkt der
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Astralleid mit dem Ich wieder hinein? Weil er damit Windruck bekoumt
durch die physischen Sinne; denn das physische Auge siehd nicht, das
physische Ohr hdrt nicht; wir sagen deshalb auch: ieh sshe, ich hire.
Heute keann der Monsch noch nicht durch den astralischen Leib wahrnehmen,
aber spiter einmal wird es der Pall selin. Heute ist der agtralische

Leib in derselben Lsge, wie einst unser physischer Leib war, als in graus
er, grauer Vorzeit sich die physischen Sinne auszubilden begannen. S0

wird es einat geistig hell werden, wenn der astrale Leid seine (Organe

susgebildet haben wird. Dann wird uns das Minnliche und das Weibliche
in ein Reich geriickt.
Gerade so, wie Ich und Astralleidb untertauchen, so wird jeder Lann
und jedes Weib erst Jjeden Morgen beim Erwachen ein Geschlechtswesen,
““?,-jl wenn er untertaucht. Diese Begriffe sind nur auf der Aussenseite des
| Menschen. Das Bibelwort: "im Himmel wird nicht gefreit”, wird uns dae
durch versténdlich. Der Mensch ist des Nachte in den Himmeln.
Wir diirfen damit nicht glauben, dass es in den hiheren ¥Welten keine

#hnlichen Gegensitze gibt. Wenn wir den lenschen hinauf verfolgen in
den Schiaf, treten uns auch Gegemsitze entgegen. Wenn der liensch jede
Nacht seinen physischen und seinen Zetherleib verlisst, tritt er zu-

niichst in die astralische Welt ein.

Als Gegensfitze in der astralischen Welt finden wir zunéichst die derx
}(rm und des Lebens, oder ssgen wir Tod und Leben. Diese Gegensétze bes
stehen deshalb, damit in der Fortentwickelung der Welt das Hermonische

sich entwickelt.

Yersuchen wir zu verstehen, wie in unserem Dasein Tod sich als Form,
und Leben als Werden zeigt. Betrmochten Sie eine Pflanze, wie die Wurzel
bt, der Stempel sich bildet, Blatter und Bliuten treibt, so sehen Sie

dige Verden. Beim Baume haben Sie in der Rinde die
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Angliederung des Todes an dss Leben. Im Innern bewahrt die Pflanze sich
das lebendige Werden. Umhiillender Tod ist die linde. 50 Ekdnnen 3ie ibere
&ll die Wechselwirkung zwischen Tod und Leben finden, und hier zeigt
sich erst das wahre Dasein. Nicht umsonst warden die alten Eingeweihten,
die Druiden mit "Eiche" bensnnt. Sie bildeten uwn gsich eine gehiitzende
Hille, um das Im;cra d;ltﬂ lebenaféihiger zu gestalten. Vo gesteigertes
Leben ist, wird sich auch gestelgerter Tod als "Umhilllung" des lebens
finden. Ueberall tritt uns dieser Gegensatz von Sterben und Auferwecken
zn Tage. it derselben Schirfe wie dss Minnliche und da&s VWeibliche in
der physischen Welt, kommt der wirkende Tod und das vlrkende lLeben in
derastralischen Welt sum Ausdruck.
Aueh in der Kunst kdnnen Sie diese Gegensétze ausgedriiekt finden,
Um diesen Gesichtspunkt klar zu machen, nenne ich hier die Junoe Ludovie
| :1:.. Man bewundert daran in der Form etwas unmittelber Fertiges. Wer das
Ganze studiert, die Breite der {gtirnb:lldnng betrachtet, der sagt sich:

Den Qen st

das ist Geist, viel Gelastey/der darin lebt und fortdauernd entsteht, ist

dussere Form geworden. Man sieht die Quelle ganz ausgeflossen auf dem
£ntlits. Das leben der Seels ist starr gevworden in einem Augenblick, ist
lutmhn.m - Im Zeuskopf finden Sie in gewisser Yeise dss Gegenteil,
Dort ist schmale Stirnbildung, tiefe Falten in der Stirn, auch schine
Form, sber es wire -ﬂliﬂy dass das Leben sich anders gestalten kiénnte.

» @en lernen Sie einst in seiner Fiille erkennen.

leben. Dieser Gegensatz von ersterbender Form und sich
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un§ entgegen das Ieben im Weiblichen, das leben, das sich erhalten, sich

fortfihren will; im Mannlichen eine Form, die vollkommen ausgestaltet,
ewlig sein wilrde. So ringen in unserem Leben Mann und ¥eib, und so rine
gen Tod und Leben miteinander.

%o man ein Bewusstsein, eine Ahnung h&t von diesen Tatsachen, da
erscheinen Symbole und Mythen in ganz anderem Lichte, z.B. eine Tatsa
che einer biblischen Mythe, obgleioh jedes Symbol mehr denn eine Erklie
rung hat und darin liegt dle XKraft und Stérke des Symbols, dass es viele
sagend ist, -~ z.B. also die Mythe von der Schlange. D& finden Sie die
Worte: "Ich will Feindschaft setzen zwischen dir und dem Veibe und zwie
schen G;lmn Samen und ihrem Samen; derselbe soll dir den Kopf zmertire~
ten und du wirst ihn in die Perse stechen." Darin haben wir eine Hine

deutung auf dle Priigung dieser Worte: miénnlich und weiblich. Derjenige,

von dem diese Mythe stammt, wollte hindeuten auf die Zwiefultigkeit der

menschlichen Wesenheit. Die Natur, die nach Form strebt, muss iiberwune
den werden durch dss Bwig-Werdende. Die hShere Natur des Menschen, wele
che dle Form tberwindet, ist Eva, dﬁ Festhalten des Menschen ist die
Schlange. Die hthere Weibnatur soll {iberwinden, uj nach aussen geht.
Goethe sprach ein tief mystisches Vort aus: "Das Ewig-Weibliche
zieht uns himni" - Die hinter uns liegende Zwit, die Mannerkultur, ist
vortber, Jotst kommut die Zeit, wo Mann und Veib gemeinsam an der Tultur
arbeiten und das ist die Grundlage fiir die echte I'ravenfrage. Ménnlich
m und weiblich #therisch. In der Ueberwindung der Form liegt die \
raft. Das eine wird sich in dem anderen finden und so gegeniiberste-
- hend ersteht die wahre Harmonie. Die wahre Stiirke wird eines in dem ande.
- ren finden, dann erst wird wahres Schaffen entstehen.
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