2. Vortrag. Rom, Ende Mirz 1909,

Wir wollen heute weitersprechen von dem, was sich beim Tode voll-
zieht, wemn der Mensch in ein neues Dasein tritt, Wir haben schon
gesehen, @a8 der Mensch sich vom Lebensleib einen Extrakt behilt; mnd
wir werden noch sehen, wie wichtig dieser Extrakt und seine Aufnahme
in die hoheren Glieder ist. - Jetzt wollen wir den Astralleib betrach-
ten. Er bleibt, was er vor dem Tode war, und behiilt all seine guten
und schlechten Eigenschaften, seine Triebe, Ieidenschaften usw,.

Was sind mun des Toten erste Empfindungen in seinem Astralleid?
Hat der Lebensleib sich aufgeldst, der noch eine Verbindung mit der
physischen Welt darstelite, dann wird der Tote, wenn er nicht hell-
sehend ist und sich im irdischen Leben nie {iber den Krels seiner eige-
nen selbstsiichtigen Interessen erhoben hat, nach einer ersten Z.eit
vollkommener BewuBStlosigkeit, erwachen in einem schmerzvollsn Zustand,
in dem er sich bewuSt ist, dad er lebt, sber mit der triigerischen
Empfindung, seinen physioschen Leib noch zu haben, so wie ein Mensch
ein amputiertes Glied seines physischen Leibes noch fithlt und doch
bewutt ist, es nicht gebrauchen zu kinnen. Andererseits aber vibriert
der Astralleib, der vom physischen Band befreit ist, in voller Hacht
und Kraft, so daf der Mensch seine Triebe, Leidenschaften usw. im ge-
steigerten lafe fihlt, und ungeheuer leidet, sie wegen des Kangels an
den 'betrcffénden Werkzeugen nicht befriedigen zu kdmmen. Denn die
Triebe sind in Wirklichkeit dem Astralleidb und nicht dem physischen
Leib ecigen, nur der Astralleibd kann sie durch den Genul befriedigen.
Ist der lemsch z, B, ein Feinschmecker, so beh#lt er das Verlangen




nach feinen Speisen, wihrend ihm der Geumen fehlt. Dasselbe gilt von
den snderen Sinnesorganen, Dann kormt noch dazu das Gefihl der Ein-
samkeit, das dadurch bewirkt wird, dad der Mensch von der neuen ihn
umgebenden Welt gar nichts wahrnehmen kann. Allmihlich aber féngt er
an wehrzunehmen; a&llererst sind es Gehdrwahrynehmmpgen, dexn die astra-
lische Welt ist in eminentester Weise eine Welt der TOne. Dann kommen
dazu die Lichtwehmehmungen. Wichtig ist es zu bemerken, daB, wihhrend
wir in physischen Ieben die Dinge und uns selbst vom Lichte bestrahlt
sehen, im astralen Leben dagegen der Hensch selbst wie eine kleine
Some zu lenchten anfingt, Wenn wir ihn dort beobachten, so sehen wir
shn zuerst wie in eine Gunkle Wolke gehiillt. Diese Wolke ist aus je—
nen Teil des Astralleibes geformt, der die leidenschaftlichen Elegen—
tox enthiit, und am Ende des Lebens auf dem Astralplon abgeworfen
werden muB3. Das Leben in der Astralwelt dsuert gewShnlich ein Drittel

von dem vorangagangenen irdischen La'ben, obwohl es Ausnalmen gibt,

Ze B. fir sehr intelligente, aber ganz in materialistische Auffassun-
gen verstrickte Menschen, deren Leben auf dem Astralplan Jahrhunderte
dauern kann. Es sel aber bemerkt, daf die Wahrnehmmng der Zeit dort
verschieden ist von der unsrigen. Ist das Astralleben vollendet,
dann hinterlift der Mensch seinen dritten lLeichnam, Wir sind umgeben
von solchen Leichnamen, die um uns herum schweben, und sogar in uns
hineindringen. Sie sind es, die auf spiritistischen iéa_nﬁt_:gn‘gu;ch
mediumistische Kriifte oder Somambulen sichtbar gemacht werden kinnen.
Das Jeben in der astrelen Welt nennt die christliche Religion des
"Fegefeuer", und in Indien wird ec "Kanaloka" genannt. Wenn wir von
iibersinnlichen Welten reden, so niissen wir nicht in den Irrtum ver-
fallen, durch die Benennung: "Pline" (Geblote, wie sie oft genannt
werden) sie uns als libereinander liegende Raunteile vorzustellen.
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In Wirklichkeit handelt es sich um BevuStseinszustinde und verschie-
dene Wehrchmmngeweisen in einen einzigen Reum. Die Aufenthaltsdauer
in Pegefeuer oder Kamaloka ergibt sich genasu aus der Intensitét der
Triebe und Leidenécha.ffen des Individuums. Es ist eine Zeit der Rei-
nigung., Leider beniihen wir uns nicht irmer, sie zu girzen. Derje-
nige aber, der auf Erden schon peistiger Centisse fihig igt, wird ein
Kirzeres Kemaloka heben. In erster Linie tragen kilnstlerische Gentisse
dazu bei, wie z. B. die Anschammg Rephsdls oder Michel Angelos Kunst-
werke, die uns das Leben in der geistigen Well zuglinglich machen.
Desselbe kann aber nicht gesagt werden von jener Runst, die sich nur
benitht, dle physische Form zu verherrlichen u.ndl gar keinc erhisbende
Virkung hat. AuBerdem wird das Kamaloka-Leber much verkiirzt durch [edle;

2.3 [@&E8H und ein Lebven, das dem Suchen nach der Wahrheit und der Erkennt-

nis gewidmet ist. Eine Eigentimlichkeit des Astrallebens, worauf im
Okkultismus selten hingewicsen wird, ist diese, daB es rickwirts ver-

‘dtuf't, Anfangs ist der Eingewelhte ganz verwirrt, weil alles in jener

Welt sich zurilicklaufend vollzieht und umgekehrt erscheint wie ein vom
Spiegel zurlickgeworfenes Bild. So wird eine Zahl, z. B. 345 gelesen
alé 543%. DBesonders befremdend und verwirrend ist es, daf das auch
von der Zeit gilt, so daB die Vergangenheit uns nach der Gegenwart
erscheint, als ob sie die Zukunft wire; so0 z. B. wird men dos Hulm

wieder ins E1 kriechen sehen, sus dem es gekommen war., Was unser

Leben betrifft, so machen wir es ebenso riickwérts durch, wir fangen
bein Todestag an und sind aw Ende beim Tag unserer Ceburt. - Im Gegen-
~satz aber zum Panorana, das uns der Iebensleldb vorgehalten hat, lassen
uns die Wahmehmms;ep des Astralleibes nicht gleichpiiltig und sie sind
irmer von den dazu gehbrenden Gefithlen 'begleitet ;3 2. B. ein Kensch

ist mit 80 Jahren gestorben, und hat, als er 50 war, einem andern comen




10

verursacht : Ist er nun in seinem riicklsufenden Kemaloka-Icben an sein
50. Jahr gekommen, dann fiihlt er den Schmerz, well exr sich umit seinen
Opfer identifiziert. Dasselbe aber gilt fir erlebte Preuden. Wirde
der Mensch diese Erfahrungen nicht machen, denn wiirde er spiter viele
Hindernisse auf seinem Wege finden., So aber_ lernen wir, da8 jedes
Ubel gut gemacht werden rmB8. Fire dem nicht so, denn wiirde das Ubel
sich nie von uns l¥sen, und die Vereinigung mit Gott wire unmiglich,
In dieser VWeise also reinigen wir uns und érreichen wir unsere Kindheit;
denn sind wir an die Schwelle gelangt dor himmlischen Welt. Hiersuf,
obwohl in verhiillter Weise, doutet die heilige Schrift mit den Worten:
- "So_ihr nicht werdet wie die Kindlein, ktunt ihr nicht in die Reiche
der Himmel eintreten". - Durch die Reinigung 18st sich der Nebel,
der den Astrallelb verdunkelte und dieser strahlt dann in voller
Pracht. Das Ich mit dem gereinigten Astralleib geht in das Devachan
hinein.

Ist das immer so gegangen? Wir wissen, dal dle Mencchheit auf
Erden gelebt hat wihrend der dgyptischen Zeit, in einer bestimaten
¥Weise; in der indischen Zeit in einer anderen ¥Weise usw,, und dad
unsere Zeit auch ganz verschieden ist von der griechischen Zeit., Gibt
es also auch eine_ Geschichte fUr die andere Welt? Je, gounz gewif:

Das Seelenlcben von einem Indier vor 2000 Jahren wor ganz verschieden
von dem unseren. Er hatte gor kein Interesse fir die physische Welt.
Ihm waren Menschen, Tiere, Pflanzen usw, alles HMaya, ein Traun, er.
wollte diese Welt, die fiir ilm eine Illusion war, entschieden verleug-
nen, Schon wihrend dieses Lebens war er in der geistigen Welt und
nach den Tode fithlte er sich durchaus nicht desorientiert. Die Mensch-
heit gber hat diese Neigung, die physische Welt zu fliehen, nicht be-

halten. Die alten Perser schon, die von Zoroaster unterrichtet wurden,
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(nicht derjenige der Geschichte, aber ein viel gréferer) lemten das
Ieben lieben und sich flir die physicche Welt interessieren, wihrend

. die Inder immer nur an Brohma hintez{ den Sternen dachten. Zoroaster

lehrte, daB der Mensch hier auf Erden leben und arbeiten ruB, aber zu
gleicher Zeit den Gedst hinauflenken soll. Er predigte, dal die
Menschheit die materielle (pharaische) Helt boarbeiten mub, um sich zu
vereinigen mit der groflen geistigen Aura der -Sonne; er nannte diese
"Ahura Wazdao", (spiter hiel sie "Ormuzd"). |

Inzwischen aber ging die Menschheit der wrmittelbaren und bewuBten
Verbindung mit dem Urlichte verlustig, ihr Leben ouf Erden verfine
sterte sich und auch nach den Tode, -~ Diecse Verfinsterung wer schon
sehir groB wihrend der Egyptisch-chaldfiischen Zeit, und erreichte ihren
Hohepunkt in der griechischen Zeit; die Griechen stellten denﬂittg_l_:
punkt des Lebens ganz in die physische Welt. - Betrachten wir einem
griechischen Tempel, so sehen wir, da8 er harmonisch errichtet ist
nach geistigen l&aﬁen Er kann da stehen, verlossen umd einsan, und
doch fifhlen wir, daf ihm nichts fehlt, auch wenn es keine lenschen
drimmen gibt, weil die Gottheit, der er gewidmet war, in ihn wohnen
konnte und dies auch wahrhoft tat, ihn ganz ausfiillend. Betrachten
wir degegen eine gotische Kirche, so fihlen wir wirklich cine Leere,

. e8 bedarf der Seelon der Gliubigen, um ihn lebendig zu maechen. Hell-

(X sehend geschaut, erscheint dar(}griechische Tempel )in seiner astrali-
\""-_.______‘___‘______.____4-—71

gg_gen Porm nur wie ein schwarzer Fleck. Deswcgen lonnten die damali-
gen Lenschen nichts mitbringen als sie durch die Todecpforte gingen;
sle woren gar nicht aul ein Leben nach dem Tode vorbereitet. Das
I_q_'gan nach dep Tode war ihnen des Reich dexr. Schatten, dos sie so sehr
fiirchteten, dal sie sagten : "Lieber-ein ﬁettler auf Erden, als ein

Kénig in Reiche der Schatten®. Der Mensch fand sich damals vereing




12

sant in der geistigen Welt. Dagegen erscheint die astrale Forn der
\]@ @schen I-@ganz verschi‘edgn; sie ist ganz leuchtend und bietet
den Auge den Verbindungspunkt zwischen den zwei Welten. Verfolgen
wir jetzt die Geschichte der geistigen Welt. |
Nach der Xlassischen Zeit vollzieht sich in ihr eine ungcheuer
wichtige Tatsaghe, die alle groBSen Lehrer der lenschheit vorher ver-
kindet hatten., Die sieben grofien Rischis Indiens hatten gesagt: "Un-

sere Vieishelt reicht bis zu einem gewissen Punkt, aber weiter :ﬁicht.
Rach diesenm Punkte kommt eine Wesenheit, diec die Kenschheit erldsen
wird", Auck Zarathustra hatte eine Ahnung von dieser Wesenheit, und
Hermes zeigte den Agyptern cin Wesen, das bereit wer zu kommen (Osiris)
und mit einer gottlichen Mission kommen wlirde. Bevor diese wichtige
Tatsache (von der wir noch sprechen werden) stattfond, geschah eine
endere, auch sehr wichtige, und zwar 600 Jahre frither, nimlich die
Erscheinung dea Wir wissen, wie er aus koniglichen House
stanmte und wile seine Aufmerksamkeit auf des Leiden der lieanschhelt ge-
lenkt wurde durch das Sehen eines Kranken, eines Alten und eines Leich-
nans., In Ubel, im Alter und im Tode sahk er nur dns. eberso in
dem wnbefriedigten \Verlangen, das ganze Leben erschien ihnm wie ecin
Leiden, so da8 er die kenschheit deazu erziehen wolite, das Leben. zu
flichen, Er verliel seine Panillie, seine?emsndten, seine Gliter,

und widoete sich ganz den Suchen des Yieges zu dicser Bei‘i'e_iung.

So entoprangen in seiner Seele dic sog. "lebenswahrheiten". Aber nach

den grofen Geschehen von G0C Jahren spéter, und noch einmal 600 Jakhren
sniter, scahen wir, da8 alles gsich gans wesentlich geéndort hat, =
VWias bedeutete denn fiir die neue Gemeinde ein Flﬁichnm ouf einem |
Kreuze? Dieser Leichnanm wur das wahrhafte Zeichen der Erléicang und

—_—
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der Gliickseligkeit geworden! - Riemals ist je ctwas Khnliches in dor
Geschichte der Menschheit vorgekommen, und es geschah nur durch das
Hysterium von Golgatha. Hitte es einen Hellscher gegeben, als das
Uysterium von Golgatha sich vollzog und das Blut Christi aus den finf
Wunden ramm, so hiitte er gesehen, wj.e der Christus wie ein Lichtpfeil
in das Reich der Toten hineindrang, und es von einem Reich der Fin-
sternis verwandelte in ein Reich des Lichtes. o

In jenem Augenblicke empfing die Substanz des Astralleibes der Erde
;lu_gﬂchmtusprinzip" und fing zu leuchten an; was eben auch nit uns
geschieht, je mehr wir uns dem Christus nihern., - PFrither brachte der
Hensch nichts von der Erde mit; Jetzt kann er das Leben lieben, weil
von den menschlichen Elementen die Elemente des Christus geformt wur-
den. Der Hellseher sieht nichts von dem griechischen Tempel auf dem
Astralplan, von der gotischen Kirchg aber und von Kupotwerken Raphaels
E_d l{ichel Angelos usw., ist das, was er dort sieht, unendlich viel
s__c}iinér und erhabener, als was hier auf Erdeny physisch vorhanden ist,
Dasselbe kann gesagt werden von den mm der Offenbarung
Johannes. Wenn wir sie erleben, eignen wir uns einen grofen Teil der
geistigen Welt an,

Spliter werden wir noch sehen, wie der Tote im Himmel im Christus-
Lichte weiterledbt,




