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Ny Der Mensch war urspringlich dazu bestimnt, ein W.sen mu sein, das durch .
' selnen Atmgggpp rozeB zur Kenntnis gelangen sollte. Mit der Luft hétte er au- [ ./
-"_"'ﬁ.-f.-_llﬂ.ﬂh das Gelstige aufgenomnen und erkannt. Die luziferische verauchuhg hat b L%
~._'f’_,,- ‘lhm das genommen und statt a, ¢ diesc Welse mufite die E .kenntnis durch das Bgu . . )
hirn und die Sinnesorgane aufgenomien werden., Diese sind dazu im Grunde genom= ' | -

»' men sehr ungeeignet. Unser gahzes Haupt mit den Sinnesorganen ist uns von Lu«

':fﬂjﬂifﬁr ﬁbﬂrgeatUIPt worden, Weit bessere Orprane gind in dieser Hinsicht die

gy aAtherischen) Hande (in Verbindung mkt dem und sogar die Fifle, Ebense ;:-?.
lg%'*i! davch die Kreuzung der Sehnerven im Gehirn zwei Bilder entstehen, die zu~ e

anstellen, indem man mit jeder der Hande einzeln wahrnimml und nachher die bei-_.ﬂ

- den Bilder zur Kreuzung bringt; auf diese W,ise bekommt man das genaueste Bild,

" Die Augen, das Gehirn und die anderen Organe waren urspringlich, bei der Ate= .
£ mungserkenntnis, dazu bestimmt gewesen, nur ein Resonanzboden fiir die Erkenntnis
%, 2zu sein. Sie hatten dann nicht das Auflere aufgenommen, was da durch die Ki-Atmung
ﬁfﬁ hereinkame, hatten sie bei der Ausatmung wiedergespiegelt und so zur Empfindung
Qg;- zum BewuBtsein gebracht. Infolge des luziferischen Einflusses muBten diese Orga-

%ﬁ. ne dann von spierelnden zu aufnehmenden Orpanen werden, die die Weglt von aufien

it in sich einstromen lassen., s
: .Der Mensch lebt auf der B .de inmitten der Tatiglkeit der Gotter, Das Labora«~’ %
© . torium der Gotter ist die Erde. Der Mensch ist Zuscha, er beim Wirken der Gittem, '
#) Urspriinglich aber war beabsichtigt, daf er Mita_beiter sein sollte. Die Gotter .-
) gebrgucher} de:: Staub, den der Mensch zuriicklafit nach dem Tode, aber es dxt fur
Gl n:l'cht gleichgiltig, wie dieser Staub beschaffen ist, Durch Liigenhaftigkeit und .
‘o Slinde verdirbt der Mensch seinen Staub, und es kinnen die Gotter ihn dann nicht

# . mehr verwenden. Das wissen gewisse religiose S.kten, deren Anhanger, wahrend sie _

%iﬁf auflerlich eine Liige aussprechen diese innerlich widerrufen, um ihren Staub nicht¢1
%%E 4 verderben. Ver verlogene Weltenstaub kann nicht mehr dazu-verwendet werden, ;

%5 eine neue W 1t aufzuba en, sondern er wird verweigert und bildet schlieBlich die .-
4+« Monde im Waitall. | : T
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Q:,‘%* ~ Ea versteht sich von selbst, daB wir, wenn wir widhrend langerer Zeit unserery;
e Okkulton'Entwickalung oblegen sind, in dem Sinne, daB wir im richtigen Geist = .

4w unsere “Eungon und Meditationen verrichtet haben, auch einmal an' den Punkt ge="
labgen miissen, wo uns ein Einblick in die geistige Welt gewahrt wird. Dieser ' -
Ly Momont wird fir einen jeden Menschen einmal eintreten, wenn wir mit dem wahren:: -
m) Ernst und mit wahrer Hingabe alles auf uns wirken lassen, was uns hier als Ritual
und S_ynlgole yor éugen gefuhrt wird im Zusammenhang mit unseren tislichen Ubungen,«
gmﬁ?m,;i"inm"komt er friiher, fiir den anderen spater, aber fiir ‘jedem Menschen ;'
Fiy wird erceinmwal’da sein, - T R L ST
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0. Man konnte.es damals nicht viel :n11;9;:‘57.1@;;;;1‘5@515,_15;;;5 gﬂiﬂmﬁfﬁ
saginationen, die zwar eine Empfindung, ein Gefiihl fiir héhere Daseinswelten ga.
!? keine unmittelbare Offenbarungen aus der gelstigen Welt '-"vormittelten.'i‘*ﬁiﬁ

~

segenwart, seit dem letzten Drittel des 19.Jahrhundérts war es aber: °

R AR Y L Schwieriger, den Ruck zu vollziehen, der den Menschen aye, seinem phyw= .:

el I a
[}

on

J..,P LS * in diﬁ geistige Welt hineinbringt. Wenn er es aber-einmal vollbraclé
B ¥8 AUty teigen, d&nn: ist es heute leichter, vieles zu erleben in der geisti-
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== _cerlaufe des 2o.Jahrhunderts werden die Menschen anfangen ' ihre schlummern-
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d *”ltntf. sondern man wird die Natur des Wassers ganx anders empfin

Seelenelement dieser Elementarwvesen, = dapaus ist auch das Wort "Element" ente *

- den. Wird das Wagser aber wieder abgekihlt, oder bilden sich dinﬂaufateigondanjsi

Fiir die gwii gewdshnliche Wahrmehmung ist die eingeaimete Luft die lebende Luft - '~

¥ > -.
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-%0 i g:n. Man wivd 7,/
An ihm ericennen eine riesige Summe von Elementarwesen, die das - Wasser durch-.-:f?_':}‘;}

d,pj_n‘.hf-éund im Grunde das Wasser sind. Denn das Wasser ist der Sechauplatz, dnq. { q;;i

-

J

r

ltlndan. P1in-.Elementarwasen haben ihr Yasein im Wasser, und sie.vergehen auch 7
wieder in ihm, namlich wenn ein anderes Llement "Feuer"“dazu tritt., Die Warme =/, "

¥
L

bewirkt oinen Austrocknungsprozef und laBt das Wasser in Form von Nebeldampf . .

'.J

oder Feuchtigkeit oder aych Wolken aufsteigen, Dei diesem Vorgang bemerkt der ==

Hellseheh, wie die Elementarwesen wie abgelahmt,' ja glelichsam wiwm getdtet werw.
Nebelm,ssen wieder zu dichten Wolken, aus denen der Blita aschlagt, der Regen 17
auf die Erde stiirat, dann schaut er, wie diesed Wgamen gleichsa, wieder aufleben
Ja sogar neu entstehen, Bei dem Ablahmungs- und Sterbeprozefl, was beim Erhitzes '
und Verdampfen von Wasser stattfindet, geben diese Elementarwesen gleichsam . ; '
Samen von sich, die wiederum aufsprieflien bei der Abkilhlung und Verdichtung des a

Wassers. Un:ihlige Mengen von Goburten von Elementarwesen sind verbunden mit =
einem auf die E.de herabstromenden lempen, und wir konnen darin den wohltatigen

EinfluB dieser neu-entstehenden Wesen erleben, *

Wie wohltatig und 1ebensﬂendend das Wasser auf den ﬁensuhiicheﬁFOrganiamuﬂu'
wirken kann, davon hat die Heilkunst in den letzten Jahrzehnten den besten Bew
wels geliefert, aber auch hat sie erfahren miissen, daB diese Kraft, zu viel
oder falsch angewendet zu Schaden fiihren kann., Wo warmes(heilles) Wasser zur
Verwendung kommt, ist das Bediirfnis vorhanden, die Wirkung der Elementarwesen
#u betauben oder aufzuheben, Beim Gebrauch von kaltem Wasser ist das Bediirfnis
gie Leben-reitzende Kraft all dieser im lntstehen begriffenen Wesen zu empfin=-

€I,

Noch manches apdere wird der hellseherisch Gewordene bemerken,- Fiir ihn
yerden wie Wolken, die fiir des gewohnlicheA Augebei einem Gewitter als schwar=
e, unhelilkiindende, zusamuengeprefte Wolken da sind, wie leuchtende, hellglin=-
sende Wolken erscheinen, Und wenn aus der Rerenwolke der Blitz schlagt und der

“-ﬂu—--.._-—-—-

Rerren herahstromt, dann schaut er dasxkxizskt als Licht, das amf die Erde stromfe
Das ist es, was die alten Menschen erlebten als das Trinken des Somatranlces.

Sie hatten einen Zusamnenhang mit der elementarischen Welt und fiir sie kam mit

dem Regen das Licht auf die Erde herab. e

Der Hellseher schaut noch andere Elementargeister, Wésen,.die,wiederum'auffl

. elner anderen Eatwickelungsstufe stehen. Diese Wgsen erfiillen die’Luft,die wir .

mit jedem Atemhauch einatmen und die wir (ohne uns dabei auf chemische Begriffe.
festzulegen) wiederum ausatmen als ein Totes, wenn sie von uns verbraucht ist,:

-~

und die ausgeatmete die Todes- oder totende Luft. Geistig angeschaut ist aper .
die Einatmung der Tod der Elementarwesen der Luft, und dfmit der Ausatmung lew ;¢

‘ben sie wiederum auf. So durchziehen diese Wesen unseren ganzen Organismus “nd,

i

!ﬂﬂ@hﬁhﬁﬁian*tiIBﬂm4nfangjan mitgeapbeitet an dessen Aufbau, voov . o o oW

“ g Pty . * X [ ' = 4 . . -~ ",:- oy . '-.: { v Was Ty ":‘i{
'F&éf?:-T!’.iﬁ&;m;hn.mu ‘uns. dag Frage vorlegen, welche besondere: f&u{g&ha,ini-.dpn j;.-iuf“-‘ i
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A\twickelung diese Klementarwesen des Wassers habenund.welche’diejeni en?f"dqifg?ﬁm

a :t?lﬂF‘%t%,;h*lﬂlt ‘vergangenen Entwicklungsepo chg_p‘,:_?{ﬁglf;}ﬁ :I:m%}p:q - A nﬂgk‘ﬁ'z '

L1
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<+ - - noch nicht, was wir die Sprache nennen, In den Atmungsorganen liegen ja einges= '’

T
[ -rl.*
¥ "

wirkten diese Elementarwesen auch noch ganz anders. Der Henﬂch"hdtyo damals .4 %

‘qhnltﬂt die Sprachorgane, die uns die Sprache erméglichen, Der Mensch gebraup."f??;
braycht die Sprache, um sein Seelisches zum Ausdruck zu bringen oder auch nuwii.i
| ._ aber das ist nur so im materialistischen Zeitalter, "wiqj_}-ﬁ:ﬁ“
P o8, _313-*.-durchtobon. In dem “eitalter, dag unserem materialistischen vors: '™
egar n&'ts ‘waren die Sprachorgane zu gleicher “eit Wahrnehmupgsorgane, ' . "
h;m ist dadurch entstanden, daf die Wasser~Elementarwesen, . '5“!55;'5:

(Keimanlage) des Kehkkopfes jcindra; en..f*'uip- 1‘38"3?":1?5*:9-‘?.. y

ich sum Sprachorgan verwandelten, wie es heute iat.) s
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7 e Hei °r damaligen Zeit machten noch nicht durch Worte verstdnd=-' it
oV 80 Wié wir jetzt miteinander verkehren, Ya_sie noch im Besits des '1““55'1',.
SHens waren, schauten sie in die ;aiﬂvtiga W 1t, in die Wglt der Elemente, T {
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prachen, indem sie aus ihrem Innernerklin-
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ementarwesen um sich herum, wihrend sie Hfﬁ |
So drickten sie &?ch ihre Empfindunge *‘*
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und GQf“hl. aus, wenn z.,8, dasjenige, was sie schauten, ihnen Sympuathie

.Qﬁiﬁyigg edir1‘ntiplthic ninf&dnta. So auch wenn sie das Wort Tao aussprachen,
., = das durch die ganze atur hiandurchlkklang; dann wuliten sie vén dam Qroﬁen

tn  Gelat, der Ursache illes Seicnden, 0

SAb Y Dieses Wort, das ajgo zmugleich geilstige Wahrnehmung wayp, ist verloren

R I gegangen, se¢it Atmungs- und Sprachorgane mehr unabhiingig voneinander ge- f%
_;%g worden sind, ads sie damals waren. gl

S i o
%?ﬂ: (Fur den SchluBi: siehe andere Nachschrift) ¢y
AU Basel, 24, Septemher 1912 | i
i g (Andere, gekiirzte Naghschrift ) o
52? 1 I |
%;i Es ist verstindlich, dafl der Mcnsch dapnach strebt, Ain die geiﬁtige Welt = ]
f?:i gu gelangen, Zwischen dem 16. und 19, Japrhundert war das sehr schwer,daher '
ny wir so wenige unmittelbarye Kundgebungen aus der geistigen Welt aus jener Zeit
_ggé finden. In unserer Uegenwart und seit dem ltzten Drittel des 19,Hahrhunderts - ;
i war es aber noch vieldichwieriger, den Ruck zu vollbringen, der den Menschen i
i aus seinem physischen “eibe in die geistige Welt hineinbringt. Hat er es aber 1
!Fr einmal vollbrach t, dann i&t es heute leichter, viel zu erleben in der geiati- i3

”)n gen Welt als fruher | . :

Dexr Mensch geht im exoterischen Leben durch die Walt und sieht sich z.,Bs

;ﬁéf‘ das Wasser an. Er kann es dann rein ayBerlich beschra1ben, wie eine Zusammen- ?
_i;; setzung von Vasserstoff und Sauerstoff u.dgl. Aber der Esoterikan, der apjfangt - -
&ﬁﬁ_ ﬂiniﬁgt-Erfahrungen in der geistigen Wgkt zu haben, kann, die wahrerNatur des |
;gﬁg Vassers ganz anders empfinden, Wir wissen, dapi,die Pflanze einen Atherlexb bhat |
}; und dazu noch umgeben ist vom Astralischen. Das Wasser hat keinen Atherleib wis” .|
gﬁ;r ‘die Pflanze, sondern besteht aus einer Unmenge von elementarischen Wﬁsenheiteq,1"
iﬁﬁﬁ die das Wasser durch dringen und iiberhaupt das Wasser ausmachen,:Wenn mam nun

4% ein Esoteriker das Wasser ind Form des Nebeldampfes aufsteigen sieht, oder wenpn- '
4, , er dag Wasser sieht, das erhitz wird, dann bemerkt er, wie diese elamentariachh1
’Wgsenhuiten'wi- gelnhmt ja sogar getotet werden. Wird das Wasser wieder &bgﬁ*“34
kiihlt, oder es bilden sich die emporsteigenden Nebelmassen su Wolken, aus denew :
der Blitz schlagt und der Regen auf die E.de herabfallt, dann sieht' er diese -
Wesenheiten wieder aufleben, ja sogar ElCh neu bilden. Boi dem Exrlapmen oder : '«
e Absterben, das durch das E'wnrman oder Verdampfen entsteht, geben die elemen-;_-i
4. tarischen Wesen Samen von gich ab, die wiederum aufspringen bei der Abkuhlung- ff
R oder Verdichtung. Unzahlbare Geburten von elementarischen Kesenheiten sind ]
o verbunden mit einem auf die Erde herabstrémenden Rpgen. Parin liegt auch das |
”HTQGaheimnin des !leilens durch Wasser. Wo warmes Wassar zur,. Verwendung kommt, ba-f
Q?'tbﬁﬂﬁrfniﬂ, dio'ﬂirkung dar.hlemantarwanan U betauban. nuf:uhoban.
Verwendung von. kajtem Wasser liegt das Bedurfuis lugrupdq. dii Reilung
dﬂrnmmﬂoihonhlrz dieser-im Entstehen begriffenenen Wesen' su &plireny - .7/ *--a-ﬂ
R - In den aufsteigenddn Nabolmaﬂsen achaut der hellsehende’ Blick.das.lbsterben. b
;tﬁi;;‘f}p dem MaBe, wie sie heller werden fiir das physische Auge, werden sie dunkler . j
Cse Ur das geistige Auge. Und wenn ays der Regenwolke der Blitz und der Regen hew
;ﬁ;ﬁh nh!trd-t, schaut der Hellseher das als Licht, das ayf die E de stramt, Das ist 1
'“ﬁféﬁﬁi&wt‘ was. dde Alten erlebten als das JIrinken des Somatrankas, sie waren in Verw .
"“iiﬁ-ﬂi;“V !it der olemantarischan.welt und sahen dan Ragen wia.Licht zur.D de _g~”f
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B er ;;1ehnatnat dln.Lnrt ein und aus in solcher W'iae, daf fﬁr die ‘gewShnw " |
~ +2che Wahrnehmung die eingeatmete Luft die lebendige {st und die ausgeatmete
;Ef&;fﬁ%;ﬁi;hﬁfi iito Guintig batrachtet ist aber die Einatmung der Tod der ;];i

‘- “:*;§ 5'FfQiﬂsﬁﬂ¢ha1tot die Spra;horgane. Dex; Mensch vorwnn**'

haltung; . m ist so nir in einem materialistischen Zeit— ¥ -‘_} At

n 4eitalter du materialistischen voranging, wae das

| g m; u :m.meh nicht nur aus, was in dem
110 ﬁ' t! u l-mlPl"'ﬁht .-Ptmd m
un ihn borum. So auch, vena

“éele zum Ausdruck zu bringen oddr amch umnur fiir die gew': -




