Hotizen

gefftl. Vortrag von Dr. R, Steiner

gehalten zm 14, llai 1913 in Straesburg,

Wahrheiter und lIrrtimer der Geiatesforschun

Das feindliche Auftreten, der Widerstand gegen die Geistesstird-
mung ist dem &am versténdlichsten, der @&auf dem Boden unserer Geisteg=-
forschung steht, Auch Schopenhsuer segt: "800 iset es denn das Schicksal
der armen Wahrheit, dase eie in dem Zeitpunkdg, W@rin sie asuftritt,
zunéchst paradox erscheint, und doch kann sle nicht dafiir; sie hat
so grosse und weite Fliigelschlége, dass die Individuslitét dariiber
hingtirbt.,"

Die Geisteswissenschaft hat heute die Naturwissenschaft zu ihrem
Gegner, nur nicht die wirkliche Neturwicssenschaft, Im Jahre 1909
hielt Charles E%ﬂioli eine Rede iiber die Zukunft der Religionen, woTin
ein Satz lautet:" die llenschen haben in sich und miissen immer in sich
haben Leiblichkeit und Seelenkern, den sie nur mit der Erkenntnis des
Seelisch-Geistigen erforschen kdnnen,"

4wiei Lebensfrugen treten immer wieder auf: I, iiber des Menschen
Schicksal, das den Menschen erhebt, indem ee ihn zZermalmt, und II,
die Frage ngch dem Wesen der lienechenseele. Diese zwel Fragen nagen
und qnﬁlen_in der Tiefe deriﬁenachenaeéla. Die 4Aussichtslosigkeit
ami'einaﬁﬁﬁtwortq;aaht den Menscher krenk bie in die Kirperlichkeitl
E&nein;

g. %13:101 Umsténde treten auf bei der Geburt eines kenschen:
| lﬁ%‘ltla 1nt reich begabt, voll Versprechen, bei dem &ndern isl es

. ’“ﬂﬂﬁﬁhﬁilﬂl. So vtrnahiaann ijgt dae Schicksal, Und dann die Unsterb-
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Wunsch, dass das leben sich &0 und so geetalte,

Man kann glauben an die Unsterblichkeit aue egoistischen Motiven,
und nioht daran glauben mit der Moralitét dee Hinopferns, Aber dag
individuelle, das Fersinliche ist des Wertvollste, Wird ee verschwin—
den mit dem Tode? Ee whHre ein Veretose gegen die Weltbkonomie, wenn
etwae zur hbcheten Spannung pebracht wiirde und denn verloren ginge,
4n die Sinne und daes Gehirn ist die Bussere Wiesenschaft gebunden,
dae Seelisch=Geistige kenn nicht damit erforscht Werden, Die Geistege
wissenschaft steht auf demeelben Boden, wie die Haturwiesenschaft,

Die Efxx Pflanze besteht =zus unzéhligen einzelnen Zellen (& chleidpn)
Das menschliche 4uge muee sich bedienen des Mikroskops, dew Teleskops
fiir die Gestirne. In den Lebenskdrper kann der Mensch nicht eindringen,
Dae Wesen der lMlenschenseele ist nicht zu erreichen mit solchen Busseren
Ifitteln, Die menschliche Erkenntnis kommt zu gewissen Grengen., Das
eigentliche Beelendacein kann sie nicht erg}ﬁnden. Mit der Denkkraft um
und Bonstigem kenn men nicht eindrigen in das Wesen der Seele nech

d&ﬁ {ode und vor der Geburt, Des innere Seelenleben kann men erstarken,
bewaffnen, Man s0ll ee nur nicht mit &Buseeren Methoden tun, wie der

Spiritismus, llenche Forscher versuchen mit Eusseren Experimentier-
methoden der Seele auf den Grund zu kommen, Rochat, der ernete For= |
8cher untersuchte den lMenschen, &n dem eich scheinbar des Aeusser—

liche des Seelenlebene nachweisen lésst, Er gebraubht dezu ein lkedium,
Ein lédfmm iel wie ein menschlicher antomat. Durch magnetiwche Striche

| ﬂrﬁ ansgeldscht des aktive Seelenlehan. Es kenn dadurch durchleben

eiﬁn &ndern Seelenzustand, hﬂ. w:le wenn ee 10 Jahre alt wére, dann
h Gﬂ‘ﬁkﬂ M‘%ﬂmiaae. gle es 3,8, eben schrsihen lernte, dann wie es

8 m. Dann kann es versetzt werden in sinen Zustand vor
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Wunech, daees des Leben sich 80 und so gestalte,

. Man kenn gleuben an die Unsterblichkeit zue egoistischen Motiven,
und nicht daran glauben mit der Moralitét dee Hinopferns, aber das
Ipndividuelle, das Zersdnliche ist das Wertvolleste, Wird ee verschwin-
dep mit dem Tode? Ee wire ein Veretoss gegen die Welt&konomie, wenn
etwas zur hocheten Spannung Bebracht wiirde und denn verloren ginge,
4n die Sinne und dés Gehirn ist die Hueeere Wissenschaft gebunden,
das Seeliech~Geistige kann nicht damit erforscht werden., Die CGeistes~
wiseenschaft steht suf demselben Boden, wie die Naturwissenechaft,

Die BfxXx Pflanze besteht zus unz&hligen einzelnen Zellen (Schleiden):
Das menschliche Auge muse eich bedienmen des Mikroskops, dew leleckops
fiir die Gestirne, In den Lebenskdrper kenn der llensch nicht eindringen,
Dgs Wesen der lMenschenseele ist nicht zu erreichen mit solchen £ueseren
Mitteln, Die menschliche Erkenntnis kommt zu gewissen Grenzen., Das
eigentliche Seelendasein kann eie nicht erg;ﬁnﬁen. it der Denkkraft um
und Bonstigem kann men nicht eindrdgen in das Wesen der Seele nach
dem Tode und vor der Geburt, Das innere Seelenleben kenn men erstarken,
bewaffnen, Man s0ll ee nur nicht mit Eusseren Methoden tun, wie der
Spiritiemue, Manche Forscher versuchen mit #ueseren Experimentier=
methoden der Seele auf den Grund zu kommen, Rochet, der ernete For— |
8cher untersuchte den Menschen, an dem eich scheinbar des Leusser— J
liche des Seelenlebens nachweisen léest, Er gebraubht dazu ein kedium,
Ein Heﬂim iet wie ein menschlicher automat, Durch magnetische Striche
ﬂiﬂ eusgeldecht des aktive Eaalenlabaa. Eg kenn dadurch durchleben

Gm! endern Seelenzustend, 343, wie wenn ee 10 Jahre &lt wkre, denn

m lﬂﬂhﬁiam, ale o8 3,3, eben schreiben lernte, denn wie e8
1 mﬁ M hu o8 mmht werden ip einen Zustand vor
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man os versetaen. Bs kann eich fithlen wie ein slter ann, dann wie
ein junges Kind. So will der Forscher der Cegenwart das Geiwtige
grﬁbaam:i, wenn er das Ubjekt vor sich hat, 4ber der Geist kann man
nicht herahholen durch Busserliche Mittel, sondern rur durch reire
cgelenerlebnicse, D&s Kennenlernen des Seelischen ist rein irperlich,
durchéus nur durch innerliche “ethoden miglich. Das eigne Denken, Fiihlm
¥ollen kann erkreften @urch Verstéirkung der Denkkraft, die im wachen
Zuetand an die Eusseren Sinne gebunden iet, Man kann sie verschiirfen
durch Kittel, genannt deditation und kontemplation., Zunéchst sind
g8ie anzuwenden auf die Denkkraft, wenn man sich sus dem imnersten

®illen heraus auf Sedanken konszentriert, die nicht durch Hussere

anregungen entetehen. Diese Gedanken wirken selbeterszieherisch so,
dass sie une die Denkkraft verstéirken, durch sinnbildliche Vorstellunga .
(wie zwei GlEser) zur Verstirkung des Seelenlebens., Das ist 80, Wenn
@8 &uch verriickt, uneidnig genannt wird, Doch besteht im Ieben etwas,
worauf es sich be&Qilht: die Liebe, Das ist wie die CGeometrie. Diese
arbeitet auch mit Sinnbildern, Symbolen (in Klammern steht hier in den
Hotizen das Wort m=mx "lMedaille", offenbar ein gebrauchter Vergleich)w
Fiir manchen wirkt das bald, fiir manchen braucht es viele Jeahre.
Durch Anstrengung werden die Urgane stéirker gemacht. Alle Seelenkraf
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wird dabei auf einen Punkt konzentriert. Dedurch werden Lriifte aue \‘8
der Buls geholt. Man springt dabei nicht %om einen sum andern, wie §§\

- :amu. Fine Viertelstunde oder l#inger, Jeder Gedanke im Wachen Zer-
-f’-'-'i};_;Mi eine feine Etrnkm im &ah:ln. was durch das Schlafen wieder ‘t

.:;_,
: Iln, wenn w:r mit dem Gehirn ‘§
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Gehirn wird beim gewShnlichen Denken zeretdrt. Der Gedanke wird durech

- das Gehirn zuriickgeworfen und greift eso zeretdrend in uneer Behirn

ein., Durch Lonzentration, Meditation, Kontempleation wird der lensech
nicht schléfrig. Nur AnféBnger klagen dariiber, Dee riihrt daher, dass
desellenschen Denkkraft sich eschwer losmecht vom Gehirn, Dann spiiren
wir das Gehirn als etwas, Worein nicht eingegriffen wird., Wenn der
Mensch die Denkkreft ale solche erleben will, €0 muee er sie frei-
m&chen vom Gehirn. Dann spiirt der Mensch wie die Denkkraft ein rein
geelisches "esen wird, Diese Erlebnisee sind die Erschﬁtterﬁéten.

Im Wachen filhlt men eich innerhalb der Haut, Jetzt entsteht ein
Gefilhl ausserhalb des Leibee 3u sein, derauf hinzusehen, Wie ein
Objekt wird das, was man ¥orher Ich genennt hat, seine Buesere leib-
lichkeit, Das iet verbunden ﬁlit dem Geftihl, daee mén mit 100 und aber
100 Kréiften hingezogen wird zu seinem leibe, Hat man das erreicht, so
Wweise man ein Boppeltes, was man im Menschenleben als schlafender
Mensch iet und wes einen hinzieht zum Leibe. Dubois-Reymond versteht
pur den schlafenden lMenschen, wie er eagte. Aber durch die Lebensvor=
génge der Lunge ist nicht des Wesen der Tmft zu kernen, Aufwschen in
dee geistig-seelieche ILeben ist sich hereinnehmen, einschlafen ist,
Wenn deas geistig=seelische leben hiniibergeht in unsere Umgebung, Wwie

wenn mén die Luft ausatmet. Das Quantum Luft, das wir eingeetmet haben

geelischen Welt, Der Ceistesforscher weise, wae sich ausserhalb des

RS -'hi’hﬁ@i erlebt, wie wenn die Luft hinabsehen kinnte suf die Lunge. Der

!nmmz lu:mt den Maammnmg seinee Bueuaoh-@auugen ‘kenpen mit
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| Blternpear , lernt sioh im vorgeburtlichen Zusiunde kennen, allee

i

durdh die Verselbstlindigung der Denkkraft, s hudild
' Die néohete Seelenkraft, die vereelbstéindigt werden kann, iet Bie

Sprachkraft, die in wirklich gesprochenen Worten nach auesen ﬂiuit}

- Der Mensch hat dee Broodasche Organ; das Sprechen bereitet ee zu,

gsodass e8 wird, wie es ist, Uresache und Wirkung werden verwecheelt
durch die Wiseenscheft, Durch motorische Kréfte wird beim Sprechen
der Kehlkopf in Bawo{ng pewetzt, grelft etwas hinein in den vihrie--
renden Leflkopf, und von da wird die Luft in Beweﬁig mﬂetzt. Nje die
Denkkraft abpetrennt wird vom Gehirn, 0 die Eprachkraft vom ULrocca-
echen %, indem man die deitation getrénkt sein lEeetl durch

Ge fithle und Empﬁndungen,ﬁ der Medltation " Im Lichte etrémt
lenchtende Weisheit" (&traseburl).d"In dem etrahlenden Lichte, stromt
waltende eisheit" (ltuttgart).]

Das ist nicht eine Hueserlich einnliche Wirkung, sonst wiirde
men einen halten nicht fiir einen Phentasten, sondern fiir einen LHarren.
Mgn m8Schte nun in dieser Meditation eich vereinigen in Enthuelaemus
mit der leuchtenden, waltenden Weisheit, dann reieest eich dle Sprach=
kz-aﬂ los von der Laibliohkeit; lan lebt ferin etumm und schwelgseam,
beh#ilt etwae innerlich, bricht ab, erlebt in der Seele, wae noch

wtiter hinunteriﬁhrt ala ﬁaa erate. M%QGMut hénﬁbe}' r;iaht nu}'&i’f}
Alogueiees A A L4 z-*m»% L Lo bhdan !‘m

gmmmx—wha-—mm

ﬁ ﬂlﬂh m hﬂulﬂnm omatnt gich in wiederholten
| o’ ﬁﬂ' Geistesforecher, wie der Chemiker azu eelnen

n, Das e .ﬁnm.. beliebige littel, sondern Mittel, woduroh




Hik:mlkop‘dDann wird nooh eineﬁaelenkr&ft beweffnet und veretéirkt, :
die, Welche eich #Huseert in der Blutzirjuletion und derzbewegung,
el Soham und Fureht setzt sieh im gewShnlichen Leben um ein peietig=
geeliecher Vorgang in etwae, was selbet in dae 3lut hineingreift, WEaS
80 eingreift, dass uneer Blut losgelset werden, unabhiéingig gemecht
Werden mues,

Wgs geschieht, wenn die Meditation duegestattet wird mit Willen?

"In dem Lichte waltet und webt die weltende Weisheit", Auch mit dem

#illen muss man sich ganz hineinversetzfen in eine solche Meditation,
denn machen wir Seelenkréfte frel, die in den genzen Kosmos hinein=
greifen, die uns einen Blick werfen lassen zuf Ursprung und Ziel

unsgerer Erde, Dann sieht man: die aufeinandergolgenden Erdenleben
heben einmel einen Anfang genommen, die Frde war einmel da zum ersten
Hale; Die Erde wurde einst herausgeboren auws dem geistigen Zustand,
Wird wieder in einen geistigen Zustend libergehen, auech viele andere

ml.wden gibt es, (um aolche Hesultata zu erreichen). Man muse in

*Emeu (i R LAl
dieser Velee, [in zller kurz;:’zum geietigen Forecher werden, Aber =

brbuerl pne Malin wedw
um ein 3ild zu machen, muse man ligler gein, nich%"(]’um e8 z2u geniessen,

Es wire wenig, wenn es nur fiir die leler wédre, Um geistige Wahrheiten
2u ergriinden, mues man Geistesforscher eein, um sie zu verstehen muss
men nur den geeunden lienschenveretend enwenden, trotzdem sie fiir
Ketzerei, TrHumerei gehalten wird.

Aber such Irrtimer eind mbglich. Mean erlangt héhere Organe, indem
man sie 80 auebildetl, wie beschrieben, So erwachend erlangt men hdhere

'-f,:ﬁims: geistige Augen und geistige Ohren (Goethe). Aber wie erlangt

ﬁ,xt-q.. .m sam&e %M? Mit kranken augen eleht men ungensu, m mit einem
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naa .im auge oder in der Mmg. 80 sah e:mar :Ealach gah,
_F' Am Wwer, in dem er einen Einschlues hatte, und echoss
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muee gesund wexgkmmy sein, Das gesahﬁEht dadurch, dese der LAuggange-—
punki gesund iet, némlich, dess man eine gesunde Urteilekraft anwepde},
ohne Schwérmerei und Tr#umerei oder Phentesterei. Sonst wird mit der
freigewordenen Denkkraft, Sprachkraft Cespenstiges gesehen, wae zu
unserer eignen Seele gehtrt, wie der Einschluse im suge, Ein Freidenker.
Kelender hat gesagt, man diirfe Kindern keine Religion beibringen, weil
8le aue sich selber nicht auf Beligitsee kommen. Aber das ist nicht
logiech, denn der lensch lernt such nicht sprechen zug eich selber,
Wenn mean ihn auf eine unbewohnte Insel versetzt. Von sinem absolut
gesunden Menschenverstande ﬁéngt e8 &b, oonet fH11t man in Ohnmacht
Oder ee istl wie bel der Narkose, wenn das Bewussteein nicht recht
wirkt, Ee kommt an auf eine gesunde moralische Verfassung der Seele,
auf moralische Lraft des Lebens. Sonet liebt der liensch ni cht, was
im Geietesleben sich ergibt, sondern Geistesohnmecht. Sonst Wwollen
Wir auf geistigem Gebiete alles haben‘?;% physischen Leben, Denn nimmt
man wahr fespenster wie Spiritisten oder Bhnliche Leute.

Die Seele bringt sich die Seelenkréfte mit zue fritheren Erden-

leben, nicht von einem Vorgeschlecht. Das jetaige Erdenleben kommt wvon

»

friiheren Erdenleben., Wir lernen dasnn unser Schicksel veretehan, “;,;

Wir unser frilheres Leben verstehen. "Das Ungliick hat mich gemacht zum
dem Menechen, der ich jetzt bin", Die Alpenpflanze gedeiht nur da,
Wo ele ihrer Umgebung entspricht., So 1l8sen sich die Schicksalsfrage
und die Unsterblichkeitgefrage. Wir ergreifen die Unsterblichkeit in

Wil | der Entwickelung; wir erleben die Entwickelung. Gesunder Verstend,

gnm&s Horal fiihren zum Geigdtesforecher, Giordano 3runo erweiterte
3 m m Himmelsgewtlbe; 80 erweitert die Geistesforschung die Gren-
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~ im {ohluee will ich auesprechen ein Gefilhl, engelehnt an einmen
imwhm Aﬂtnpruoh iiber 3Bewegung, S@hbn in Griechenland trat es &uf,

uﬂﬁ iat mmrﬂag& wieder sufgetreten, Men sagte: Die Bewegung beefeht

_: uiam. der Pfsil ut immer &n einem Ort, denn wieder en einem Orte, %
* nlwr inmer in Ruhe. Goethe wiederlegte diese Theorie
.. RIS 19515 ah, mla guch die Quadratur des Zirkels nicht mathema~
° . umh au beweisen ist, Zu beWeisen ist ele doch, abexr anders.
Goste segt:"Be neg sich Feindliches ereiguens
l ! du aber b.@ihe ruhig, bleibe stumm
15 ; | and Wenn sie dir die Bewegung leugnen
= J so tenze ihnen vor der Nase herum,"
4 F 9@9; men kann auch sagen:t
i , " We meg eich Peindlichee ereignen
# :_}_? i du aber bleibe ruhig bleibe heiter
T, lé?i“' . und wenn sie gar den Geist verleugnen
i e o grilble du nichl velter.

i RS G Y S | Gib ihnen am Ende darin gar noch recht,
gﬁb ' 7.5_'-'..'{"1 i TR § steht mit ihrem CGeiste vielleioht recht schledt,




