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Sehr verehrte Anwesende!

Wenn gewiss zu Jeder Zeit die grossen Ritselfragen ,die sieh
auf Schicksal und Tod beziehen ,die Menschen zu Betrachtungen anregen
miissen ,s0 ist dies in unseren schicksalschweren Tagen doch ganz be-
sonders der Fall ,wo die Frage nach dem Schicksal und das Ritsel des
Todes unmittelbar oder mittelbar in so unzihligen Seelen durch die
unmittelbarsn Ereignisse des Tages erweckt werden,Nun habe ich oft-
mals darauf aufmerkdam gemacht in den Vortr#gen,die ich vom Gesichts -
punkt der Geisteswissenschaft hier halten durfte,wie die Fragen wie
diejenige nach dem Schicksal und nach dem Wesen des Todes in unserer

Zeit ,nach allen Anzeichen dieser unserer Zeit aus einer alten Be-
Anschanungs

trachtungs-und EHEXINAANZAweise allmihlich iibhergehen miissen in eine
wirkliche wissenachaftliche Betrachtungs—= und Anschauungsweise,50 W ®
vor zwei—=drel Jahrhunderten iiber die Menschheitsentwicklung eine Wel le
hinzog,welche die nsuere naturwissenschaftlibhe Anschauung brachte,

80 gewahren wir wie es in den Impulsen der Zeit in der Gegenwart

liegt ,dass Geisteswissenschaft,Wissenschaft iiber die Fragen des gels -
tigen Lebens ,von unserer Zeit ab in die Kulturentwioklung der Mensch =
heit einz#bht ,Nun muass aber betont werden ,dass allerdings gerade dmn,

wenn gelstige Fragen ,geistige Ritsel in ein wissensghaftliches Licht
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geriiokt werden sollen,das wissenschaftliche Forschen,jas wissenschs t-
liche Arbeiten winen ganz anderen Charakter im gewissen Sinne annelm
men muss als dieses wissenschaftliche Forschen fir das Hussere Na-
turleben und fiir die Husseren Naturtatsachen,Und das ist es ,sehr
verehrte Anw,,was in so vielen Kreisen — man kann sagen — allgemein

noch die herbsten Vorurteile wachruft gegen das ,was Geisteswissen-

schaft zu sagen hat  Nicht nur,lass die allgemeinen Vorurteile vor-
liegen ,die sich gegen jede neue Kulturstromung geltend machen ,die

sich geltend HXIKEX gemacht haben ja auch in weitesten Kreisen,als

die Morgenrdote der neuen Naturwissenschaft aufleuchtete,sendern es
liegt noch etwas Besonderes vor,dlass in einem viel hCheren Grade die

Menschheit wird umlernen miissen,in Bezug auf Geisteswissenschaft,
wie sie das hat missen in Bezug auf Naturwissenschaft,Und lag der

dengehheit aunch noch vor wenigen J ahrh.ganz fern,entgegen allem Sin-

nenschein annehmen zu sSollen ,dass die Erde stillstehe ,dass die
Sonne nicht stillstehe ,sonderndie Sonne still stehe und die Erde

Sich unm sis bewege,so liegt es noch ferner im Grunde genommen dieser
Menschenseele nach ihrem hertigen Entwicklungsgang anzunehmen ,dass
das Leben des Geistes,die Ergebnisse der Geisteswissenschaft ,im
eminentesten Sinne im Grunde widersprechen missen alle dem,was der
Hussere Sinnenschein darbietet ,und dass schon die ganze Art des For-
schens liber geistige Gebiete eine andere Form annehmen muss,als die
aussere naturwissenschfiftliche Forschung,

Versuchen wir einmal den elementarsten,primitivsten Charakter
des Husseren naturwissenschaftlichen Forschens und Anschauens uns wr

die Seele zu riicken! Er besteht darin,dass der Mensch zun#ehst seim
Sinne und auch seinen Verstand ,insofern dieser an das Uehirn gebun~
den ist ,auf die Aussenwelt hinrichtet ,die Eindriicke der Aussenwslt
empfangt wnd sich 1deen ,Gedanken ,Begriffe ilber diese Aussenwselt bil-
det.In diesen ideen ,Gedanken ,Begriffen,die er sieh bildet ,hat er dann
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das in sieh zu erlsben,was man gewdOhnlieh die Naturgesetze nennt,ixf

sweierlei darf hingewiesen werden bel diesem Husseren Forschen ,wenn

e

man den Unterschied fiieses Forschens hervorheben will von dem,was

Goigteswiasenschaft will.Auf der einen Seite kann man sagen « diesem

Forschen liegt vor,8usserlich vor ihmi ausgebreitet ,das ,was in Wirk-

| lichkeit ist,und von dieser Husseren Wirklichkeit schreitet fort de

menschliche Geist,schreitet fort die menschliche Seelenanschauung z

dem,was sie haben will ,zu dem,was sie erreichen will;so dass Wissem

schaft dieser Huaseren Natur gewissermassen eine Konsequenz ,eine Fol gs
dex Erlebens der Busseren realen Wirklichkelt auf diesem Gsebiete 1&:;
Das andere,das sich jedem aufdréngt,der ein wenig das Verhalten der
Seele zu diesem Husseren Forschen ins Auge fasst ,das ist,dass wir in
diesem Forschen,in diesem Fortschreiten von dem Anschauen der Aussen-
welt zu den Pegriffen,Vorstellungen ,Ideen,die wir uns machen,gleich-
sam von dem Vollsaftig-Wirklichen,von der inhaltsvollen Realitdt fart-

schreiten zu demjenigen ,was dann in unseren Gedanken ,Vorstellungen,
Begriffen gowissermassen &Atherisch,diinn ist gegeniiber dem Vollsafti-

gen der Husseren Wirklichkeit ,Wir fuhlen es * stehen wir mit unsere

™~

Sinnen der Wirklichkeit gegeniiber ,so stehen wir im vollen Leben da~
rinnen.indem wir uns das Wisseh,die Erkenntnis iiber die Hussere Wirk-
lichkeit bilden,entfernen wir uns von dieser vollsaftigen Wirklichkeit,
Oftmals @8t es betont worden : wir gehen zu einer Art grauen innerem
Erlebens fort,zu einem Dfinnen;ﬁtherischen;

Non mass der ieisteaforscher den gerade umgekehrten Weg machen,
den der Forscher in der Husseren Natur in der charakterisierten Weis e
Zu machen hat.Der Forscher iiber die #ussere Natur hat diese Natur 1i egen,
und er gelangt zuletzt zu dem,was den Inhalt seines Wissens ,seiner
Wissenschaft bildet ,was in seiner Seele lebt;der Yeistesforscher mss
fusgehen von dem,was in der Seele lebt,und alles das,was man Wissen,

Wissenschaft ,inneres Vorstellen,innerea Erleben in Gedanken und EEXE
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Begriffen nennen kann,was Resultat ,Konsequenz der &ausseren Forschurg
ist ,das ist Vorbereitung fiir den Geisteaforscher.Der Geisteaforscher
kann nicht von etwas susgehen ,was ihm #dusserlich gegeben iat ,er muss
vom inneren,kraftvollen Erleben ausgehen ,und das ,was sonst Inhalt der
Wissenschaft ist ,das ist nur Vorbereitung auf dasjenige ,was der Geis —
tesforscher in seiner Seels lebendig machen kann ,wenn er den Blick
abwendet ,die Aufmerksamkeit abwendet von allen #Husseren Sinnesanschau~

ungen ,von all dem,was der 'erstand unter dem Einfluss der Husseren

Wirklichkelt denken kann .Was der Geistesforscher hier erlebt unter én

Ausgchluss der &usseren Wirkliehkeit ,wenn er nur rein auf innere Ge-
danken und Vorstellungserlebnisse den Seelenblick lenkt ,wenn er die
Anfmerksamkeit nun ganz auf das Innere wendet,in dem liegt seine Var -
bereitung fir dein Forschen.Was da in seinem Inneren vorgeht,um das
handelt es sich,Was da in seinem Innern vorgeht — dieser Umfang dem
inneren Erlebnisse - man kann das alles 6harakteriaieren,indmn man
sagt ¢ der Weg des Geistesforschers geht durch die Gedankenkonzentm -
tion.Aber unter dieser Gedankenkonzentration muss man sich etwas var-
Stellen ,was allerdings gegeniiber dem ,was man im gewbhnlichen Leben
konzentriertes Denken nennt,grosse Unterschiede aufweiat;micht als
ob es etwas anderes wire,es ist im Grunde genommen nur eine Steige—
rong desjenigen ,was wir stnst aueh im #Husseren Leben Aufmerksamkei’t:
nennen;aber es ist eine unbegrenzte Steigerung dieser Aunfmerksamkeit .
Dass man Vorstellungen,die zun#ehst nichts zu tun zu haben brauchen
mit einer #Husseren Wirklichkeit ,dass man sjmboliacho Vorstellungen,
ldeen aufnimmt nur zu dem Zwecke ,nlcht um diese Ideen als solehe ihrem
inhalt nach zu denken ,sondern um alle inneren Kr#fte der Seele,die
Sonst iiber die Hussere Wirklichkeit zerstreut werden,zu konzentrie-

Tén auf einen inneren Punkt ,auf den Punkt ,den man mit einer Vorstel™
lung in den Mittelpunkt des Seelenlebens gelsnkt hat,darauf kommt e
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an.Da ist man dann ganz in sich;aber man ist nicht ruhig in sis h,Da

ist man innerdich tidtig erlebend.Wer eine solche innere Gedankenkon"

zentration genlgend lange - geniigend lange bedeutet nicht ein paar
Stunden ,sondern Wochen,jahrelang,in wiederholter imnerer THdtigkeit -
wer das geniigend lange fortsetzt,der geht einen Weg in seiner Seele,
der ihn zuletzt dazu filhrt,eine Wirklichkeit zu erlebon;w:le man im
gewohnlichen Anschauen von der Wirklichkeit ausgeht und zum Seelen-
leben fortschreitet ,so geht man beim Geistesforschen von den konzen-
trierten inneren Erlebnissen aus und gelangt zu einer neuen geisti-
gen Wirklichkeit ,Diese neue geistige Wirkliehkeit kann man nicht ir;-
nerlich machen.Das ,was man innerlieh machen kann,ist ledigliech Vor-
bereitung zum geistigen Anﬂchauen;l)baﬂe geis tige Wirklichkeit ,die
masSs am Ende des Vorbereitungsweges an den Menschen herantreten;
Wahrend das Wissen also sonst als Folge erlangt wird des Hinschauers
auf die dussere Wirklichkeit ,wird bel der Geistesforschung die Wirk™
lichkeit erlangt auf Grundlage des innerlich arbeitenden ,des innerli eh
titigen Wissens . ,Niemand kann das,wozu er dann kommt,irgendwie inner
lich im Geiste machen;.Was er im Geiste tun kann,ist ,ien Weg gehen,
der dahin fiihrt .,Das ,was ich damit charakterisiere ,verspiirte z.B.ein
solcher Geist wie derjenige,von dem ich gestern gesprochen habe , Johann
Gottlieb Fichte,in dem,was er schon wissen,erahnen konnte von dem
Wissen wirklicher Geisteswissenschaft. Schtne Worte gerade in Bezug
darauf hat er gesprochen.”Der natiirliche Mensch vermag nicht durech
eigene Kraft sich zum Ubernatiirlichen zu erheben . Br muss durch die
Kmaft des Ubernatiirlichen selbst &eu erhoben werden,” d,h.der Mensd
mass dem Ubernatiirlichen entgzegengehen und dieses (bernatiirliche mw=s S
ihn aufnehmen ;.Das ist es ,un was es sich handelt .Von dem ﬁtherflachq
von dem Diinnen des inneren Seelenerlebens gehen wir aus ,nund hinge-

langen wir zu dem Vollinhaltlichen der geistigen Wirklichkeit,
Gewiss ,sehr verehrt.inw,,die EinwHnde,die aus dem Zeitbewussti-
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sein gemacht werden ktnnen gegen ein solches gelsteswissenschaftli-
ches Forschen,sind natiirlich,sind - jich mOGchte sagen - selbstver-
sténdlich ,insbesondere der Einwand ist selbstverstindlich,der immer
wieder und wiederum erhoben werden wird,dass das,was also der Ueisg-
tesforscher erlebt,ja kXeinen allgemeinen objektiven Wert haben konre ;
sondern dass das subjektive Erlebnisse seien,dass der Mensch,wenn er
Erkenntnis haben will ,im Grunde genommen darauf angewiesen sei,die
Grenzen des ErkenntnisvermOgens abzustecken und zu gestehen,dass ds
Ubersinnliche beruhe auf subjektiven Erlebniaaen;bieser Einwand ist
deshkalb so sehr berechtigt,weil er wirklich gilt fiir den Anfang des
Weges ,weil wirklich der Anfang des Weges,solange dieser Vorbereitung
ist ,innere Uberwindungen ,innere Kémpfe,innere Seelentragik in sich
schliesst ,die subjektiv sind,die im Grunde genommen nur denjenigen
persdnlich angehen,der sie durchmacht.,Aber etwas anderes idt das,wo
man zuletzt ankomnt ,was man nicht aus seinem Inneren hervorruft,dem
man begegnet ,das einen hinnimmt .50 wie man auf einen Berg die ver-
schiedensten Wege hinaufgehen kann zum Gipfel,aber auf diesem zu-
letzt vom Gipfel aus nach allen Seiten sisht,so ist es beim Geiges-
forscher: solange der Geistesforscher auf seinem Wege ist,gehen ihn
gewlissermassen dle Dinge nur perstnlich an; dann aber,wenn er der
geistigen Wirklichkeit entgegengetreten ist ,dann steht er vor einem
Objektiven,vor einem Realen ,das {ibersinnlieh so vollinhaltlich ist
fir den Yeidesforscher ,wie das Sinnliche vollinhaltlich fiir die

dussere Beobachtung ist,

Aber nun gibt es eines,das als besonders charakteristisch zu
beriicksichtigen ist,wenn der Geistesforscher den eben charakterisier -
ten Weg durchmacht .,Rufen wir uns noch einmal vor die Seele,worin dis-
Ser Weg besteht! Darin besteht er ,dass man mit Ablenkung der A.uf':‘
merksamkeit von aller Husseren Sinneswelt mit der gespanntesten ,ins

Unbegrenzte gesteigerten Aufmerksamkeit nur lebt in Vorstellungen ,bBs -
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griffen,die die eigene Seele in sich erwecken kann,So lebt man sieh
hinein in ein allmiéhlich in dieser Art gesteigertes,konzentriertes
inneres Leben,lun ist das Eigenartige :demeh.r es einem gelingt ,diess
innere Konzentration bis zu einem gewissen Punkt zu treiben,je mehr
nan dazu gelangt,innere Spannung zu erleben,iln der man sich sagt:

Du bist jetzt ganz darinnen in dem,was du dir vorgezeichnet hast ,du
hast vergzessen deine ganze Leiblichkeit und Umgebung,du lebst nur in
deinen konzentrierten Bedanken ,desto mehr merkt man von einer gewis-
sen Stufe an - denn vor dieser wird das innere Gedankenerleben immer
stirker und stérker - merkt man,iass diesea innere Gedankenleben wie
in sich selber ein Erldschen durchmacht ,ein immer weniger und wenigr
Intensives wird .Und ein eigentiimliches Erleben tritt auf ,das man so
beschreiben kdnnte,dass man sagt : es ist ,wie wenn der Gedanke ,EHY
guf den man sich konzentriert hat ,einen mit allen seinen Seelenkrif-
ten mitnihme und sich zerstreute in dem allgemeinen Ather der Welt;
Das ist das Ergebnis disser gespannten,gesteigerten,dlieser —mmm
méchte sagen — technisch betriebenen inneren EKonzentrations-und Auf-
merksamkeitssteigerung,\an kann das so ausdriicken,wenn man ein Bild
gebraunchen will ,dass man sagtiso welt muss die innere Gedankenkonzer-—
tration getrieben werden,zum Behufe der Geistesforschung,dass der
Gedanke erst starker und stérker wird und dann,indem er sein Leben
also in der Seele entfaltet,sich soweit steigert,dass er erstirbt u
man mit ihm selber gewissermasseh seelisch fithlend dahinstirbt.Der
Gedanke muss in der Seele erst¥ ersterben - so kOnnte man es aus~
sprechen - wenn er den Menschen in die geistige Welt tragen aoll;

| Gelangt man so zu einer gewissen Stufe geistesforscherischer

THtigkeit ,dann hat man gleichsam das erreicht ,was man nennen kOnnte

ein inneres geistiges Filhlen und Tasten in der Welt,Das wkeéss der

Geistesforscher in diesem Moment ,wo der Gedanke anfingt zu ersterben,
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dass er nunmehr eintritt in eine XHHAM Sphire des Erlebens ,des immr'j‘




1ich starken Erlebens,wo der Gedanke aufhdrt ,wo aber die Lebens™

krifte in sich gespannt erlebt werden.Das wekéss der Geiatesforachar,

dass er in diesem Moment mit dem,was er inmerlich erlebt ,nicht inner-

halb seines Gehirnwerkszeuges steht; das weiss er durch das unmittel-

bare Erlebnis . Er weiss . dus erlebst dich jetzt ausserhalb deines Iei-

bes.Und in dlesem Erlebén,dae ein gespanntes wird ,stirbt gewisser-

massen das Bewusstsein,Und in diesem Ersterben tritt eine innere Er-

fahrung auf ,eine innere Erfahrung ,die ausserordentlich bedeutsan ist ,

die erschiitternd ist,wenn sie zum srstenmal erlebt w1rd.Dip'Erfah‘
rung,die da suftritt,das ist diese ,dass man ein Gefiuhl bekommt -
das Hineinleben in die geistige Welt 1st etwas ganZ anderes als das
in die #ussere physische Welt, Und hier ist es,wo man betonen muss,
dass iiber die geistige Welt es deshalb so schwierig ist,richtige Be-
griffe zu verbreiten,weil die meisten Menschen nach dem gegenwirtlig
ﬁbiichan Vorstellen eigentlich notwendiger Weise sich diese Welt ad
ders vorstellen miissen ,als sie iat;W§hrend man der physisch sinnli--
schen Welt so gegeniibersteht ,dass man sagen kann 2 da draussen ist se,
man schaut sie an,man nimmt sie auf durch selne Sinne und den Ver-
stand, ist es mit der geistigen Welt tnd allem,was golcher Art ist,
so,dass es vor einem steht,gleichsam alles Denken versinkt und etwss
anderes auftritt.Das tritt auf ,dass man sich selber wie hingenommen
fiilhlt von einer Welt,dass man sich selber gegeniiber dieser Welt so
erfithlt ,wie sbh dis Pflanze,der Stein,draussen erfilhlen missen in
dem Moment ,wo Sie erkennen kinnten : du wirdst jetzt aufgenommen v
einem Wissen,von einem Vorstellen eines Menschen;W1e die Gedanken
etwa,die von der Aussenwelt einstridmen,sich hingenommen fithlten von
uns ,so0 fihlt sich derjenige,der wirklich geistesforscherisch mit sd -

nem genzen Wesen,indem er das Vorstellen in sich ersterben fihlt,al~

geht in dem Neuen,hingenommen von einer Welt,Das ist es,worauf es an~
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xomrnt.Wie wir unsere Gedanken erfassen und sie hinnehmen und sie dann

in uns sind ,so erleben wir gleichsam das Schicksal von Gedanken , Wir

werden selber Gedanken - kOnnen wir sagen - und fihlen wie wenn wir

ein Uedanke whren und von iilbersinnlichen Wesenheiten erfasst wiirden,

wie sonst unsere Gedanken von uns erfasst werden,und wie wenn wir
nun ruhten in dissen {ibersinnlichen Wesenhelten,Da gewahren wir,wem
wir auf diese Stufe kommen,dass eine unsichtbare Welt {iber uns ist,
aber dass wir sie nicht so erleben kﬁnnﬁn?wie es sich manche vor-
stellen;Sondern So muss Sie erlebt werden,dass alles G, .......;? auf -
hort ,und wir erlebend eingehen in eine {ibersinnliche Welt,Einen Mo#&=
ment ist es so,wie es etwa bei einem Menschen wiire,der stérker und
stirker sein Gesicht und GehOr anstrengte,und mit verstirktem Gesidct

und Gehor er blind und taub wirde.So wird man gleichsam blind und

taub fir das Gedankenvorstellen ,weil man fiithlt : du bist jetzt hin-

genommen von der geistigen Welt ,Nicht man erlebt ,sondern man fiihlts

man wird erlebt .HMAXAXXIXA Es muss immer und immer wieder betont wer-

den : das Hinaufdringen in die geistige Welt hat einen entgegenge-
setzten Charakter als das Hineindringen in die Bussere sinnliche Wel t,

Nicht un ein Eindringen in eine gespenstige Welt ,sondern um ein Er-

leben in einem anderen Sinne,als das gewdbhnliche Erleben ist,um das
handelt es sich,So ist man drinnen nun = das ist 4lles ,was man auf

dieser Stufe nun weiss — so ist man drinnen in einer geistigen Welt.
So weiss man : iiber dieser sinnlichen Welt schweben gleichsam geistl -

ge Weaenhcitenrund du kannst von ihnen aufgenommen werden ,wie dein
Gasdanke von dir auf genomen wird.Aber man fihlt sich wie bl:l.ndv und
taub;denn erstorben ist das Denken,das Wissen.,Die gewbhnliche Wis-
Senschaft muss WM erst ersterben,bevor man eindringen kann in die
geistige Welt ,Man filhlt sich wie blind und taub;aber tastend in der
geistigen Welt ,Die Lebenskrifte,die man in sich fuhlt,sind angespamt
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nnd man fihlt sich tastend .Man weias aber'waa e heisst : auvassrhalb

geines Leibes sein . Damit,dass man das weiss ,tritt eine Veré&nderung
im ganzen menschlichen Erleben ein.,Und diese Ver&nderung kann am
besten charakterisiert werden,indem man auf etwas aufmerksam macht,
auf das von diesem Orte aus schon oftmals hingewiesen worden ist,
auf das wechselnde Bewusstseinserleben des Menschen - Tir jeden
normalen Menschen wohl innerhaldb 24 Stunden - auf das wechsslnde Be-
wusstsein von Schlafen und Wachen,Indem der Geistesforscher das
durchmacht ,was geschildert worden ist,lernt er erkennen durch un
mittelbares inneres Erleben,dass des Menschen eigentliche innere
Wesenheit iiber allem Leiblichen erlebt werden kann in sich,und er |
lernt erkennen dadurch,dass er ,wenn er diese Kraft,die damit ange—
deutet ist,in sich erlebt hat,er lernt erkennen,dass er die Erleb-
nisse ,die sonat im Schlaf vollst#ndig unbewusst bleiben,die unbe-
wusst in der menschlichen Seele erlebt werden ,dass er diese durchle-
ben kann mit der Kraft ,die er sich also errungen hat;Nicht als ob
der Geistesforscher den Schlaf nicht brHuchte,er braucht 1lhn,;er kam
aber kiinstlich herbeifiihren Zustinde,in denen er in die Lage kommt,
80 zu erleben,wie sonst der Mensch nur erlebt vom Einschlafen bis
zum Aufwachen .Denn der Geistesforscher weiss,indem er also erlebt:
du bist aunsserhaldb deines Leibes ,du entwickelst eine T&tigkeit,di;
nicht angewliesen ist auf Gehirn und Nervensystem,gelangt er dazu,
auch zuX# erfassen durch wirkliche Erfahrung,was da durchgemacht
wird vom Einschlafen bis zum Aufwachen.Er gelangt dazu zu erkennen,
dass da in der Tat des Menschen eigentliche geistig—seelische We-
Senheit ausserhalb des Leibes ist ,dass Beim Einschléron-dar'uanﬂch
mit seiner gyiatigfaeeliaohen'Waaanheit gseinen Leib verlésst,und bam
Aufwachen die geistig-seelische Wesenheit wiederum in den Leid unter-

taucht . Aber nun kann der “eistesforscher ,indem er gewissermassen & -



i1,
fahrend erkennt,was da eigentlich ausserhalb des Leibes ist im Schla-
fe,er kann auch aus diesem durchleuchteten Geistig-seelisschen ,aus
diesem gleichsam vor den Yeistesaugen offen liegenden Geistig-See-
lischen,er Kann erkennen ,waruu die Seele vom Hinschlafen bls zum
Aufwaghen unbewusst ist,warum sich Finsternis und Dunkelheit um sie
aushreitet .28 lebt dann von diesem Einschlafen bis zum Aufwachen in
der Seele etwas ~ wie gesagt — was wahrnehmbar AKX wird fir den Geis -
tesforscher und v;ras man nennen kann die in dem ganzen physischen Er-
leben zwischen Beburt und Tod immer in der Seele vorhandene Begierde,
in den physischen Leib unterzutauchen.,Dieses Begierdeleben,das er~
£illt immer die Seele im gewthnlichen Erleben zwischen dem Einschle
fen und dem Aufwachen.Immer will die Seele - und durchfihlt sich
mit diesem Willen - zuriick in ihren Leib und dieses Erleben ,dleses
Entwickeln dieser Begierde triibt dasjenige,was sonst im geistig~
seelischen Erleben zwischen Einschlafen und Aufwachen da 1st;Und
erst wenn die Seele untertaucht in den physischen Leib ,wenn diese
Begierde erfiillt ist ,dann kann sie ihre i{ibersinnliche THtigkeit ent
falten ,und dann regt sie den physischen Leib an,dass der ihr wird
zum Spiegel des #Husserlichen Darlebens.Indem nun der Geistesforscher
also erkennen lernt ,was eigentlich in der Seele,in der leibfreien
Seele erlebt werden kann ,nimmt er also unmittelbar wahr das,was soms?
im Schlafe ausldscht ,Er aber ist mit der Kraft,die er sich errungsn
hat ,in der Lage zu &MAK durchhellen,zu durchkl#iren das Geistigseeli”
sche von seinem Inhalt ,Wenn der Yensch dieses Durchhellen und Durch-
kldren aber bewirken will ,so muss noch etwas anderes beim Geistes~™
forscher eintreten ,was das charakterisiert.Denn wir haben gesehen .
im Grunde genommen schwindet die Intensitit des Denkens hinunter,im
Grunde genommen filhlt sich der Mensch gedanklich blind und taub ,und
nar wie tastend in der gels tigen Welt,Das ,was hinzutreten muss ,damit

er wiederum in ein geistiges Schauen und Héren iibergehen kann,das
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liegt nun auf einem anderen Geblete.la muss etwas entwickelt werden,
das ist das zweite Element der Geistesforschung,das sonst im Leben
gleichsam achldft .Und um sich klar zu machen ,was da entwickelt wer-
den muss ,kann man auf Folgendes den geistigen Blick richten;

Man betrachte einmal das ,was man gewthnlich Schicksal nennt;
Disgses Schicksal,wie stehen wir in seinem Strom drinnen? Wir stehen
so darinnen,dass - nun wie wir eben oftmals sagen = wie als Zufall
die Ereignisse des Schicksals an uns herantreten,und von uns erlebt
werden .Wir fiihlen uns getrennt in unserer Innerlichkeit von dem ,was
uns da als Erlebnisse vom Schicksal zuf#dllt.Gegeniiber diesen Scliecle-
salerlebnissen muss ,um das zweite Element zu erfiillen,der Yeistes—
forscher eine ganz andere Stelle einnehmen ,als der gewﬁhnlicheﬂeﬁﬂah
eben einmimmt,Um das zu verstehen sehe man einmal zuruck auf das,wss
man etwa in der Jugend erlebt hat an diesen und jenen Wechselfidllen
des Schicksals ,und man betrachte sich heute ,betrachte das,was man i
Bezug auf sein eigentliches Ich eigentlich ist.Man kann sich klar
machen ,dass man das ,was man ist ,nicht wédre,bis in die Einzelheiten
hinein nicht wire ,wenn man nicht diesen oder jenen Schicksalsschlag
im Guten oder BOsen schon in diesem gewdOhnlichen Lehen erlebt hatte,
Dass man in einem gewissen Augenblick dieses oder jenes so oder So
anfasst ,sich so oder so dagu verh#lt ,das h#&ngt davon &b ,diass man
dieses oder jenes in seinem Schicksal erlebt hat.Wemm man nur wirklich
unbefangen nachfragt : was ist man denn eigentlich? dann muss man
8ich sagen: man ist das Ergebnis dieses ,seines Schicksals.Der Inhalt

der Seele ,das,was man kann oder wollen kann,ist das Ergebnis des
Schicksals,

Man kann nun das,was in diesen @edanken liegt,zewissermassen zu

einer anderen Seeleniibung verwenden.Die erste Seeleniibung hat uns

Stark gemacht im konzentré#rten Denken ,die zweite ist eine solche,
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die sich auf das fiihlende Wollen ,auf die inneren Seslenimpulse be~
gzieshdX auf das,was man eigentlich als ein lch ist.Und man kann das,
was als solche zweite Lbung der Gais tesforscher durchmachen muss zir
ndchst ,nennen die Mmgitation iiber die Wechselfdlle = nun sagen wir
gunfichat des elgenen Sohicksals .Nicht theoretisch ,sondern im wirkli-
shen inneren Erleben sich klar machen,wie man eigentlich das,was
man jetzt ist ,aus sich gemacht hat ,dadurch ,dass man dieses oder je—
nas durchgemacht hat ,da w8chst man hégziimin sein Schicksal ,wHchst
man zusavmen mit ihm.,Man wichst aus HX#HH gewthnlichen Ich,das an
Zufall glaubt , heraus ,man verwebt sich mit dem Strom des Schicksals,
entfremdet sich gleichsan seinem eigenen Innern,geht in das Schickm 1l
auf und wdss sich fortstrdmend mit dem Schicksal.Wenn diese innere
Meditation Friichte trégt,dann tritt in dem Gemut des Gajstesforschers
stwas ganz Besonderes ein.Der Geistesforscher kann né&mlich bemerken,
wenn er diesen Weg durchgemacht hat des konzentriaten Denkens AXEER-
das Ersterben des Denkens ,das Erfiihlen in hOheren iibersinnlichen We-
senhdten die ihn gleichsam aufnehmen wie wir einen Gedanken,wenn der
Geistesforscher das alles durchgemacht hat ,dann erlebt er in sich,
oder beobachtet vielmehr in sich,dass er erlebt etwas wie einen in~
nerlichen Protest ,wie eine innerliche Opposition gegen das,was er
selber als so mit seinem ganzen geistesforscherischen Weg getan hat,

Und dieser Protest kann so ausgedriickt werden,dass man sagt < Der
veistesforscher kommt durch sein konzentrisches Denken an einem
Ponkt an,wo er filhlt,dass er sich wie aufgelddt hat mit seinem See-
lenleben,Und er striubt sich gegen dieses Auflisen.Dieser innerliche
Protest ,der wiederum ein erschiitterndes Erlebnis ist,er mildert siech,
er hort auf ,er wird ilberwunden ,wenn jJene uvbung gemacht wird mit dem
Ergreifen des Schicksals ,wenn man in das Schicksal sich einlebt.Und

man kann sagen ,dass der Gedanke erstirbt im konzentrierten Denken,
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wenn er seine hdchate Energie erreicht hat,So kann man sagen: man
nimmt wahr indem man in den Schicksalstrom einzieht ,man nimmt whhr,
wie der Wille selber ,der sonst im Innern des Menschen ist ,ergriffen
+ird vom Schicksalsstrom,Wihrend wir sonsat die Aussenwelt sehen wie
etwas ung Yegeniiberstehendes ,und unseren Willen im Innern ,80 erlebem
wir in dem,was uns als Schicksal trifft ,unseren elgZenen Willen,kKler-
nen wir das in unseren Willen sshen ,wodurch wir uns selber in Leben
formen . ,Jnser Wille wird auferweckt und ergiesst sich iiber unser gan-
zes Schicksal nach und nach,Wenn man eine solche Ubung l#éngere Zeit
durchgemacht hat ,dann erlebt man das im vollsten Umfange ,was das zwl-
te Element der geistesforscherischen Entwicklung 1st,Das zweite Ele-
ment ist die Auferwechung des schiabfenden Willep# in unserem Schicle
sal,Wir wachen selbgr auf ausserhalb uns in dem Strome unseres
Schicksals ,wir gehen ein mit dem,was wir sind,in dem ,was wir sonst
das Ausserliche nennen.Indem wir so ausser uns hinausgehen ,erwachsen
uns neue Seelenkrifte,Dies kann man so shharaltterisieren,dass man
gagt:Wihrend wir uns friiher durch konzentriertes Yenken das Gedan—
kenleben ersterbend machten ,und uns dann blind und taub im geistige
Leben fithlten und nur tasgend uns aufgenommen fihlten im Schweben
Ubersinnlicher Welten ,beginnen wir nun als ein Selbst in diesen Wel-
ten drinnen zu leben,beginnen wir ein kriftiges ,ein htheres Bewusst”
sein in hOheren Wesenheiten zu empfinden.Wir fithlen uns nun nicht
bloss avfzenommen wie ein Gedanke sich in uns aufgenommen fiihlte ,der
in uns bewusstlos bleibt ,sondern wir gehen in eine Welt,in tbersinn
liche Wesenheiten,werden wie deren Gedanken ,aber sSo,dass wir in ihren
lebendige Gedankenwesen 9ind ,Selbstbewusstsein in ihnen entwickaln+;
Und mit diesem hBheren Bewnsstsein tritt etwas ein,was man genannt
werden darf eine Erweiterung einer Seelenkraft,die im gewOhnlichen
Leben auch schon vorhanden ist ,dis aber im gewthnliten Leben sich

bur erstreckt Gber die gewthnlichen Erlebnisse der Erinnerung.Wir
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erinnern uns an das,was wir von einem gewissen <eitpunkt aus nach m -

gerer Geburt im gewthnlichen Leben erfahren habea;wir kOnnen diese

Iirlebnisse in unserer Seele wieder heraufrufen ,wir k¥Onnen uns ach

gagen : kOnnten wir uns nicht erinnern ,so widren wir nicht ,was wir
gind.Unserer Srinnerung verdanken wir,was wir uns erscheinen.Wir
miisgen zurickblicken kdnnen auf unser Leben.liese Fshigkeit , Zurick-
blicken zu kPnnen auf unser Leben,die wird erweitert ,die wird gestel -
gert durch die angefiihrte Meditation auf das Schicksal ,die aber sof -
weit getrieben werden muss ,dass Wir wirklich so,wie wir sonst im
Leibe fithlen,wir uns in den Taten unseres Schicksals fuhlen,Dann er-
wichst uns anaserhalb unseres Leibes dine neue Seelenkraft,die hin®r
ansere Yeburt zuriickgeht ,Wir fassen Jetzt ,wie wir durch die Erinne~
rung#die Ereignisse seit einem gewissen Punkt nach der Geburt ins .
Angs fagsen ,Breiznisse ins Auge,die vor der Geburt liegen,die wir
durchlebt haben in einem geistigen Leben,das unserer Geburt vorange-
gangen ist,nnd wir wissen,dass wie wir uns machen zu dem,was wir
sind im gewdhnlichen Leben,durch das,was wir schon in diesem Leben
durchgemacht haben,dass wir uns durch jené vorgeburtlichean Erlebnis-
se zu dem ganzen Schicksalsmenschen und Llemperamentsmenschen ,der wir
sind ,aus der geistigen Welt heraus gemacht haben.

Wir erweitern mit anderen Worten durch die Meditation lber das
Schicksal unsere Seelenkraft in die Kraft der Erinnerung in ein
Leben,das wir ausserhalb unseres Leibes erlebt habenund mit diesem
Erleben ,das wir ausserhalb des Leibes erlebt haben,erwerben wir uns
zu gleicher Zeit die Einsicht in die ganze Natur dieses Lebens aus-

serhalb des Leibes,das wir vor der Geburt durchgemacht haben,
Bs gehort einfach zu den Erfahrungen,die diese erweiterte Erinnerwwg

macht ,dass sie dwchschaut,warum sie dieses Erdendasein durdh die

Geburt aufgesucht hat,.,Sie hat es aufgesucht,weil sie dieses Seelen-

leben angliedern muss als eine Wikung fritherer Erdenerlebnisse an
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dieee'und es ergibt sich als unmittelbare innere Erfahrung,die von
dem gekennzeichneten Punkt der Entwicklung an ebenso erlebt ist,wie
fiir den Sinnesmenschen die Farbe,es ergibt sich das ,was man nennen
kann ,die Erkenntnis von den wiederholten Erdenleben,jene Erkenntnis
von dem vollsti#ndigen Leben des Menschen,die ihn so dargestellt wer
den l#sst ,dass er durchmacht wiederholte Erdenleben und zwischen Tal
und neuer Gebw t immer wieder und wiederum Leben in der geistigen
Welt,in denen verarbelitet wird dasjenige,was auf der Erde erlebt

wird.

fan kann nicht sagen,dass dieses geilstige Erleben,von dem hier
gesprochen ist,diese geistige wissenschaft ,nicht immer gerade in
besten Geistern der Menschheitsentwicklung schon geschlummert hiatte
ansere Zeit scheint nur dazu berufen zu sein,das ,was in den besten
Geistern geschlummert hat,zu einem wirklichen Wissen herauszuheben;
Man kann,wenn man ein ganz aufgeklirter Mensch sein will ,auf elnen

B et T

Menschen wie Lessing hinblicken,ihn bewundern und sagen: Nun ja,er
hat susserordentlich Grosses geschaffen,aber da hat er avch noch am
Ende seines Lebens wie sein geistiges Testament die Erziehung des

!ﬁenﬂchengeschlechteﬂ" geschrieben ,und in dieser Ermiehung des Men-—

schengzeschlechtes hat er auch von sich aus als Hypothese vertreten,
dags der Mensch nicht nur einmal auf der physischen Erde lebt ,Sondern
in wiederholten Erdenleben dieses Leben durchliuft.Da ist eben Leg—-
sing alt geworden — kann man sagen - da ist er schon schwach gewor-—
den,%ewiss ,nan kann sich sehr aufgeklért fiihlen in einer solchen Be-
urteilung;aber so natiirlich solch eine Beurteillung Piir unsere Zeit
noch sein mag,sie ist gegeniiber dem Fortschritt der Menschheit doch
nicht anders als jenes Urteil ,das man vor Kopernikus gehabt hat -

die Erde stehdw still,die Sonne bewege sich um de und miisse gich e -
wegen ,und das¥dd man als Vorurteil entgegéngebracht hat dem Koperni~

kus Jiicht anders als dieses Vorurtell,das lange,lange seschlummert
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hat in den denschen,igt das Vorurteil ,das gegen die wiederholten Er':
jenlsben heute gektend gemacht wird.Und ebenso wie gesiegt hat der
natnrwiassenschaftliche Fortachritt alle Varurteile gegen denselben,
Ard besiegen der geistaswissenachaftli:he Fortachritt alle Vorurteile
die sich dagegen geltend machen JLJRecht wird man Lessing geben mit
seinem Werk,wenn er sagt » sollte denn di ese Hypothese von den wie-~
derholten Erdenleben ~ fi'.i; die Yelsteswissenschaft ist slie Xkeine
Hypothese tnahr,sonder:; atwas in dem Sinn der heutizen Auseinander-
setaungen Erlsbbares — aber Lessing spricht sis noch als Hypothess
an - sollte sie deshalb,weil man sie findet im Grunde der Erkennitnisse
der 8ltesten der Urvilker,weil sie dem menschlichen Verstand aufge-
gangen ist,bevor er durch die Sophisterei der Schule verdiistert und
zerstreut worden ist,sollte sie deshalb weniger wertvoll sein als
eine andere! Man wird erkennen ,diass das,was lessing gesagt hat -
wirklich das ,was ich gestern tapfere.........? génannt habe - dass
gich das wirklich zum Range echter Wissenschaft wird erheben lassem

Dann ,wenn das,was hier angedeutet worden ist ,was hier angeder~
tet worden ist,wirklich von den Menschen erfasst werden wird,dann -
werden die Menacheniﬁber die Schicksalsfrage anders denken als heuts ,
deann werden sie das,was das Schicksal bringt,als mit ihrem Wesen in-
nig verwandt nehmen,dann werden sie wissen,dass sie durch das Schick™
sal als bewusste Wesen in die hohere geistige Welt hineingestellt
8ind ., Mit dem Schicksal werden die Menschen in ihrer ganzen Weltan-~
Schauung — man kann so sagen - zusammenwachsen; das Schicksal wird
als etwas angesehen werden,was dazu da ist ,dem Menschen ein hlheres
Selbst zu leihen wie uns unser Leib das gewthnliche Selbst des All~
tags ,das wir brauchen ,um Persdnlichkeit zu sein ,varleiht; |

Und dann,wenn der Mensch also mit seinem Schicksal zusammen~—
wichst ,dann wi#d ihm auch nach und nach nicht mehr unbegreiflich er-

Scheinen das,was dis Geist eswissenschaft iiber den Tod und seine Rited
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zu sagen hat.an hat nicht vwmsonst = ich habe es schon ¢fters hier
erwihnt = das Erlebnis ,bei dem der “Yeistesforscher anlangt ,wenn er
auf' der éinen Seite ergreift das konzentrierte Denken und es erster-
ben fiihlt ,und wenn er auf der andern Selte das Aufwachen desjenigen
findet ,was sonst als wirklich nur im Menschen lebt in dem ganzen
Schicksalsstrom .Man hat das Erlebnis,das er da durchmacht ,Jalcht um-
sonst genannt in den wahren mgstischen Weltanschauungen : das Herar
kommen an die Pforte des Todes,denn in der Tat ist das ,was der G913;
tesforscher also erlebt = wenn auch nicht als unmittelbare Wirklich-
keit ;80 doch im Bilde - cl-as Erfahren des Todes.,Wenn der Geistesfor-
scher sich,indem er durch seine zwel elementaren Vorbereitungserleb-
nisse dazu kommt,das Geistig- Seelische in sich zu durchkléren,zu

durchleuchten,erlebt so,dass er sich sagen musa: du hast dein Leib~—

liches verlassen,du schaust auf dieses Leibliche,du weisst ,was es

heiaatr augserhalb des Leibes zu leben ~ was da nur im Bilde erlebt

B 1

wird vom Geigesforscher ,wenn er an die Pforte des Todes erkennend
herantritt ,das wird eben von jedem Menschen erlebt,wenn er durch die
Pforte des Todes geht; dann nimmt sich der Leib gleichsam hinweg vam

dem Geistig=Seelischen ,und durch dieses Erlebnis wird ausgelbscht &s,

was sonst immer im Geistig—Seslischen vorhanden ist, Denn der Geis-

tesforscher erkennt : wenn der Mensch vom Einschlafen bis zum Auf-
wachen eausserhald seines Leibes ist,so lebt in ihm die Begierde nad
sSeinem Leibe; er erkennt zugleich,indem er in dem angedeuteten Sinre
an die Pforte des Todes herantritt ,wie durch das wirkliche Erleben
beim Durchschreiten der Todespforte,wie durch dieses wirkliche Er-
lebnia des Todes ,durch diese Auflésung ydurch dieses Hingenommen~wer—
den des Leibes ausgetilgt wird in der Seele nach und nach diese .Be-
glerde nach dem Leib,Und indem sie aunsgel&scht wird,ist es so,wie wnn
ein den Leidb durchsetzender Nebel aus dem Leibe heraustreten wurde ,

und es hell wiirde.Der Mensch wird wirklich aufgenommen in die Sph#re
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der Wesenheiten ,die sonst ibersinnlich und unsichtbar sind; der Memh

wird hingeno=men wie die Yedanken vom Menschen,und Sterben heisst :
Hingenommen werden von den geistigen Nesenheiten Aber disser Homent
des Todes,indem er so erlebt wird,dass der Mensch zurickschaut auf
das Weggenommenwerden des Leibes ,das ist ein Erlebnis ,das eine Xonse -
gquenz hat .So wie der Geistesforscher erlebt dadurch,dass er in sein
Schicksal hineinwiichst ,eine Erweiterung seliner Erinnerung.erlebt der
¥ensch im allgemeinen ,wenn er durch die Pforte des Todes geht ,eine
Erwei terung Seiner Erinnerung,indem er zurickblickt suf sein im Lei”
be durchgemachtes Leben .Das ,was sich darbietet i=m Moment des Todes ,‘
ist susEEIEAENX1Csend fur gewisse Seelenkrifte ,die in ihm auszellst
werden wenn er hingenommen wird von den hbheren ,ihn erfassenden We—
senheiten .Und jetzt tritt ein Besonderes ein,Um das einzusehen wis-—
s=on wir suf etwas sufmerksam 33{:11.@;

Wodurhh haben wir denn im gewShnlichen Leben dieses umser Selbst-
hewnsstsein diese Art des Sewnsstseins wodurch wir uns als ich an-
sprechen? Vom Einschlafen bis zum Aufwachen sprechen wir uns nicht
als Ich an;wir mussen untertauchen in unseren Raumesleid = uns als
Ith angusprechen,Im Grunde gzenommen ist es so,dass wir jeden Morgen,
wenn wir untertauchen in unseren Leidb,und unsSere aungen ,Ohren u.8.
Sinne gebraunchen,erst gewahr werden: wir sind ein Ich,in unserem Ra -
measleibe erlangen wir unser Selhathévmaatsein.?l)er gaistesforscher
Xann das in sich selbst kxonstatieren ,indem er ausserhald seires
Leibes all den Kampf durchzumachen hat ,um adzutiten und hinzudimpfe
die Segierde nach dem Leibe; er weiss was er anwenden muss an hthemn
Srinnerungskriften ,um ein Selbst zu sein,wie or mit seinem Schick-

Sal zusamwenwachsen musse.Das ,was er also erledt ,wird sonst arledbt
durch den anblick des Leibesverlassens.Or? eine anders Kraft t:itt

8uf : wir kOnnen nicht mehr in einen Leib eintreten,Das,was aber

- detzt eintritt,ist die Erinnerung,dass wir i= Leibe waren,Dss ist
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das Bedeutsame .Wir wilrden in dem Leben zwischen dem Tod und einer

neuen Geburt nicht zu einem Ich kommen ,wenn wir gleichsam Gedanken
der htheren Wesenheiten bloss wiren,nur dadurch ,dass wir immer zu -
riickschauen k8nnen in unser vergangenes Leben ,dass wir statt des
Raumleibes im gewthnlichen Leben nach dem Tode einen Zeitenleib ha-
ben,dadurch haben wir Selbstbewusstsein,In immerwihrendem Zuriick=-
schanen auf das Zeitenleben erinnern wir uns an dieses Zeitenleben
and entzinden dadurch unser Selbstbewusstsein, Wﬁhrend'pnser oelbat-
bewusstsein entzindet wird im gewbhnlichen Leben durch dem Raumes-
leib,wird es entziindet nach dem Tode durch das,was wir die gestel-
gerte Erinnerung nennen an das ,was wir in der Zelt zwischen der Ge-
burt und dem Tode waren;ﬂtatt des Raumes tritt die Zeit ein fur die
geschilderten Verh#éltnisse nach dem Tode.So sehen wir ,wie der Tod
seinem Wesen nach eine weckende Kraft hat fiir des Menschen {ibersinr
liche Wesenheit, wie das,was wir im Tode erleben,uns die Fiahigkeit -
verleiht ,nach dem Tode Selbstbewusstsein zu entwicke]_n;.W1e der Ge-
danke in uns erstirbt und unser Selbst entziindet werden muss durch
das Aufgehen im Schicksal ,so0 wird der Mensch nach dem Tode sein Selbst-
bewusstsein entziinden durch das Zuriickblicken auf sein Erdenleben;
50 erhalten wir eine sehr reale Vorstellung von dem,was man

sonst im Menschen seelisch-geistiges Innere nennt ,so kommen wir zu
éinem Erfiuhlen des lebendigen seelischgeistigen Wesenskernes des
Menschen ,desjenigen Wesenskernes,den schon J;Gottlia'b Fichte so weit
er das in seiner Zeit konnte,so erfilhlte ,wie das gestern von ihm mié

getellt worden ist.,Zu der gestrigen Stelle sei heute die andere ge-—

figt ,wo er in seiner Schrift ”iber die Bestimmung des Gelehrten”

davon spricht,wie die Seele sich erfithlt,wenn sie ihre geitig-see-

lische Wesenheit ,begriindet im ewigen (ibersinnlichen,wirklich zu er-

fassen vermag.Da sagt Fichte :”Und wenn ihr alle,Felsen u,Berge,die
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ihr aufgetiirmt seid ,auf mich herunterstiirzteeccesese e s« NIW,

Das ,was also von besten Geistern erfiihlt ist ,das zum Range
jes wissenschaftlichen Erkennens zu erheben,hat die Teisteswissen-

gohaft zur Aufgabe .Nun kann man sagen . gewiss ,es kann in unserer

7eit noch nicht jeder solche Erlebnisse durchmachen ,welche ihn 2zum
anmittelbaren Erfassen der geistigen Welt fithren,wie geschildert;aber
das ist durchaus nicht ndtig.Diese inneren Erlebnisse 8ind notwen-
dig,damit das ,was iiher die geistige Welt zu sagen ist ,heraufgeholt
wird aus dem Abgrund,in dem es sonst versenkt ist;.Zum Heraufholen
sind diese Kridfte ndtig,wenn aber das,was also lber den Zusamen-—
hang des menschlichen Schicksals und des Todes gesagt ist,in ldeen
geformt ist hineingebracht ist in die Sprache der menschlichen Vor-
stllungen ,dann brauchen diese Seelenerlebnisse nicht geméacht zu wer-
den ,sondern man sieht ungef@hr das,was S0 zu Tage zebracht worden ist
durch den Geistesforscher ,so durch die innere Fdhigkeit zur Wahrheit
als richtig ein,wie man einsieht die mathematischen Urteile ,wenn sie
durch jemand formuliert an uns herantreten,lenn das muss immer wie-
der und wiederum gesagt werden : zwar ist Jeder Mensch ,ausnahmlos Je -
der Mensch,dazu berufen,wenn er das in sich durchmachen will,was hex-
te geschildert worden ist,die geistige Welt ummittelbar anzuschauen,
das menschliche Wesen in seiner Ewigkeit zu erkennen,aber eS brawxcht
es nicht jeder Mensch.Jeder Mensch aber kann,wenn 6T sich nur nicht
selber Hindernisse und Vorurteile in den Weg wirft,das ,was die Geis-
tesforschung sagt ,wirklich erkennen und richtif einsehen,lem wider-
spricht nicht ,dass heute noch die Mehrzahl der Menschen von den Er-
gebnissen der Geistesforschung sagt : das ist eitel Phantasterei de
reine Blod# sinn,das sind Hirngespinnste von einigen Denkern - das

widerspricht dem nicht .,Der Mensch entscheidet nicht nach Griinden in
Wirklichkeit ,peweisst in Wirklichkeit nicht ,sondern der Mensch ent-
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scheidet nach Denkgewohnheit.Und die hentigen Denkgewohnheiten sind
iag Ergebnis jenes lenkens,jenes Vorstellens ,das gerade den Beruf

hatte ,in die Hussere sinnliche Wirklichkeit einzudringen ,das sich
daran gewohnte ,an dieser &usseren Sinnlichkeit 2zu haften;Es ist hex~-
te natiirlich,dass die Mehrzahl der Menschen gerade ,imdem 8ie sich auf-
geschwungen hat zu diesem naturgemtssen Denken,garnicht herankann
an das Entwicklungsgesetz .Aber so naturgemiss das ist ,so liegt doch
die Zeit vor,in der der Bogen des materialistischen Denkens auf der
ainen Seite so sehr gespannt ist,dass er auf der andern reissen mum;
Zeichen®
Und iiberall sind die Zeiten vorhanden,dass die Menschheit daran geht,
so,wie sie sich enthusiastisch dem naturwissenschaftlichen Denken
zugewendet hat,zu ergreiPn das geisteswissenschaftliche Denken . Heu™
te hat man noch alle mdglichen so und so gearteten Einwéinde gegen |
dieses geisteswissenschaftliche Denkenj;allein auch dariiber haben -
irh méchte sagen - die besten Geister der Menschheitsentwicklung dss
richtige Gefuhl gehabt.Und J.Gottlieb Fichte wiederum,den ich gestern
wie einen vorbildlichen Fiihrergenius darzustellen versuchte,er hat ,
So weit er es in seiner Zeit konnte,einen Einwand,den man S0 leicht
macht gegen das Darstellen und Setrachten der geistigen Welt mit fok-
genden Worten widerlegt .,Er sagt . Die Lehre von einem durchaus nicht
~_willkirlich angenommeneén Geist ,in dessen hoherer Kraft wir alle &%
AN \;.h-s%l.eben,welchen unverstindige Menschen sattsam geschlagen zu haben
;3 glauben ,wenn sie sie Mystizismus nennen,dieses ist keineswegs
| Schwirmerei ,denn sie geht auf das Griindliche und zZwar auf den 1in-
£imsten Yeist,welcher alles unser Handeln beleben soll .Schwirmerei

wirde sie werden nur dadurch,wenn dem Hervorgehen hinzugefugt wirde,

dass diese Ansicht aus einem geheimnisvollen Licht quelle,welches mr

HAHZBE L wonigen Auserwidhlten erteilt sei, In welchem Vorgeben der

eigentliche Mystizismus besteht.
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Wenn dieses Vorgehen...........HBochmut auf sinnlich......(Zitat
nicht genau geschriben). Wie gesagt : Fichte hatte noch nicht
jeisteswissenschaft ,aber er hatte die Keime,und indem diese Keime
sur Bntwicklung gebracht werden ,entsteht - eben durch eine Wisser-
srhaft ,die nicht appelliert éﬁf die blosse passive HAussere Reobach™
tung,sondern an die innerlich t&tigen Seelenkrifte ,durch eine Wiﬂ-—
senschaft ,die erlebte Wissenschaft sein will - entstent Geisteswis-
sanschaft.Dasjenige aber ,was diese Geisteswissenschaft der Mensch~
heit bringen will,das soll auch fiir der Menschen Zukunft und Fort~
schritt eine reale Kraft sein,eine wirklich reale Kraft.Schicksal u
Tod ,sie werden sich durch die Geisteswissenschaft ins Leben hinein-
stellen als zu dem gesamten Erlsben ded Menschen gehﬁrig;Wie wir am
sshen die Vorginge der #usseren Natur und erblicken,wie auf dem
htchsten Gipfel dieser Vorginge sich das heranbildet ,was UMenschenge~
stalt und Menschenwesen in dieser #Zusseren Natur ist ,so wird die
Menschheit allmihlich gerade durch Geisteswissenschaft einsehen ,dass
das ,was der Mensch in Seinem lnnersten geigtigseelischen Wesenskern
ist ,was er in dem ist ,wodurch er mit dem Ewigen zusammenhéngt ,hdass
das ruht in den Kr#ften,die uns sonst #Husserlich unversténdlich in
Schicksal nnd im RiEtsel des Todes entgegentreten.Und man blickt dam

auf diesen geistigseelischen Wesenskern des Menschen als auf ein Rea-
les;man erblickt das Hussere Leben nicht als die Ursache ,sondern als
das Geschtpf dieses realen geistigseelischen Wesenskernes im Innern
des Menschen.Man blickt hin,wie das ,was den Menschen mit dem Ewigen
verbindet ,sein kirperlich Ausserliches bildet ,alles das formi,waS mn
im Husseren Leben erblickt,und dann stellen sich auch jene Rétsel

des Lebens,die sonst so schwierig suflisbar sind,durch die Geistes-
wissenschaft nicht wie Rétsel hin,sondern wie etwas,was das Leben
trégt ,was Kraft gibt in den beseliganden Momenten des Lebens ,aber

auch Trost gibt in den herben Momenten des Lebens,.Daher ,weil das so
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iat ,mbchte ich in diesem Augenblick nicht zuriickachrecken davor,
cewissermassen ein spezielles Ergebnis der Geistesforschung anzuge-

ben,das uns jetzt besonders interessieren darf,

Wir sehen Menschen und YMenschen hinsterben 1n der Bliite ihres
Dagseins;wir sehen ,wie der Hussere Leib sich von dem Menschen losldst
- heute zusammengedridngt in einen kurzen Zeitpunkt - wie der Hussers
Leib sich loslOst von der Seele,von der wir voraussetzen miissen,dass
gie sonst noch Jahre Kraft gehabt hitte zu durchsetzen dieses phy-
sische Leben,Und indem wir hinblicken auf das,als was uns durch die-
se geisteswissenschaftliche Darstellung der menschliche Wesenskern
entgegengetreten ist ,sagen wir uns { wie verh#lt es sich fiir einen
Menschen ,der in der Bliite der Jahre seinen physischen Leib ablegt,
also in der geistigen Welt ,wo das Selbsterlebnis durch die Erinnermg
zu stande kommt? Der Eintritt fir einen menschlichen Wesenskern,der

noch die Kraft gehabt h&tte fir viele Jahre das physische Leben zu
durchdringen ,was bedeutet dieses friihe Sterben”Wie stellt sich da
das Schicksal ein? Ich XXX glaube,dass wir am besten zurecht kommen,
wenn wir vergleichen den also fiir sein Vaterland sich Opfernden -
was die Zeitereignisse fordern - wenn wir den seinen Leib Hinopfern™
den vergleichen mit einem Asketen ,der auch das Leibliche in gewlsser
Weise opfert.,

Ich habe oftmals hier darauf aufmerksam gemacht ,dass Geises—
wissenschaft ,wenn sie richtig verstanden wird,nicht eine Feindin des
Lebens ist,nicht vom Leben hinwegfiihrt ,sondern gerade dadurch,dass
sie die volle Wirklichkeit ergreift ,lebenftrdernd ist,dass der Geis-
tesforscher gerade dadurch,dass er auf die geistige Welt hinwelisst,
sagen will : in diesen geistigen Quellen liegen Krifte ,die das Leben

reicher machen ,als es ohne diese Krédfte und ohne Hinlenkung der Ge-

danken an sie whre.Die Yeistesforschung fiihrt nicht den Menschen H#i
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dazu ,das Leibesleben zu verachten,aber es zu durchgeistigen ,den Lei
zu beherrschen.,Damit ist sie aber durchaus auch in der Lage,das
Schiefe einer falschen Asketik anzudeuten,jener Asketik ,die da glabt,
in das Geistige sich hinaufzuleben durch eine von gewissen Kriaften

des Geistigseelischen ausgehenden brtotung,brlihmung des Leibes,

Gewiss ,man erlangt allerlei dadurch,dass man also den Leib ertdtet
oder erleihmt ,wis ja alles ,was als lTatsache in der Welt geschieht,
Konsequenz hat.Man erlangt allerlei .Was erlangt man durch solche
Asketik? Des wirklich geistige Erleben sucht hinauf zu dringen in
die geistigen Welten,falsche Asketik verarmt das Leben,indem sie nw
zur Entfaltung bringt ,was schon im geistigseelischen Wesenskern vor-
handen ist,weil sie nicht zu neuven Kr&ften hinaufsteigt ,sondern durh

schon vorhandene Kr&fte des Leibliche ertdtet und erlahmt,Was erlangt

man dadurch?Dadurch erlangt man eine gewisse Verstidrkung innerer Knifte,
die Moglibhkeit ,den seelischgeistigen Wesenskern reicher,inhaltsvoll er

zu erlsben; aber man erlangt das ja im Leibe und durch den Leib ywenn

man es auch erlangt dadurch,dass man den Leib ertdtet und erléhmt,aber

eben durch Uberwindung dieser Leibeskrifte im Leibe,Dadwch aber stel 1t

sich die Sache so0,dass das,was der im gewissen Sinne falsche Asket er-—
langt ,sich bezieht auf sein persénliches,individuelles Leben,dass e,
wenn er durch die Pforte des Todes geht ,dann im gewissen Sinne eine
Stirkeren seelischgeistigen Wesenskern hat,dass er alle die Krifte,
die er sich angeeignet hat ,dazu verwendet ,um in perstnlich individwel-
ler Weise immerfort hinzublicken auf das ,Was Sein Erdenleben war;Ein
¥erstarktes Selbstbewusstsein fiir seine eigene Persdnlichkeit erwirbt
er ,gleichsam einen ilbersinnlichen Egoismus ziichtet er durch seinen

Asketigmus .,

Betrachten wir dagegen - ich kann nicht anders sagen als,ich mdchte

Sagen ganz ohne Sympathie und Antipathie auf die objektiven Brgebnls se

r
E:r eistesforschung aufmerksam zu machen — betrachten wir denjenigpn,
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jer kein Asket ist,der aber seinen Leib opfert ,onfert fir sein Land
und Volk ,opfert in der Bliite der Jugend und 1n gich trigt in die geis~—
tige Welt einen geistigseelischen Wesenakern ,der noch lange leben
xtnnte im Leibe;er erlsbt durch all die Verhiltnls 8e,unter denen ajch
sein Tod abspielt,namentlich durch die Verhiéltnisse,durch die sein
Tod zn @inem bewussten Tod des Opfers wird ,eine Verstirkung auch dis-
ser innerlichen Krifte die zum Selbstbewusstseln hinfilhren;aber
jetzt wird dieses,was an Kriften verstirkt wird ,nach dem Tode nicht
sine Verstirkung im Zuriuckhlicken auf den eigenen Leib ,nicht eine
Verstirkung des persinlichen Selhstbewusatseins bloss,sondern eine Ver-—
stérkung der Krifte,die weniger hinneigen zu der Gebundenhelt an des
Leihegleben;gleichsam abgelenkt werden die verstirkten Krafte vom
Leibesleben .,Das Selhstbewusstsein ,das beim Asketen mehr in Bezug auf
das iibersinnlish Egoistische verstirkt wird,wird bel dem sich aul dem
Kampffeld fir eine grosse Sache Hinopfernden so verstérkt,dass die
Willensimpulse,die strdmenden Gefihlsimpulse verstarkt werden;ulea,
was weniger selbstisch ist ,wird verstérkt.Und so kommt es,dass die-
jenigen Krifte,die ein solcher durchbringt durch die Pforte des Todes,
das Selbstlose in sich verstirkt hat ,ond bleibt bei der Volksgemein-
gchaft ,fiir die der Betreffende sich geopfert hat ,oder bei der Sache,
fiir die der Betrfffende sich geopfert hat,Der Asket gibt im Grunde
genommen das,was er an verstérkten Kréften erlangt,fir sich selber
aus;der sich in der Bliite der Jugend auf dem Kampffeld oder sonst fur
die grosse Sache Opfernde ,der gibt das,was ihm das Schicksal abfordert,
fiir ein allgemein Yenschliches hin,fur eine Menschengemeinschaft hin.

Das 18tz auch etwas ,was una in einem konkreten Falle Antworten
gibt auf Schicksals—- und Todesritsel ,und das wird iiberhaupt die Gels -

teswisaenachaft bringen ,dass sie erzeugen wird in dem Revusstasein der

Menschen eine Weltanschauung,welche sich zurecht findet mit den Er-
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eignissen ,zwischen denen heute die Menschenseele,als dunkeln Welter

rétseln ausstrdmend,wandeln musa,Gewiss ,alles das ,was der Mensch er-
fahren kann tiber das Rétsel des Todes,des Schicksals ,er erlebt es
im Gesamtleben.Alle leben in der geistigen,in der Ubersinnlihen Weﬁ:;
wenn Sie durch die Pforte des Todes gehen.aber so wie in der Natur
draussen alles geschieht und geschehen wiirde ,auch wenn der Mensch
nichts davon wiisste,so ist doch fiir den Menschheitsfortschritt not-
wendig,dass das,was draussen in der Natur geschieht,hereingenommen
wird in die Erkenntnis;denn das bringt den Menschen vorwirts,Vorg#nge,
objektive RealbtHten ,Tatsachen sind das alles,was der Geistesforscher
erkundet ,aber das ,was sich also in der geistigen Welt abspielt ,es
muSs Erkenntnis werden.Und wie in einem Moment der Entwicklung die
latur eingetreten ist in den Fortschritt,so muss von unserer Zeit &
Geisteserkenntnis in die Kulturentwicklung eintreten.,Wenn der Mensd
aufnimmt in seiner Erkenntnis das,was ohne ihn da ist ,bringt er sein
Geschlecht vorwirts .Da kann man sagen,dass jeder,der eine Empfindurg
hat fiir solche Geisteserkenntnis,ganz von selbst das Seinige dazu

tun wird,dass gefOrdert werde der Fartschritt im Sinne dieser Geistes-
wigsenschaft ,lch sagte mit den ersten Worten unserer heutigen Be-
trachtung,dass ja durch das ,was jetzt im Osten und Westen geschieht,
uns ganz besonders naheliegen kann zu fragen nach dem Schicksal und
dem Todesrdtsel.Und wenn wir so hinblicken,dass wir eben sagen konnm-
ten iiber den Zusammenhang von Schicksal und Tod mit dem QOpferleben des
Sichhinopfernden ,dann konnen wir Xk sagen : wir leben in einer Zeit,

in der eine grosse Anzahl an seelischgeistigen Wesenskernen,iie noch
lebenerweckend sein kBnnten,physisches Leben fordernd sein kdnnten,
hinaufgehen in die geistige Welt.Da werden sie aein;Man spricht in der
Physischen Wissensdhaft von einer Erhaltung der Krifte,davon,dass mine
Kraft verloren geht;man wird durch die Geisteswissenschaft immer mérr

und mehr auch von einer Erhaltung,von einem Unverlorensein der geis-
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tigen Kr&fte sprechen,Diese Krifte sind da,diese Kr#fte gehdren zu
den Weltwirksamkeiten.Nicht nur die Seelen derer,die durch die Todes -
pforte im Opfertode gehen,leben in der iibersinnlichen Welt weiter,

sondern das lebt weiter als Summe von besonderen Kriften,was an HEH

Seelenkernen herausgegangen ist aus den Leibern,und was noch leben
hdtte kOnnen in diesen Leibern,lnd wenn wir gestern sprachen von dem
Forrleben der Filhrergenien nficht blossdurch die Tdrdition ,Sondern im
realen Sinn so!als ob diese Fiihrergenien etwas ausstrimten bei den
Nachkommen ihres Volkes,das in den Reihen dieses Volkes lebt ,wenn
dieses Volk zu Taten aufgerufen wird,so kOnnen wir es auch sagen vm
all diesen geistigseelischen Wesenskernen,die das Leben vorzeitig
unter den Anforderungen der Zeit vollenden mussten.Brscheint es uns
nicht auch sonst so,als ob die fLreignisse der unmittelbaren Gegenwar t,
als ob dieser furchtbarste Kampf,den die Menschheit erlebt hat ,alckt
ein Anfang wire von etwas ganz Neuem?Ich glaube ,derjenige ,der das,
was gegenwartig geschieht,in seiner Kraft und in seiner Gewalt auf
8ich wirken fiihlt,der wird sich sagen miissen: es ist die Einleitung
von etwas ,was als ganz Nwees kommen rvm.sé A ciem mitwirken werden in
der Zukunft diejenigen,die nicht gendtigt waren Leben und Erfahrung
zu verlassen fiir die physische Welt,die in die Zukunft hineingehen,
ohne den Tod und ohne den Schmerz des Verwundetseins erlangt zu haben,
Diese Zeit,dis da kommen wird,sie wird aber auch im Zeichen stehen
von all den Kr&ften,die in der eben geschilderten Weise in die geis-
tige Welt iibergegangen sind .Da wird man sagen miigsen : was da komme
mnag,dis Kréfte,die unverbraucht aus der physischen Welt in die fiber-
sinnliche hinaufgestiegen sind,werden bei den {berlebenden und Nachge-
borenen in deren Seelen so sprechen,dass sie wie Aufforderung@n da-

stehean.Im gewissem Sinne wird man sagen miilssen : wer hinaufblickt =

dlesen Kréften,wird fordern ein ganz neues Leben,und wer die Zeichmn



der 4eit ,das,was gerade aus den Empfindungen der Yeistesforschung
iiber die Zeichen der Zeit gesagt werden kann,wenn man das recht ins
Avge fasst,dann wird man sagen. das,was nach dem allgemeinen Fort-
gang der Menschheitaentwickluné fir die n&Achste Zukunft gefordert wi rd
von Lebenden und Toten,das ist,dass zu dem Materialistischen,zu der
rein naturalistischen Anschauung iiber die Welt die lebendige Hrfas-
sung des Uesistes trete,und das Durchsetztsein der Menschentaten mit
dem Geiste.Das ,was So an unverbrauchten Menschenkernen in die geis-
tige Welt hinaufgeht ,verstehen werden diese Krifte das,was unten ge-
Schieht.Nur wenn dieses,was unten geschieht,die Pflicht EEXRHXXX fithlt,
den Yeist zu pflegen.., nur das wird verstanden werden von denjeni-
gen ,die gewissermassen das Feld,auf dem die Uberlebenden zu wirken
haben ,neu befruchtet haben mit ihrem Blut ,neu belebt haben durch
ihren Tod.Und ich meine mehr als ein Bild ,wenn ich sage : Geistes-—
wissenschaft wird mit diesen hingeopferten Kridften in der Zukunft & ne
dAuseinandersetzung sein,wird als eine Verpflichtung empfunden werde
kOnnen gegenuber den Opfern,die jetzt gebracht werden und die ja nwr
einen Sinn haben werden,wenn sie ein neues Z4eitalter einleiten;Des-

halb ist es,als ob alle diejenigen,die jetzt durch den Opfertod in
die andere Welt hinaufgehen,in einer zanz besonderen Form das Wort
aussprechen wie eine Mahnung an eine geistige Erweckung der Mensch-
heit ,das einmal ,vielleicht bei viel geringeren Anl#ssen Robert
Pr\;.'tz(?) zu. Jakob Grimm gesprochen hat mit Bezug auf ....e..s.e(7) Var-
hAltnisse.,...... jotzt ist es,wie wenn es als eine Mahnung erklings
derjenigen Krifte,die durch den Opfertod verfriiht in die geistige
Welt iibergegangen sind und zur PflicHerfiillung inbezug auf geisti-
gea Lebhsn anspornen duffen ,oerklingen lassen durfen.......- es gilt

dem kommenden Geschlachtﬁ'ea gilt dem kiinftigen Morgenrot,es gilt der
¥Freiheit und dem XHechte,es gilt dem Leben und dem Tod,Jawohl ,was in
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 kundet werden kann fber das Schicksals- und Todesritdel ee gilt midt

~ allein dem sinnlich wahrnehwbaren Leben,es gilt de= Leben und dem
 Tod,nnd dem Leben,das aus dem Tod hervorgeht ,mnd dem Tod ,der selbst

] lshenerweckend ist,




