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Nach Irgebnissen der Gelsteswissenschaft,

D@ & LR T AyD e Vin, @it ria e
vor Dry Rudold £ 8, Tl ‘hiein,

stuttgart, am 4, Aprild 1918,

jehr veeehrte Anwesende !

s ist ja zweifellos, dass unter den IFragem, die das
nenschliche Seelenleben betreffen, und die imwer wieder und weederum
vor die dDeele jedes einzeluen Menschen treten milssen, die Fragen

i1lensfreilieit und der Seelenunsterblichkeit zu den gl lerbe-

deutsamsten gehdren, Ich haée heute diese Betrachtung so eingerichtet
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dass diese beiden Pragen im Zusamenhang erdrert werden solleun,
Tch habe nicht willkiirlich zusammengekoppelt diese zwel QTuudrétsel
des menschlichen Se=lenlebens, sondera ich glaube, dass gerade die
Betrachtungen des heutigen Abends dahin fiihren werden, einzusehen,
wie innig diese zwel Seelenrédtsel zusammenhingen, und wie man im
Grunde genommen eines ohne das andere kaum erschgpfend 1ns Auge
fagsen kann, i1 g Tanabn g | R |
‘%‘/_{‘,{g g7 N S0gleich @iitt,:ﬂam., ~der sich nur ein weinlg aus dem, " 4

was sus der lienschheits-Geistesgeschichte vorliegt, wit ' ﬁm*ﬂf“‘fﬂ " ., 3 F
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en laubensvorstellungen, iiber die hisr weder in

in negativer Weise heute gehandelt werden soll,

veraucht, reinsdenkerisch, wiasenschnftlich-philoaophisch,

zwel Seeclenrsdtselh sich zu befassen, Und man darf

A

arfsinnigstes, Bindringgylichates, Tiefschiirfendes ist ver-
auf reins+denkerische Art iiber diese mwei
jedem TAllt such auf, der an diese Fragen, so wie
erwihnt habe, herantritt, / wlie gestritten worden ist,
worden 1st in der oft 1?Ger3pruuhvoll ten Art von den
iber Willemnsfreiheit und Ghaterhlichkeit; Da
Grunde liegen, v r “enschheit schwie:
gerade in dasjenige, was nach depy tiefsten See-
unendlich mahe den Bestrebunzsen der Menschen-
1n diesem Mengschen etwas verborgen ist, welcghes
eburt und Tod, das misste Z&sich auch wissenschaft-
—~30 sagte sich unablissig die Menschen-
 Hdandeln so etwss zu Grunde liegen
ntschliessen, wie ein Nichtgebundenseiln an die
die der fallende Stein gebunden ist, -—das
sagt sich auch die liensghenseele, Aber wenn sie dann versusht, ilber
dasjenige, was ihr so nahe liegt, denkerisch nachzuforschen; -sie
kenn glauben, zu dem einen oder zu dem anderen zu kommenj; andeTe
BErwaBungen zeigen dann hald wiederum, dsss man gegen das, was vor-
gebracht ist, ebenso viel einwenden kamn, sls fiir die Sache, die
vorgebracht worden ist.
Diejenige Weltenschauung, m,s.v,.4, die ich nun seit

vielen Jshren auch hier in diesen Vortrigen vertrete, sie sucht von

ihren Gesichtspunkten aus iiber diese Pragen Klarheit zu schaf fen,

und éie glaubt zu erkennen, nicht nur; wie der Weg Eﬁfihrtfabiaﬁhfkfé
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jeu mén gehen muss, um eine menschlich+befriedigende Auffassung
“her diese Seelenrdtsel zu gewinnenj sondern sie glaubt auch einzu-

gheny waram auf anderen Wegen so Widerspruchsvolles, so Ungenfigendes

-

auf diegsem Gebiete zu Tage tritts lch werde allerdings, wie das ge-
wohnlich bel dliesen geist eswissenschaftlichen Vortrdgen der Fallg

war, gendtigt sein, einen anderen Weg einzuschlagen als derjenige

igt, den die sewdhmnliche Visgenschaft, wenn sile Uber dilese oder jene

wJ

mataache handelt, einschlagt, Diegse Wissenschaft liegen die Tatsachen
yor; sie druckt sich aus iber die Hrgebnisse, die sle gewonnen hat,
baut dann ihre Schlusse suf diesen Hrgebnissen auf. Anders mass derx

Gejistesforscher in aer hﬂfel vorgehen, ilnshesondere 1n,ﬁﬂzug auf die

-

hente zu behandelnden Eraqen.

Der Geistesforscher muss zundchst Andeutungen geben

Sher die Art und Weise, wie er 'zu seinen lrgebnissen gekommen 1stT,

Br russ immer wiederum den Weg aufzelgen, suf dem sich ihm die An-

schauung seiner Brgebnisse gezelgt hat. Denn er behandelt ja Dinge,

mit den gewdhnlichen Sinnen 2zu verrichten sind, Er be-

die dem gewdhnlichen Erkenntnisvermdgen ferneliegen.

handelt Dinge,

Br muss also erst den Weg sndeuten, auf dem er dahin gelangt ,wo0

gich ihm in enschaulicher Weise seilne Nreebnisse VoI das Gelstesauge
stellen,

Gersde diejenigen Fragen, dle wir heute zu behandeln

-

heben, m,s.Vv,A, 8le betreffan elgentllch g

andere, den Menachen selbsts Und(}lnd é&e so im eminentesten Siunne

o recht, mehr als manches

Pragen der menschlichen Selbsterkenntnis,

Man kann nun durchaus sagan:.Geiateawissenschaft,

Geisteswissenschaft ist :
gewaltigen -IQM-}M;MM '

W## mwmnﬂt galeﬂ.ﬁ#taib worden sind durch die n&ﬁtm'ﬂ-amm{i.; '
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(iah habe das gchon 6fter hier erwihnt )

gurahaﬁn eine Bewundererin der grossartigen,




gohaftlichen Brzebnisse der neueren Zeit, Aher gerade weil sie won
ihrem Gesichtspunkte aus diese naturwissenschaftlichen Ergebnisse

wiirddgt, so welt sie 2zu wirdigen sind, gerade deshalb erkennt sie

1.

auch, wo dlese naturwissenachaftlichen Metl odpn nicht hinreichen
knnen, wo sie kelnen Aufschluss geben konnen,
an mass saczens Tfiir solche Yragen, wie wir sie heute

a5 e . " A - %3 nm AN . s ; o2 - S ;
»u behandeln haben, ITurw fragen, dle 1m 5:11_13L-;ﬁ_ﬁﬁprocﬂﬁnﬁteﬂ Sinne Fra-

sen der menschlichen Selbsterkenninis sind, fir solche Fregen sind
die grossartigen, bewvunderangawirdigen Ergebnisse des naturwissen-
nnd namentlich die Art des natunrwissenschalt-

Hindernis als etwas, was wirklich auf den

Piihren kdnnte, Dafiir lassen Sie mich Thnen einleitend

ein Beisgpiel angebenjf?rnﬁte, cewissenhafte Naturforscher, sie haben

ja immer wiederum mit ihrey besonderen Art des Denkens die Blicke

hingelenkt auf dasjenige, was sich abapielt im Menschen selbst, Wwas

E

da suf-und abwogt als das menschliche Jeelenleben, Aber wir wollen

ans ein Beispiel vor Augen riicken, an dem wir gleich sehen kQnnen,

=ie der Naturforscher nicht durch seinen Fehler sondern durch diese

Art der DBetrachtung vorbeisehen muss an dem, Was guf den Weg der

cigentlichen Rétselldsung fihrt, Bin guter Naturforscher, Waldsteln,

—

er hat veriffentlicht in den 2zum Teil sehr wichtigen Abhandlungen,

die in Wiesbaden erscheinen iibex die’Grenziragen des Nerven—- and
Jeelenlebens, eine Schrift iiber das unterbewusste Ich, Br spricht
iiber allerlei, was sich in der Seele des Menschen zwar abspielt,

was Bedeutung hat fiir das menschliche 3Jeelenleben, was aber vou dem

gewdhnlichen Bewusstseln nicht iiberschaut wird., Daﬁfsagt¢ er als

~ Beispilel, -~ und shnliche Beispiele kann sich jeder zu Hunderten
da sagt er: lch stehe einmal

Tansenden vor die Seele riicken~

em *J:waﬁamaw LQMEE' ‘Buchhandlung, schaue in dieses ﬂq&awi_ .

fir;l ”r.
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aul die verschiedensten Bicher.

aftliche Buchhandlung,lauter ernste Bicher liesen

Seruf ein 3ach, welches

ich vor Jahrzehnten als ganz junger
igh mich bel
die ;uafirille—b.“__tte kennen zu lernen,
sehr achtgegzeben suf die Melodie, denn ich

Jeohritte zu lernensy und dann auch

. g : _ Jeise zu behandeln
maipe Pargngrin gu g Xkt AxURkeF RS k. 4190 schon dazu-

l‘elodie nur so halbtridumerisch an mir vorbeigezogsn,

Und siehe da, niemals lag es mir nehe in der letztem Zeit, mich mit

dieser Melodie zu beschéftigen, jetzt just vor dem Mo@uske}nbuch

mache ich die Augen 2zu ,und in der Ferne wird diese Melodie 8ange-

achlagan- ich muss leise lachen, Hiatte ich die Augen nicht gugemacht,
ann ich habe AE , 8ls ich das Mofluske¥nbuch ansaha-uta, nichts davon

g 93%“- ﬁpi@“?"




herangeschlagen,~ 30 wHre ich nilemals dfhjntsrgekommen, warum ich
garade voxr dem | Dﬂ-Udlﬂ.’t"}ﬂ;Ilbllt‘Hl lachen muas, Und dieser Fall zalgt
mir, wie merkwirdlg dile Dinge Llm Ilnnern des lMenschen apiel en, was
da alles im Unterbewussten wuhlt und arbeitet; wie dieses unterbe-
wungste Wesen sein Spilel mit dem Menschen treibt.

Solche Belspilele fihrt dann der Gelehrte noch saehr,
gehr viele an, Und Andere fuhren dergleichen auch an, Aber man
kann sagen: Yenn man solohen gelehrten Abhandlungen sich widmet,
man merkt senr bald zwar wlssen die Menschen de, dass es sish
unm etwas handelt, was zur menschlichen Belbsterkenntnis gehort,
was im Menschen wirkt und lebt; aber dasjenige, was durch das
naturwissenschaftliche Denken herbelgetragen werden kXann, um hin-
ter solche Sachen 2zu kommen, um gar bel solcien pachen eine I'Or-
derung zu erlangen flir das wirkliche KErkennen desjenigen, was im
Menschen als das wahre Vesen dleses Menschen lebt, dazu releht

eben das naturwissenachaftliche Denken durchaus nicht sus, Da
mugs zu etwas Anderem geschritten werden, Und dag ist es, m,8.V.ll,
was ich voraus behandeln muss ; der Weg, wie man elgentlich zum

menschlichen Selbsterkennen kommt, Aber ich mdchte zundchst die

o Trasen so hinstellen vor Ihre Seelen, wie sie behandelt werden

miissen, wenn sie in voller Klarheit empfunden werden solleu, die
zwel Fragen, die hereinspielen in das menschliche Seelenleben, von
denen sich der Geisteawissenschafter bemiissigt sieht, den Ausge g
zu wihlen, wenn er gerede unsere zwel , heute zu betrachtenden
Hauptfragen ins Auge fasst,

Man derf debei nicht den Ausgangspunkt wihlen,

von dem im menschlichen Belbst, was so hereinspielt wie da diese

ganz leisen, ksum traumhaften hirinnerungsvorstellungen von der

. Drehorgel her; du kommt man nur zu dem, was gewissermassen sein
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l8s Spilel, das da getricben wird mit Gem
Selbgt, kommt man nict Man muss die Praso ]

b3 * nicht, Man muss die Frage so lehken,

dass man gegeniiber dem, was da auf- und asbwogt, ir

— -

liche hereinspielt nach dem Beilaplel unserer Dreho

maszeht von dem, und zu so witwas sich wendet, was ein ganz anderes

1

?erhéltnis zum Menschenleben hat, als dasjenige, was da sein Bpiel
treibt, 50 mit ungerer Seele, dass in dieser Seele aunf-
und abs teigen Vorstellungen, die waAr durch dussere Wahrnehmungen
gewinnenj Gefihle, Yillensimpulse; S 3 gpi lann hinein,
wenn so etwas Drehorgelmissiges heraulxomn im Grunde genomnien
19t s
ser 2hnlich dieser Hrscheinung mit der blrehorgel,
2sjenigen, was in unserem gewoinlichen Bewunsstseln
wir uns klsr und hell bewusst; aber unzéhlig viel anderes spielt
wisgen nicht, woher es kommt, Mit Recht
im menschlichen Ieibe als solchem, in die-
nden menschlichen Leibe die Grundlagen Tur
r Form in das Seelenleben des lMenschen
Wir sind hinsegeben an dieses Spiel derx Vorstellun~
ines tritt auf, von dem miissen wir uns sagen: Is 1st
Art als dieses Spiel der Vorstellungen, Ueberlas-
sen wir uns nur diesem Spiel der Vorstellungen, gehen wir daroels
Ieben mit diesem Alltagabewusstsein,—Vorstellungan,-Gefﬁhle¢} Emp -
findungen, slles mdgliche steigt auf, flutet gb; wir sind ihm hin-
gegeben. Abes eines ist daun da, das ist,dass wh¥ uns sagén: Mit

einer gewissen Richtekraft tritt herein in unser Bewusstsein das,

dass wir nicht einfach die Vorstellungen so kommen und gehen lag="

L] .
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sen, sondern dass wir uns hergeben missen dazu, um uns zu sagen:

gewisse Vorstellungen sind richtig, andere sind unrich$ig;;wi£;fan& 4
gen an, in unserem Denken Logikd/ zu emifiickeln, Iogik, die uus

|
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auch mit dexr VWirklichkelt 1n der richtigen Art zusammen bringen &oll,
Kaun es da das gewOhnliche opiel der Vorstellungen sein, was in
anselr Seelenleben hereingreiflt, wenn wir uns gsagen! lregendetwas ist
richtig, odexr ist falsch? Nein, das kann nicht das gewdhnliche
Spiel «der Vorstellungen sein., Denn da kKommen falsche und richtige

-

Vorstellungen herauf.und es kommt gerade dagauf an, dass wir uns
)

nach etwas zu richten vermogeun, was falsche Vorstellungen, die
ebengo aus leilhlichen Notwendigkelten herauflkommen wie richtige
Da ragt in unser Heelenleben etwas herein, was ganz anders gear-—

alles das, was wman sonst in der blossen naturwissenscha

a I

Selbsthbeobachtung finden kann. Daher kommt es, m,s.v.,A,

u\:,

eg, dass gerade an diesem Punkte philosophische Welt-
betrachtungen immer wiederum eingegriffen haben, Wenn gie gewis-—
gsermassen den Menschen haben retten wollen davor, dass er nur das
Ergebnis seiner leiblichem Verrichtungen sei, so haben sie daraug
hingewiesen, wie da etwas hereinspielt in das Seelenleben, was
nicht sus dem Leibe koumen kaun., Da kommt einmal das richiige,

einma)l das falsche; beides kommt in gleicher Art, Aber gerade an

diesem Punkte zeigt sich auch immer, wie eine selehe Weltbetrachn-

tung vpicht zum Eade kommen kann; wie es unmoglich 1sST, auf diesen

leze irsend etwas zu finden, Denn men gelangt nicut weiter als

2
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dazn, snlche Sachen zu constatieren; aber nach den Griinden, nach dem

esen der Sache frist men bei solchen blogs philosophischen

Welthetrachtungmitteln ganz vargebliqh. Das iat das eine,

Auf der anderen Seite spielt eben in das, was auf-und abwogt

in unserewm Seelenleben, herein das deutliche Bewusstsein, dass wir

ans mit Je'oder 'Nein/zu dieser oder jener Handlung cutgchliessen

B

aﬂﬂ@p, dasa wir eine Handlung tun oder auch unterlassen konnen, = ;
iggmmw;deraprlcht elgqntllgh jede uaturwisaansohaftllehe Bﬁ*§w1m+
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trachtungawelses Denn elne Handlung Xann nicht snders orf
wlie aus unserer
dadurch, dass sle 1rgend RXNENXHNEXXRRIABXE Leiblichkeit,

Olzen alg

als unserer
mengchlichen Wesenhelt hervorgeht, Sie muss in ihr begriindet sein

Und man muss geradezu slch die Aufgabe setzen, diesen Grund in der

menschlichen Wesenhelt nach den Gesetzen eilner gewissen Notwendig-

kdit zu suchen, Man kommt hnicht heran an das jenige, was menschliche

Preihelt 1st. upawiat dle andere Grenze, Von diegsen zwei Grenzpunkten
muss man ausgehen, Ich habe versucht vor 25 Jahren in meiner
" Philasophie der Freihelt " gersle von diesen zweil Grenzpunkten
auszugehen, und einmal damals durch blosse Beobachtung desjenigen,
was in der menschlichen Seele lebt, flestzustellen, was eigentlich
da drinnen ist, in cer Seele, wenn eine Handlung zu Stande kommt,
der gegenluber der liensch das Bewusstsein hst der Freiheit,

lch habe dazumal die Sache so gehalten, dass ich inner-
halb des rein Philosophigschen stehengeblieben bin, leute versuche
ich die Dinge 3o zu geben, dass sie @elsteswlissenschaftlich, sowelt
das dem Menschen mdglich ist, ihre Iosung finden. Dazu ist es aber
notwendig, dass man sich gerale diesen zwei Punkten, die ich jet zt
als die Grengzpunkte wahrer Selbsterkenntnis bezeichnet habe, dass
18n sich ihnen so n&hert, wie nur Geisteswissenschaft, wie sie Pler
gemelnt 1st, siech ihnen nihem kann,

Diese Geistesforschung, ihre Charakteristik ist ja,
m,8,V,8., Cass man nicht die Seele sO ldsst zum Forschen, wie sie
ist; das tut das gewdhnliche Bewusstsein; das tut auch die gewOhn-
liche Wissenschaft; sondern man entwickelt die Beele weiter uber

den Punkt hinaus, an dem sie sich selbst antrifft, wenn sie nur

ihrer naturgemissen Entwickeluung sich tberlésst, Dle Seele des lMen-

F_ schen muss sich selbst in die Hand nehmen , Sie muss aus sich etwas

N, -

ere® machen, Denn sie muss dazu kommen, etwas snderes zu schauen,

. twas snderes wahr zu nehmen, als man mit dem gewdhnlichen Zrkenntnis=
- | il . _ b e E
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vermdgen wahr-nehmen kann. Jie muss, wenn ich das von vborne herein
andeunten darf, in die lLage Xxommen , deﬂn Gelst, der im Menschen lebt,
wmirklich ins geistige Auge zu fasasen,
Die meisten Menschen behaupten aus elner gewissen
Lebens bequemlichkelt heraus, ~denn sonat dist es niclita-~ dasgs Uher
golche Dinge, wie die Anscohauung des (Gelsgtes beim Menschen, Uber-
haupt nur ein Glaube vorhanden sein konne, Aber die #Wirkliche
Praxis, die wirkliche Methode, die der GUelastesaforscher einachliégt,
die beweisen, dass nicht bloga Glaube sondern eiln so sicheres VWlssen
inii@zug auf diese Dinge zu erreichen ist, wie das Wissen 1in Rezug
anf #dussere Naturerscheinungen und Naturwesen zu erreichen 1st,
Da muss man allerdings sich dariiber klar sein, dess die Seele dureh
_men nenne es nun Uebungen oder wie man willl- durch gewisse Ver-
richtungen, die sie mit sich vornimmt, sich zu elner ganz anderen
Art der Verfassung bringen muss, als $ie im gewohnlichen Lehen und
in der gewthnlichen Wissenschaft ist; zu elner anderen Art von
Anschamung, Ich habe in meinen Schriften, in denen ja @enaueres uber
diese Dinge zu lesen ist, die erste Stufe des Seelenlebens, zu der
sich die Seele bhringt, um in der gelistigen Welt zu forschen, die
imaginative Brkenntnis genannt,
llodurch gelangt man zn dleser imaginativen Brkenntnis?

Dadurch, dass man vor @llen Diungen seinem Yenken, selnem Voratellen
eine ganz andere Richtung gibt, als sie im gewdhnlichen Leben vor-

handen sind. Msn muas versuchen, ins Denken SO etwas hereinzubekom-

men, was aonst mdéglichat well weg liegt, =—nun, sagen wir—- von der

Drehorgel, von dem Beisplel, des ich eben angefiihrt habe, Denn durch

die Drehorgel wiirde die oache 80, dass &m Seelenleben etwas auf—

taucht, wman weissé nicht recht was; es konnte auch {iberhaupt nicht

- bemerkt werden. Just das Gegentell muss der Fall sein, wenn man gich

ur Geistesforschung bereit machen wille durch BﬁelauuﬂhungafﬂﬂamvﬂJ?
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miss in dée Secle garnichts, aber auch wirklich garmic hts herein-

lassen, was nich{i durch die Seele selbst in sie hereingebrac

-

Das kann man nur dadurch, dass es einem wirklich zelingt,
nem Seelenleben einmal, -2zu Forschungszwecken selbstverstindlich nure

abzusehan von aller Vergangenhelt, die man durghlebt hat, von &l ler

Zukunft, die man erwinscht, und einmal ganz nur mit der Seecle in
der Gegenwart zum leben, uad zwapyin einer moglichst liberschaubaren

Vorstellung; in einer Vorstellung, die man selber zusammengestellt

hat, welss, was drinnen ist, Und dieses muss man immer

wieder und wiederum machen, Das ist das Charakteristische, dass man
Bt waa ﬁ*CTMq das mOglichst welt entfernt 1st von allem tr&dumerischen
Seelenleben., Niemals kann der in der richtigen Art ein Geistesfor-
scher werden, de: liebt, sich so zu Uberlassen der Wollust des
ﬂiutrﬁumena{. Niemals kann der ein Geistesforscher werden, der es

liebt, in falsch-mystischer Welise sich wollﬁstig¢¥ hinzugeben an

Das ist nicht eine Vorbereitung zur Gelst ess

irgend etwas Unbestimmtes.
forachung, Geistesforschung kann nur erlasngt werden, wenn man etwas

durchlebét, was man selbst mit allem nur mdéglichen ,
Se

srreichbarem Grade des Bewusstseins in die/See¢le hereinruckt, und

sich dann diesem Ueberschsubarem, selbst Hereingerucktem zanz uber-~
233t und immer wiederum iiberlésst, Ich habe das in meinen Schriften

Mieditieren" genannt, und ich verstehe darunter das Meditiersn im

B -

rechten Sinn., Dadurch wird man auf sein elgenes Bewusstsein, auf

£

sein eigene Seclentdtigkeit hingewlesen,

IInd noch eines mgchte ioh erwidhnen: So wie mxx von

al lem Triumerischen, von allem FalschAMyatischenldieaes Meditieren

s0 weilt sls molich entfernt seln muss,S0 mMus3sS €S anch entfernt

sein von slledem, wodurch eirgend ein thhotiacher, ein suggeriarte? 4

ZPﬁt&ﬂd in dartmenachllchan Seele erzeugt w1rd. Hinstarren auf
?n-lanzeﬁde ﬁagﬁnstﬁhde zum Beiapial, waduvch H@pnotiaaure den.hﬁpQﬂﬁi .
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sg ist das Gegenteil wvon
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Ssohulung sind al le Arten
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retrflbt wird,

dags volle Klarheit vorliegz

. Ueberhanpt

mas s Mastger
was =n Uebungen in der Seele voll'nl..

'elt hineln 2z

Uebung das i u: crosse Hilfe,dass durch das
nderes geleistet werden kann- dann, wenn man in
foise immer wiederum versucht hat, durch Meditation sein See~
shen zusammenzudriéngen in solcheﬁfﬁber&chaabaren Vorstellunzen,
msn zuletzt dahin, imaginatives Ieben 2zu entwickeln,
nan kommt da_hin, dass man nicht mehr bloss braucht
Jorstellungen sSich zusanmenzustellen, sondern dass solghe
Bilder, solche Imaginationen in der Seele wie etwaes Objek?ives anf-
trftenudasg man in solchen Imaginstionen lebt, leben kenn, Nar wenn
man sich dazu vorbereitet hat,-wie ich es geschildert hate , dann

kommen diese Imaginationen nicht mehr aus dem Ieibe, sondern aus

dem Seelischen Ieben, Man wird sich nach und nach bewusst, dass man

: 0 a &
‘g auf der einen Selte, gerade wie men es belm Denken macht, sich Imagi-

| I

’ﬁhiane‘n die Ksmft zu seinen Imaginsetionen, sich ganz und gar aelhar




