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A Hoim sehr verehrten Anwesenden,
o i‘ | hthrapasaphie wird heute noch von vielen ldens chen, die si*ur

T

i ther amzuschauen in der Lage sind, fiir einen mehr oder wemiger
tichen Versuch himgenommen, durch erexmtfnss in Weltgebiete ein-
m wollen, m:l.t denen sich ein ermster Wigsenschafter nichts 2zu

hen soll, Und es ist richtig, dass ﬁn’ﬁhrﬂpfosophie durch die Bate

Msﬂldrer Erkemtnisskrﬁfte in Lebensgeblete eindringen will, ’
&heeﬁ 'mr a.llen Dingen wichtig sind, /una. zu denen ﬁatumiﬁ-a ._ ;"

i mit ihr@n grossen Triumpﬁen, die gerade von Anthrolaoso;phie

.‘.'

sagen,_ |

;,.;_.i ; keil&n dugang het, Man muss

. mel il
_..1.-

, nﬂm‘ﬁissanschaftar finden den Weg, dem
e f&l‘ﬁ&ﬂ*ﬁiﬂ&h, Sie fllde\u ihn der Schwe
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f';_t Mnr d.crgleiohen uenu y Gle werden keine swege

" durch die Amthroposophie ilrgend welche wahrhaftige Be-

g haben, Denn diese Anthroposophie will arbeiten mit dem E“‘nab
der
- e_.fti_gkoiat-, mit Method@ik, welche durchaus in der Rich-

r‘ naturwissenschaftlicher Entwickelung liegt, Und es muss vor
r Mun das gesunde, hamonisohe,menschliche Denken in dieser Anse-

yosophie zur Anwenduny kommen, Und so nehmen denn gerade die Schwir-

m und die aherslﬂubitan Leute von ihr sehr bald Abstand,
hindert

ablehnen wollen, dann sagenilur Neurastheniker oder hyste—

fﬂmhe Personen haben ein Interesse am anthroposophidscher Forschung,
| Nun, meine sehr verehrten Anwesenden, dem gegeniiber ist es
~ schwierig, dacsCherakterbi/d vom Wesen der Anthroposophie in einem kurzen

_@,.1“3 Abends klarsule_gen._lch will aber versuchen zu zelgen, wel-

. die Wege dieser Anthrep@sephle sind, und wenigsteans andnten zu

wlehm Ergebm.asam diese Amnthroposophie kommen kanmny unm dadurch zu

'?_.akt-emtiniaman, wie diese Amthroposophie allerdings nicht fiir Schwir—

», fiir abergléubische Leute sein karm’ wie sie aber sein kann ein

1e ut fiir alle diejenigen, die mit gesundem Memschenverstand im

n Leben drinnem stehen y dlie aber gerade dadurch brauchen,

M M&%igﬁm makalulg unserer Zeit, Halt, Sicherheit uma

lenleben, und wohl auch gewisse Kréifte, die auch

st

ktischen, sozialen Leben nur richtig wirksam seim kdmnen,

geistigen, aus eimer iibersimnlichen Welt heraus geee-
15 ein ~Solchen hersus die Menschenseele trages,

N .. 11.



lore des 19, Jahrhunderts durch die Neturwissemschaft
missen, Das aber will Amnthroposophie sicher
mu dia;m‘.n Wege, die in der NaturwissenschLaft
WH“ gefihrt haben, bis in die gelstigen Wel-

,, cher, der besomnemen Naturforscher sich stellen, welche

1
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mwmmu Verfolgung der maturwissemschaftlichen Weges von
m H&imilaalaohaft sprechen, Diese Gremzen ergebesn sich ja

m man bedenkt, d.aas db® Naturwissemschait mur kanm beobachten
1t, nur kann durch den Intellekt, durch den Verstasd
wml die T&iﬁaaahen der &ausseren Sinneswelt, die sich der Eeobach-

jer £ dem Experiment ergebem, und dann gewisse Naturgee}tze eus
& -'{ Lesen Mmmel, aus diesen Hxperimentsn kombimieren kann ; Naturge-

*,; n die allerdings such der Memsch mit seiner physischen Leiblich-

mpmt ist, Aber die Versuche, die gemacht werden, um durch dem

] --:;_- ?gmtand, wie men auch wohl sagt "durch philosophisches Denken®

r "'-"-g Gremzen, die uns die Sinneswelt setzt, hinsus zu kormen, sie

. den unbefangenen Menschen doch immer unbefriedigt, Der nnbefange-

'?t; gsobald das wissemnschaftliche Denken, wie man es heute

? iat &me ﬁe.ga der Sinnegerfahrung, des Experiments, der Beobach-

‘h - komt das sich selbst iiberlassene Denken in eine Une
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_ an tisch naturwissenschaltlich Benken kenn, donn sieht
Befwd diesem sich selbst liberlassenemf Deukend gegan—
vie philosophiseh in das Usbersinnliche eimdrimgen will ’
srechtigung ein, Viele Menschen umserer Zeit nalten ‘ﬂ
daher durchaus nicht viel davon, ihre laelenbodiirf-

mw verehrten hwuand.en, gerade wenn men nicht lei-
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m- mhtu gegeniiber dem Ewigen in der lienschenseele durch
- ,, iloch selbst idberlassenes Denken zu befriedigem, Und in unserer

“ der die alten Traditiomen des religibsen Lebems, des Glaubens
‘ﬂhh immer wankender und wankender werdenm, brauchen doch die Men—

. - 80lche neue S#ilitzeh, daher finden sich vige tiefer veranlagte Gy-

miter in unserer Zeit , welche einsehem: eine aui das sich selbst iber-

Denken vertrauende Weltanachauﬁng kenn der Seele nicht den nde

B Halt, die nétige Sicherheit geben, Daher wendem sich solche tiew

f, : lagten Naturem heute gewissen mystischen Richtungen 2zu,

%{ Gerade wennm mam mun inm Braste von den spriciht, was Anthroposophie
m‘im heutigen Memschen sein kann, muss man diese beiden Klippen, an
8le mit ihrer Forschumg vorbei muss, charakterisieren, Die eine
1nt die rein denmkerische Weltamschauung, die in das Uebersiunli-
o ﬁ:@h das sich aalbat uberlasaene Venken himaus willsy das andere siad

® mystische Richtungen, Diese suchen dadurch, dass der lensch siad,
M, in das eigene Imnere versemkt, vorzudringen in tiefere
: lichen Seelenlebens, Sie suchen aus diesen tieferen

. n hera ' zu holem dasjenige, was im goﬁhnlichan Lebern nicht da
':' MM@. in der Seele verbindet nit/‘/ den ewigen, die

ken n Weltemmckten, .

ap ophie muss &uf diese beiden Klippen aufmerksam machen & s
m muss, wie es ihr durchaus ermst ist, weder

8 mh der amderen Seite hin laiehtuima bei &

o _.f. ;
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l &m“uo, der kene sbonsowsuig bei eimer

W im bleiben, wie er iiber die Gm n-

m das sich selbst tiberlassene Demken hinaus
1 nicht, wie dasjenige, was im Imners der See~
ﬁt den Husseren simmlichen Bindrficken, Man weism

n ':L. elgentlimlich dasjenigs, was menschliches .Cedfaht_

e Erimnerung ist, wirkt, Ba hat irgendjemend vor Jalre
icht umbewusst oder unterbewusst, ohme dass er es voll be

L -_r

1rgemd. einen Biadruck aus der Aussenwelt empfanéen. Er iest
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gozogen 1n das seelische lLeben; de hat e slch verwande

» LT
m slch vielleicht vsrbunden mit dem menschlichen Gefiilhlsleben;

-

vgrbunien mit den menschlichen Sympathien wnd i tlipathi-*n :

ﬁilmimpulaal. Sr ist etwas ganz anderes gewordsn, aber er

‘T
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~BuY ein mlt,awan&elﬁar dusserer Rindruck, Uand daun wird er, wis
lw'j;" ' * durch imnere Verscukun; heraufgeholt aus der Sesle und wird
a8 gehalten, das aus ewigen Untergriinden komme, das nicht aug
1ﬁnﬂ" Auasenml t durch einen Husseren Bimdruck gekommuen gei,

on ber Illuslonen kBmmen bei nebelhalfter lystik euf diege
Daher kamn Anthreoposophie durchaus esuch nicht stehen

sem mystischon Siehversemken in das menschliche Innere,

w ' Innere so genommen wird; wie eos im gewbhuliche n
[ﬂ wie m auch zur Forschung in der gewdhnlichen Wigw
t Wif‘ﬂu

| throposophie voll Hlar/maeht dass man weder
’ m gauucmn Eracnehmn.. sn mach uu-m-{m: mit dem
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mu der Menschenseele schlummernds Krifte gibs, die nersuf- -
' en, die hthawe Srkenntniskréfte werden kbnneny nls 444
~Lebens und der gewbhnliohen Wissenschaft, Aes kenn eller—
* Praiéds bewedsen, von der ioch Ihnen heute Abend sprechen will,
mt dasu gelenge,solohw Erkenntniskrifte durch eigens
felung su suchen, dazu gehtss etwes, wee ich nennen mbehtes
) Bescheidenh:it. Diese intedlektuslle Bescheidenheit mues
ﬁ w ¢insm lMoment des Lebens einmul sagen: Du waret einstmele
m mit treumhaftem Seslenkmiften; Sedlenkriftesn, die der Aussenwelt
niber obne a2lle Orientierung warend mit einex Weklenverfassung, 4die
' gegeniiber derjenigen, die du heute in dir trigste Die Eussere
| * , und das Leben, sie haben hersusgeholt sus der Ssdle desjenige,
m u m schlummerte. Sis haben herangebildet diejenigen Erkenntnis -
- @ie eben heute allgsmein snerkannt werden dei ¢insw jenscuen, der
m‘lfm'tahmdo Lebend~ oder sonstige Brzishung het. Nun mues man sich
, dm Ipobll eben durech :Lnt.:bktmlh Bes¢heidenheit sagen: man kean

-y

. : punkte sus, den men suf diese g Art errungen hat dured

4 '. jewdunliche Srziebung, dvreh das gewbthaliche '_I.abnn, s8ins Selbst =

mm in die eigenen Hiinde nehmen und sich weiter bringen,als

an W k2nn weitere, in der Seele schldmmernde Krifte sus disser hersuse

‘m %ﬁ solohen, bei jedem Menschen in der Seele schlummernden

@urcheds nichts snderem miw@ darstellen in ihrar En¥wickelung,

eine Seisung der norm=len menschlichen Seelenkrifts, nif solchen '-‘_i

- : ' ‘. . Anthroposophie forschen. Forschen nach demjenigen, was mkm .
' penxdnxdsrxiansss hinter der Sinneswelt lisgh; forschen nach demjenigem

” ﬁ mmmn verborgen ist, und wes suseumenhings

chtigsten Sehn mhkmm“ln murnnmu

»rding §# nicht zu upmmn haben von Eusseren




ol _Jjﬁ.ﬂt tibewschaubaren Terat-llmakomplux in dsn Mistelpunkt

ﬂ umm ¥ Wie mlnct men Sykenntnisse Ader
* und im sweiten Teil weiner " @Gehelmwissenschefy *

m im tm auf alles dmsjenige h:l.nsniom,

ﬂ mm ibereinnlichen lwhnn’uiu-n konmen km

m wae dort ausfilhrlioh gul&ricbna i18%, heute seinsm Prinzie
- Bu kennzeichnen haben.
m erede, un das es #ich handelt, iet eins Entwickelung dex
m *MIMlmd\nn, nach den chmﬁnkrﬂﬁtn hin,

30 wie msn

“m lnmﬁkhn&hn, erkrafton kenn, dass man ihn srbeitens

s 50 kann man in der Tat meh dle Gedankenkrifts der menschlichen
Mm man li. in einer gewissen Weise gebraucht una dmmer wisder

-ayumischser Folge immer wieder ‘gebraucht, varatarkm,
l, sodnse sie etwas gang anderes werdemn, als sie zunlichst sind.
ﬂt Botwendig, dass man eine leicht uberschevbare

Vorstellung odex

des
mm, dase men danm das Ba8nze mensghliche Sulanlabon, indem

| Lmﬁm:m von allem Usbrigen durch sterks innere Willkir sbe

‘ ' m MWrunclhm herasutholen, - ioh habe ja

X ﬂ @8 uns in Illusionen vVersetzen kenn. is bringt uns

T ¢ @is im Unbewusten schlummern. Man kenn gsraicht
m der Mﬂ hmwm, Wenn mAn sus ssinem ge




'_ ' nm, die einem bisher nicht bekaunt wer, die new
olenl L eintritt wir werden dluch -mn, warum. Cder sbsr
“ von mcﬁ.og\i L% tun Menschen solch einsn Spruch
n das, worauf ee enkommt, ist, dses dasjenige, was de in Al
# des Seelenlebens hereindringt, und suf des men denn dse gensze
le’ mm, auf dee men Blle Aufmerkecmkeit verwendet, dass
QH “ Menschen hersmtritt, wie sonst nur irgendein Lusserer Tinues-
ruc wie eine Farbe oder ein Ton oder ein mnltigoz iussefef Jinnes -

[

“ W m dis dussere einnliche Wahrnshmunge Dissef dusssre sinn-

* #ahrnehmung, sie bietet sich ja dar so, dass sie von aussen an und
hershkommt, dass wir Iala'u'ﬁ gondtift sind, ibren Inkalt binzunehmen, So
m der Hussren Wehrnehmung els etwas Fremdem gegeniiber staht,
urchgerade lebhafi ssine Aufmerksamkeit auf sie verwendet, gerads

80 l:ﬁl mm, wovon ich hier gesprochen habe, dass es in den Nittele
m des Erlebens geriickt wird, dem Scclcnlahm gegeniiber stshems Demn

ﬂ lebendig soll der Menech sein m#kon orh-aften, Wwis er sonst nur sich
M wenn er sinem #usseren Sinnsseindrick gsgsniiber ist.

ydureh m ich sehom darauf aufmerksam, weine sehr vershrten

¥ *TT

| ‘8jenige, was Anikroposophis zls mrktnntnisns anstrebt,

be erden darf, wis es heute Xeider n@ch vislfsch gesohieht

4 ;_._- was m der pathologischen, der krsmkhaften Slete des Seela -
binned m m;lim der das menschliche Seslenleben unbefenge;
., cann,  klar, dsss schon die gewshnliche Brinnerung - ald
ﬂ‘ Wﬁm Gobiet, selbstverstindléen - abez m

dchep Brinnerung gebunden ist an den mens
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;WIO’G-““ Pol him liegen, als demjenigen, nach dem anthroposophische

-mcnltu;l.awoge fihren, Alles dasjenige, was da pathologisch uns entgegen~
tritt, das fihrt das Seelenleben tiefer hinunter in die kb&rperlichen Funk-
tionen, tiefer hinunter, als die Erinnerungsféhigkeit liegt, Dasjenigze,wss
ausgebildet wird durch die geschildeete Erkraftung des Denkens, das macht
das menschliche Denken immer #Shnlicher und &hnlicher dem Verhalten der
menschlichen Seele beim Aufnehmen eines #Husseren sinnlichen Wahrnehmungs-
eindruckes, - Wie da der Mensch viel lebendiger diesem sinnlichen Eindruck

hingegeben 1st, als dem gewdhnlichen, mehr passiven Denken, so soll eben

das Denken erkraftet werden, damit es so lebendig, so intensiv werde,wie

sonst das Erleben eines #usseren sinnlichen Eindruckes, Gerade an diesem
Lebendigwerden der Gedankenwelt merkt man immer mehr und mehr, dass man in
e:?.;o%;‘?;ben hineindringt, das nicht das gewdhnliche ist.

| oie wissen ja, m,v.,A,, wie blass, mit Recht blass genannt wird das
gewohnliche Gedankenleben gegeniiber dem Leben in sinnlicheyEindriicken und
tiberheupt in #dusseren Vorgingen. So wie man sonst in sinnlichen Eindriicken
und Susseren Vorgiéngen leb$, so soll das ganze Gedankenleben werden fiir
diejenigen Zeiten, in denen man der iibersimnlichen Erkemntnis sich hingeben
will,

Nun mass ich, damit ich nicht missverstanden werde, noch einen anderen
Unterschied angeben Igegenﬁber den abnormen Seelensustidnden, diz ich eben
genannt ha'b_o, das ist: indem derjenige, der anthroposophische Forschung
sucht, solches Erkraften des Denkend entwickelt, bleibt immerzu im ihrer
vollen, gesunden Seelenverfassung/ die gewOhnliche Persinlivhkeit beste-;

hen, Es entwickelt sich gewissermassen eine zweite Perstinlichkeit, und

die erste, die Persdnlichkeit mit dem gesunden Menschenverstand, mit der

- gesunden Kritik, bleibt kontrollierend neben der entwickelten Persdnlichkeit

r
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" onen usw, tber, Das ist der redikale Unterschied des durch und
o on gesunden anthroposophischen Uogn, dase die gewdhnliche
3
I MUM mu das vorausgesetzt wird, darf dann erst gesagt werden, dass,

- h dauert bei dem einen, je nach Anlege, jahrelang, bei dem anderen nar
X

MM'.I*,- mancher kann in wenigen Wochen das erreichen durch Meditieren und

f durch Konzentration suf einen bestimmten Gedankeninhalt {80 nenne ich es)-

Y F

 gdarf gesagt werden, dass dadurch erreicht werdengkmm, dass der Mensch #hn-
| DEAVR, Pk Ko J tamtlara

lich fﬁhlt y, Wie beim gewdhnlichen Denkenbraucht er den physischen Orga~
nismsg, In dieser Beziehung, kénnte man sagen, erkemnt die anthroposophi-

Sche Geisteswissenschaft das Berechtigte des Meterialismus voll an., Der

TSR

Und er wird erst vom physischen Leibe frei, indem er also das Denken erkraf-

- S

tet, intensiver, lebendiger macht, Das Denken wird in dem Grade vom physi-

F.iw'dl = g

schen Leibe frei, wie die,&usseren sinnlichen Erscheinungen vom physischen
Leibe frei sind. Bedenken Sie, wie unabhéingig der physikalische Apparat

des Auges ist von dem iibrigen menschlichen Brgenismas. Ich kann das jetzt

, das macht in einer gewissen

36 aus, dass der Mensch in den Simeswahrnehmmgen des Auges einer objek-~
'

lel’ﬁ hingegeben ist., Indem er sein Denken mit dieser objektiven Welt

-I_ ..;..""II'.I".:

x wird auch das Denken selber in

etracl anzustellen, aber das, was ich sage, kann Jedes einfache Men-

1. Es kommt der Mensch herasus aus sich, wenn er auf dje-

und Konzentrationsiibungen macht, wie ich gsie beschrie-

I‘ : :- * merkt der Mensch, wie er in der Tat jetzt erst al lmih—
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* groteMk, so paradox es filr den Menschen der Gegenwart moch klingt:
'I":f at durch Erfahrung, duroh Lebenapraxlis kermen, 'was es heisst, Celdan-
.m Mﬂ. ausserhalb des manaohlichen physischen Organismus, Diese Gedanken
- m& allerdings andere, als die gewOhnlichen blassen Gedanken, sueh als

! ﬁq&ﬂiw, die sich mit Naturgesetzen zu befamsen haben, Bildhaft wie die
8 ..l‘ hmaren Sinneseindriicke selbst sind diese ﬁentwickeltm, erkrafteten Gedan-
4 = ken, JDasjenige, was wiederum dem Anthroposophischen Forscher voll klar ist,.
D } darf gerade auf dieser Stufe des Erkennens nicht fehlen, Ich habe in den

5. | genannten Schriften und such sonst diese Stufe des Erkenmnens die "imagine~

|

tive) Stufe" genannt, Imaginativ nicht deshalb, wehl man sich etwas ,ein-

P

i 'bildeti sondern weil das Denken aus der abstrskten Porm durcheus in die

> bildhafte, in die lebendkge, in die intensivierte Form iibergeht. Aber

g dasjenige, was innerhalb dieses imaginativen Denkens derjenige, der anthro-
. ) posophische Forschungswege einschlégt, durchaus in seinem Bewﬁsstsein hat,
; und was notwenfdig ist, dms ist, dass er weiss: duw t:rﬁgst jetzt nur etwas

'-% . - in deinen Gedankenbildern mit dir;_ was innerhalb deiner eigenen merms chli-
chen Wesenheit lebt.
. 9le sehen, wie vorsichtig geschildert werden muss der anthroposophi-
- sche Erkenntnisweg. Men muss darauf sufmerksam machen, wie diese erste
~ Stufe zwer erleben lésst ein intensiveres eigenes Innere des Menschen,wie
aber der Mensch sich klar werden muss, dess er noch keine Aussenwelt zu—

ngchst erlebt, sondern nur dieses menschliche Innére, Aber man erlangt

8chon ein erstes Ergebnis, wenn man das Innere erk_raftet' an eilnem solchen

| tmiﬂrm, bildhaften, an einem solchen imasginativen Vorstellen. Denn
o gglmgt nach und nach dazu, wie in elnem umfassenden Lebenstableau
~alles dasjenige vor der Seele stehen zu haben, was an einem gebildet hat,

eschafft hat innerlich seelisch seit der Geburt bis zu dem ge—

i
—— o — — i il -

4 jf';qmbliek Wir tragen das, was wir in der Seele inmerlich
4 i»n uns in der Form der gewdhnlichen Erinnerung, Die E
ag .‘ 111 -""'...'---l%&h oder unwillkiirlich die Erinnerungen an die-

; lﬁ‘h"fi’? s mﬂ*’hmhen , iese Strémung verliuft im wesentl i-
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},T 'T-;?w Wir wissen ja, wie abstrakt sie verl&uft,fiio aby e~
| }*" e iiber den wirklichen Erlebnissen, wenn wir drinnen stehen, die-

mnerungsbilder sind. Mit diesen Erinnerungsbildern darf dasjenige

elt werden, was jetzt vor der imaginetiven Erkenntnis euftritt .

L m U‘hﬂ blosse Erimmerungen treten suf, sondern es tritt dasjenige suf,
L5 m einem andeutet, wie man geworden ist, Ja, bie in die ersten Jehre der
BN it hinein sieht man innerliche Kréfté, die die gewdhnlichen FPéhigkei-

3D m des Lebens in einem entwickelt heben; men sieht, wie sich die morslischen

N die intellektuellen Féhigkeiten entwickelt haben; wie sie sich hineingeglie~
& dert heben in die Wachstums-, in die Ernshrungskrifte. Man scheut wirklich
ri_ | mdnﬁ mensclliche Imlerelhinein. Man lernt dasjenige erkennen, was ich

] gensar nt habe dzeﬁ Bildekréfteleib des Menschen, Man lernt erkennen wirklich
0 en zweiten Leib, ber wenn man ihn gensu cherskterisieren will, muss man

5 en er ist ein Zéitleih; er ist etwes, was sich immer beweglich fortent-

i wickelt. Man kenn es nicht zuiclmeﬁ, ohne dass man sich bewusst wird,dass

: 80 zeichnet oder malt, wie man den Blitz malt, Dasjenige, was in der

| beweglich ist, kenn men nur in einem Augenblick festhalten, So euch

: m menschlichen Bildekréfteleib, In Wehrheit ist er eine einheitlich

r Zeit verlaufende Organisation, und man muss ihn in elner solchen
“"&Pwatehen. Aeltere Ahnungen hat es ja immer gegeben fir solche hiheren
.88e, und man het desjenige, was ich Bildekriéfteleib nenne, !auch
':':; -~ oder Lebensleib genannt. Lérnt men es erkennen in der aﬁgedeute—-
en We .iﬂet, nicht durch logische Schliisse oder sonst, sondern durch ummittel-
: mit der hergestellten imaginativen Erkenntnis, damm

h mht nur dadurch ab, dass eine Summe von chemischen und phy-
o g h ist, die den menschlichen physischen Leib konstitaierm, 1

in Geistig-Seelisches eingezogen ist in die phy#:
nisation mit der Geburt oder Konzeption, und dass ein zweiter,

beweglich ist, in uns arbeitet. Und man

5 .L_l::
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ate | den Wachstumskriiften. Solenge men nur den Menschen
£} y :' -?f:?!:'p %

‘und bilologisch betrachtet, findet man euf der einen Seite
\fte, suf der enderen Seite, etwa durch innere Beobachtung,
bst ten Denkkréifte., Durch die imaginative Anscheuung, von der ich
ohen hsbe, lernt men erkennen, wie ein allméhlicher Uebergeng
det zwischen den gewslnlichen Wechstumskréften und den Denkkrattem{

F@rﬁtollm selber, indem es sich erkraftet in desjenige hineine

“ = czrw;}ﬂ-mﬁ-
rt, was zu gleicher Zeit des Wechstum bewirkt, w der innermn

ganischen Kraft von Stufe zu Stufe im heranwachsenden Menschen. So wird

:ative Erkemntnis zu einem ersten Ergebnis anthroposoPhisclEr /I"EEJGthg

m genﬁgt es nicht, dass msn bloss desd Seelenleben suf irgendeine

tellung konzentriert oder auf einen Vorstellungskomplex, sondern neben

= T e ™ |

j ien Uebungen miissen such noch andere » 1n anderer Richtung getrleben
b

be@hl alles dasjenige, was ich geschildert hsbe, und was in den

ge teh Bﬁchern ausgefihrt ist, darauf hinzielt, dass der Mensch in vol-

T, durcheus mit innerer Besonnenheit, wie man nur sonst im gewdhn-—

| 1 »en dasteht, solche Uebungen ausftihrt, und such zu solcher Konzen—
m, solcher Anfmerkamkeltslenkung

; n doeh so,

aul’ eine gewisse Vorstellung kommt,

“eeleniibungen vorgenomuen werden, Man muss daher ebenso treu- $
l'!.t man sich konzentriert auf gewisse Vorstellungen, wiederum Uebungen

‘@Nt diese Vorstellungen im Pewusstsein jeder Zeit, wenn man wilj,

--_-—-

’ eus dem Bewusstsein wiederum herausgetan werden,

i |'|__
L

Dann kommt

"leeres Bewusstsein",_

} d mamge hermtellen, was men nennen kenn
'i ' tsein ist sonst bei dem Menschen nur vorhanden in der Zeit vom
ﬁﬂ zum Aufwechen. Und ist men durch keine Sohule der Uebung

2 € '-@ dann ist die grosse Versuchung vorhanden, daae in dem Mm“

Bewusstsein Lom wird von éusseren Eindriicken,

.......
=T =
|
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oposoplscher Forschung, dess leeres Bewusetsein herge-~

ﬁﬂ, ohne dass der Mensch in irgendeinen Schlafzustand oder

h.l

1' o ‘
e nd M*b, sondern dass er &0 voll bewusst bleiben kann, ohne dase

. ‘ twas durch seine #tgene innere Kraft vorstellt, wie er sonst bei

‘Al

ren Bindriicken oder bei stark entwickeltem Gedenken~ oder Gefiihls- oder
sleben ist. Und darmm, wenn zuerst das Gedenkenleben erkraftet ist #n

.: |,,
_.?

iilderten Weise, so stark erkraftet ist, dass men gewissemsam

.| .I;.l‘lr..
- . '!
L

La- o{n erfasst im vnmittelberen Erleben dieses Erinnerungstablean, von
g&fﬂpm@hm habe, wenn einem da das genze bisherige Erden-leben

gewaltigea Tableau vor Augeh steht, wenn men so weit das Vorstel-
J

N
..

m erkraftet hat denn bringt men esg auch dazu, bei vélligem Wach~
Me einzelne Vorstellung, die man auf diese Weise in den Mittelpunkt
w -___,;_-'aeins gemckt ‘hat, oder die sich selbst dshin gestellt hat,
zudémpfen, herasuszuwerfen sus dem Bewusstsein und ein leeres
,sl;'_.aaﬁ:-n herzustellen, Hat man dies eine Zeitlang geibt,- es ist wle-
"" e nach Anlege der Menschen verschieden, ob men léngere oder kirzere
e breucht, ich darf nur sesgen:anthroposophische Forschung ist nickt
> als die Forschungen auf der Sternwarte, im Leboratorium oder in
:jﬁ , men muss lenge Zeit eusdsuernd und emsig solche Uebungen durch-
ich sie jetzt schildere,- hat man es slso dazu gebracht, ein-

| "-eg;-t-,ellpjgen hersuszuwerfen sus dem Bewasstsein, nachdem sie da wamen,

' leeres Bewusstsein herzustellen, dann kann man auch dasjenige, was

1s ein solches Erinnerungstableau vor die Seele gestellt hat, was
| als Bildekréifteleidb, als Zeitorganismus eufgetreten ist, euch aus dem
o reusschaffen, Es gehort eine starke innere Seelenkraflt da-

ﬁﬂ erst erwerben dedurch, dass men andere Vorstellungen ab-
Bmastsain, Aber men erlangt zuletzt diese Kraft,
abzudémpfen, so dass er gewissermassen in die

1terdringt, Dann kann der m

— w3
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gen Sie sich nicht en dem Ausdruck, man muss je {iberall Ausdriicke heben;
. #ie meinen in diesem Falle nichts Traditionelles oder Aberdiubisches,son~—

dern nur das, was ich hier charskterisiere., - Nachdem man slso zuerst das

Denken erkraftet hat, nachdem men denn die Seele soweit erkraftet hat ,dass

4 iW *E leeres Bewusstsein hergestellt werden kenn, dann kenn in dieses leere Be-—
TOhH f wusstsein hineindringen, wie die Atemluft in dié Imnge sls etwas Objektives

DErY } eindringt, die objektive geistige Welt, Und jetzt wird wirklich Anscheu-

149 ung desjenige, was der Mensch seellisch-geistig durchlebt hat, bevor er sich

tw als seelisch-gceistipes Wesen mit dem physischen Menschenleibe verbunden hst .
X[ In diesem Moment der inneren Seelenforschung tritt des Grosse, Gewaltige #

Js éein, dass;das Geistig-Seelische an sich, in seiner eigenen Wesenheit vor dem
>b Schauen der Seele auftritt; dass man die Seele schaut, wie sie war in einer
,fw | Tein geistig-seelischen Welt, bevor sie durch die Geburt oder Fmpféngnis

rod sich mit dem physisch-leiblichen Stoffen und EKriften verbunden het, die ihr
&T, durch d_ie Vererbungsk®sfte von Eltern und Voreltern mitgepgeben werden,

538 Das ist das Wesentliche der anthroposophischen Porsclung, dass sie

5 nicht durch blosses Denkyen, nicht durch mystisches Versenkmn, sondern durch
.  Emtwicklung von Seelenkriften, die sonst im Inneren des Menschen schlummern,

- Zu der Amschasuung des wirklichen Geistig-Seelischen vorriickt. Man kénnte

natiirlich, wenn men so etwas hdrt, leicht sagenj: Nun je, dann kénnem zu

lud 1] :
- 2ésagt, wenn ich von dem spreche, wovon ich bisher gesprochen habedé
- /,..,
: i
= em Ungeborensein der Henschemolafdlea enigen sprechen, welche eben zu

Erkenntnissen aufriicken. &4 Nun, erstens ist das der Fall, dass

b '_;; i:ho Bicher, wie ich sie genannt habe, fiir jeden Menschen dasjenige

X werden kann, was ihn die ersten Schritte machen lé#sst zu einer

- bersinnlichen Erk:enntmisj wie ich sie geschildert habe., Und wenn
- las such } eute noch ungewohnte Seelenwege sind, derjenige, der in sie ein-

gen ist, weiss, dass sie immer mehr und mehr werden die Wege der Mum.
£ .:' tesentwicklung sein, Weil sie heute erst wie ein Erstes in di e

B -4 *
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il B
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der Menschheit eintreten missen, deshalb nehmen sie sikh
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ox sus, Allein ebensowenig wie man ein Maler zu sein brenehbt,

..: ! ..
» -
"

m inneren Seelenenteil vor einem guten Geméilde entzfickt zu sein,

B e 4 Seiner TR dem, was der Msler gewollt hat,

nig breucht mean mth»peaQPEOﬁr Forscher zp sein, um desjenige A

g '1'-'.4

s wehr anguerkennen, was von dem anthrovosophischen Forscher geltend ge-
t wird, Der gesunde Menschenverstend reicht durcheus hin, so wie das
che Empfinden gegeniiber einer Kunstleistung hinreicht, um sie zu

| g ..
wiirdigen. Denn es ist in der menschlichen Seele eine vrsvriingliche Anlare
o s

-- Empfindung der Wehrheit., Deshalb kann man durchaus nicht sagen,

nur derjenige,der selbst infd der geschilderten Weise Geistesforscher

‘ist, enerkennen kénned die Ergebnisse der Geistesforsclmng., Nur dass

-

. m durch viele J a.hrlmnd.erte ind derx Menschheitsentwicklwg‘gewohnt worden
1 _":i,; solche Dinge iiberheupt nicht gelten au lassen,das hat allmiéhlich fur
hstm, fir den Intellekt die Vorurteile hervorgerufen, die heute

] nicht als fiir den gesunden Menschenverstend verniinftig erscheinen las-

gen dasjenige, was die anthroposoplische Forsclmng als ihre Wege und ihre

E gebnisse charskterisiert.

(4

a_u_% hebe ich Ihnen gekennzeichnet, wie der Mensbh zu seinem Unsterble-

e jj"'-'"'j ,' #ehst kommt, indem er nach der einen Seite sich hin entwickelt,hin-
""‘ 1d iiber Geburt oder Empféngnis durch die imaginative und die im-
-.L";": Erkenntms, Die Wege anthroposophischer Forschung miissen sber wei-
Nicht bloss soll entwickelt werden dasjenige, was Vorstellungs-—
B .

 krx E.f Gedankenkreft ist, sondern such dasjenige, was menschliche Wil-
kreft ist, soll zu einer hoheren Stufe entwickelt werden. Auch davon

.' R
e .

_ o das Prinzipielle angeben, Allerdings,dasjenige , was
imste der memschlichen Seele ist, das menschliche Fiihlen, der mensh-
1elt, der liegt ja zwischen dem Denken und dem Wollen mitten—
eny\/ Basjenige, was so im Mittelpunkt der Seele sls unser Gefihls-,
entwickelt sich mit in die hdheren Weltem hin-

e wie angedeutet, entwickelt, .
inen Seite das Vorstellungsleben, /auf der snderen.’.i
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w der einen Seite fiir Anthroposophie, ich méchte sagen, eine Art Lo

a1l das Seelenerleben an der Husseren Wahrnelmung, so wird nach der anderen
' eite fiir die Entfaltung in der Seele schlumernder Willenskréfte dasjeni-
,.i - ﬁ ein Ideal, was :l.m sittlichen Loban} vor allen Dingen im hingebungsveollen

m der Liebe in der menschliichen Seele stattfindet. Ich weiss, m.s.V.A.

- ﬂn von hingebungsvoller Liebe gesprochen wird, de wird etwas genarmt, wes
,.mr viele Menschen weit wegstellen wollen von allen wirklichen Erkenntnis-

3 ten, Allein es ist auch nicht die Rede davon, dass die Ifiebe, wie
ﬁm im gewbhnlichen Leben vorhanden und berechtigt ist, schon irgend einme

g #

. Erkenntniskraft sein soll, Aber so wie das Denken nach der ﬂeinen Seite

Lé‘

{;'me'bildet wird, so wird auch die hingebungsvolle Liebeféhigkeit nach der

B ‘anderen Seite susgebildet,um dadurch den Willen ebenso frei zu machen vom

wgischen Orgenismms,wie das Gedenkenleben in der engedeuteten Weise frei-
hwcht werden kann vom physischen Orgenisms, Scheinbar sind es duorcheus

lﬂ.eht seelische Uebungen in der Liebeféhigkeit, die da in Betracht kommen,

Dennoch,sie filhren zu einer bis zur Erkenntnismiissigkeit gesteigertem ILie-
*. 151:311:. Ich will auch hier wiederum das Prinzipielle andeuten, Eine
_, ﬁ@lche Uebung, eine aelohe FPéhigkeit, die insbesondere den Willen entwik-
ﬂtalt ist die folgende; Man stellt irgend etwas, von dem man gewOhnt ist,

-ﬁ-d ﬁ mr in einer gewissen Weise vom Friiheren zum Spéteren, vom Anfang bis zum

~ Ende vorzustellem, nummehr in umgekehrter Folge vor. Z.B,ein Drama stellt
. l n voyvon dem letzten Ereignis des finften Aktes rickwirts bis zum ersiem
':: ignis des oraton Aktes, Oder men stellt sich eine Melodie umgekehrt
,. Oder such me stellt mur am Abend das gewihnliche Tagegleben in um-
ehrter Folge vor: aber man muss miglichst in die Einzelheitem eingehen,
? 88 in kleinen Partien umgekehrt vorstellen.
fas hat &u fir einen Sinn? M.s.v.A,, im gewihnlichen Leben entfalten

Das Denken ist passiv der
Dadurch macht es sich aach sbhiéngig

| megdbel-
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2 , das Denken ist von dieser Tatsachenfolge abhingig. Und
* mmglllnig wiederum die Erlebnisse bildheft hergufbringt,

,ibt es demnoch abhéingig von der #usseren Tatsechpenfolge, Gewiss, man
Wm&n. mit loglschem Denken macht sich der Mensch von dieser Tat-
¢ ‘olge unabhiingig.
er sich unabhéingig macht? Groi'ado darauf, die #dussere Tatsachenfolge
reocht gut zu orl:oﬁ.non. Wir denken logisch, demit wir den r#dumlichen

Aber woreuf zielt er denn schliesslich zumeist,

&g zeitlichen Verfolg der Tatsachen erst recht gb.t durchscheuen, Von die-
1 &3 Abhfingigkelt von der #Husseren Tatsaschenwelt, aber emch der Abhingigkeft

. L‘ Denkens, werden wir herausgebhoben dadurch, dass wir in dieser Weise
._. ‘ | Denken entwickeln, indem wir von riickwérts nach vorne, slso umgekehrt
5 . * usseren Tataachenfolge, denken, Dadurch eber entwickeln wir nun den
E:' 1m. Im Seelenleben ist es so, dass durchaus Gedanken, Gefiihle, Wille
g umderupielen. Im abstrakten Denken kénnen wir die Drei trennen.ﬂm

uleben ist in jedem Denken der Wille enthalten, indem er die Gedanken

L
- -. I _J_\

3t und trennt; wund im Willen sind die Gedanken wirksam, wenn auch der

menhang der Gedanken zunéchst filir das gewdhnliche Bewusstsein so un-

ist, wie etwa der nichtlich schlafende Bewusstseinszustand, Aber ge-
l“. a; Wille, der an das Denken hingegeben ist, er entwickelt sich frei

| e w ig von der Tagtsachenwelt und auch von der memschlichen Kérper-
1 : 'ﬁﬁ durch solches umgekehrt® Denken,

. men zu diesen Uebungen noch andere, die ich bezeichnenen mdchte

-q_’i.gcr’heo menschliche Selbstscham, f(alles dgs muss bei absoluter
i ‘Besonnenheit, mit absoluter Willkiir vollbracht werden) vollzieht

- solche Selbstscheu in der Art, dass man dasjenige, e wen ol :

Imihlieh los von der Kérperlichkeit, wemn die

sch susgefiihrt werden, insbesondere, wenn man

t ehlug ingreift, Bedenken Sie nur,



: !.l gewthnlichen Leben weitergebracht wird durch dasjenige,
341 m.ux gibt, Gewlss jalor 1t deoh emnders heute, als er vor

“Qiﬂnu war in Bezug euf gewisse feinere Nuancen des Seelenlebens.

m das Inlua getan, Nimmt man aber diese seine Selbstentwicklung sel-
" h die Hand, nimmt men sich vor: du sollst dir diese oder jene Eigen~
Pft einverleiben; lrbeitot men darsuf hin, sich solche FEigenschaften ein-
eroibm, erbeitet men besonders energisch darsuf hin, gewisse Gewohn-

.: f‘
ae B ,ﬂ"

.‘,l

To

i _‘t{mtm von sich loszubekommen, dann bildet man deasjenige sus, was den Wil-

5 j
1

@ losreisst von der physischen Leiblichkelt. Und men gelengt jetzt dezu,

b Willen sozusagen nur insoweit in der Seele leben 2zu haben,zls er ganz

n Gedanken ﬁberall durchzogen ist; er ist losgerissen von der Leiblich~-

| :*tr er ist durchsichtig geworden, DBedenken Sie, wie wenig durchsichtig

m Wollen ist, wenn wir den Gedanken fassen, sagen wir, den Arm zu heben,

ﬁs Hand zu heben. Der Gedenke, di€ Absicht ist kler, und nechher, wenn

1;;- LG N i

m Hand gehoberd ist, sehen wir an dem Sinneseindruck, was geschehen ist,
’m &ﬂwia@hen liegt an Willensentfaltu.ng das ist fir das menschliche

gtsein so verborgen, wie die Var,e;ange des Schlafens selber. Jdetzt

»ﬂ@ erleben wir einen Willen in dem wir ganz drinnenm sind, wie wir sonst

m‘ in den Gedanken sind, einen leibfreien Willen, der sich fiigt zu den

leibfreien imaginativen und inspirierten Vorstellungen, die wir vorher

a haben, Und jetzt, m.s.v.A,, da wir erleben, wie unser Wille leib -

el werden kann, da wir gewissermassen mit unserem Willen eus unserem Ike

3 sranstreten kdnnen, jetzt erleben wir das Wesen der menschlichen

i i‘ iéhlei’s nach der anderen Seite hin, Denn dieses Herasustreten aus
-

d .

de 1 L ibe 1@& nichts anderes, als ein Erkenntnisbild dea']enl,g:en, was ein-
i, wemn der Mensch durch die Pforte des Todes tritt, Indem der Mensch

3h diesen erstarkten Willen, durch diesen bedédchtig
len ich die Stufe der "intuitiven Erkenn’;n;ia“ nenne,
msserhalb des Leibes ist, das ist uamittelbar durch seine
5 1 Bild desjenigen, was als GeistiztSeelisches in

: o T —— n—— - . =

uricklédsst. In dieser induitiven

---
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1m men erkennem die andere Seite der menschlichen ¥Bwigkeit,

m Tod hineusgehende,
e m sehen, m,s,.v.A,, nicht als ein Gedanke tritt vor anthroxgoaophinche

, aus Ungeborenheit und Unsterblishkeit. Und indem/ao kennen lernt
& ige, was ewig ist, was unsterblich ist in der menschlichen Seele,lernt
w auch erkennem diejenigen Welten, welche diese Menschenseele umgebm,

* indem
w sie in ihrem rein geistig-seelischen Wesen ist, Wexm men hinschant 4

ﬁ‘ da.ajenige, was dmxyem die Seele war vor iﬂ' Geburt bezw, vor der Kon-
&%ﬂa » Es ist natiirlich noch eine Einwendung mdglich, die Einwendung:

1% wie weiss man denn, dass dasjenige, was man da im Bewusstsein anschant,

irklich der Zeit nach vor der Geburt oder vor dexr Konzaption liegt? —Nun,wie
bei der gewShnlichen Erinnerung, wenn Sie sich erimmern sn ein Erleb-—
8, das Sie vor 10 Jehren hatten, die Erinnerung selbst die Zeit enthalt,

wi Sie nicht gleuben kdnnen, Sie haben etwas im Bewuastsein, was nur in

enwart ds ist, wie schon der Bewusstseinsinhalt durch sich selbst

ﬂq Zeit hinweist, ind der das Erlebnis verlsufen ist, so trd;}t dasjedige
m als Geistig-Seelisches erleben, in sich die Zeit vor der Geburt

ﬁr der Konzeption, Aber auch werden wir gewahr die Welten, die damm

uinnl:l.@hen sind fdenn @ie nelmen wir nur zwischen Geburt und Tod

die llcnaehensinne. Aber diejenigen Welten, die wir wehrnehmemd
‘i: Snlensime , wenn ich den Ausdruck gebr&uchen darf vor der Geburt

ﬁﬂ Tode, sie sind jetzt aufgesghlossen, Wir lernen sie als kon-
Und indem wir diese Welten kennenlomen,
ir dﬁ.o geiltig—ﬁborainnliohe Welt kennen, die uns immer um-
.'*- mah’b eindringen kénnen durch blosse philosophische Spe- °
mmn Ii.'l.' ein, indem wir immer mehr und mehr imeginative

| nis, die fiir das Anschauen der #Husseren gei-
eziehung die hichste Erkermtnisstufe ist, sie
eben, wenn such in anderer Form, schon entgegen.




-
hﬂMl Anfangd der neunziger Jahre ,.wenn ich diese per-
y machen darf,-~=us meiner eigenen Seelenentwicklung

| 8 meinor "Philosophie der Proiheit? daraf ufmerksan mschen,
'ﬁm:lalehon, die sittlichen Impulse des Menschen -und das mo-
sohe, das sittliche Leben gibt Ja dem Mensohen seinen eigzentlichen

m seine eigentliche Wiirde - aus einer Welt geschdpft werden,

i..__._-. 1 auch dazumal eine intuitive Welt genannt habe y eine Welt der
istigen Wesenhaftigkeitem, Und ich sagte schon in dieser "Philoso-

| Freiheit" : Dasjenige, was die wahren moralischen Impulse sind,

+ werden aus einer gelstig-~iibersinnlichen Welt geholt durch reines ’
=chlui’6freies Denken, Ich begriindete die Freiheit im menschlichen

I -daé.ureh, dass ich aufmerksem machte: Die Frage wird gewshnlich falskh
11;, Man frag t: Ist der Mensch frei oder unfrei? - Er ist ebenso-

i wie such unfrei. Unfrei in fezug anf alles das, was die ge-
ﬂ.en Eandlingen des Lebens sind, die an den physischen Orgzanismus
 gebr qa 8ind, wo sie von Instinkten, Triebenf impulsiert werden., Aber
1% ‘”‘{ entwickelt sich immer mehr und mehr zur Fréiheit, indem er de—
nt, schonm im gewOhnlichen Leben, wenn auch mehr oder weni ger unbe-

m einer geistigen Welt durch reines Denken seine Impulse fiir das

he, das moralische Leben hersuszuholen, Und soweit ist der Mensch

. a ihm seine moralischen Impulse seus einer gelstigen Welt kommeng,

ird desjenige, was def Mensch als morslische Intuitionen erfasst,
m ], fir desjenige, was nun in enthroposophischer Forschung als
hste E: cenntnisstufe, als die imtuitive Stufe gektend gemacht werden ‘

. mdchte sagen: am moralischen Leben kann man lernen, wozu es

e Erkenntnisleben bringen miss., Allerdings, fiir das moralische
' ﬁ 'ﬂ iu gewdhnlichen Bewusstsein gegeben, solche Intuitionen

l =

. '_.!'1 - 4.1
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m ﬁmgm in dem, was unser Gewissen uns darbietet,
Exl s der tibersinnlichen Welt, der die Menschenseele

ichen 1 o1 “gﬁgrt' muss die imtuitive Erkenntnis erst

-
L
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reten in elne fremde Welt; die intuitive Erkenntnis ist die

_ j# e an die objektive gelstige Welt. Man lernt die letztere
"..I‘I.".".-.
vitédt nu® geniigend kennen, wenn man erst zugibt, dess die imagi-

lve Erkenntnis einen nur in das eigene Subjektive des Menschen hinein-

* lernt man auf diese Weise eine geistigze Welt kennen, denn ent-
" i

,,5‘ gioh such alles dasjenige, was als sinnliche Welt de iut’ in der Form
es Ge: tigen., Das heisst, man bleibt fir das Gebiet der Natur vollsténdig
d.m Boden der Naturwissenschaft stehen., Man redet und phantasiert

t von allerlei Geistigem, von allerlei nebulosen Wesenhaftigkeiten in

la:bu. Man steigt anf durch eine wirkliche Brkenntnis zu demjenigzen,

S geistige Wesenheiten erschaut wird, wenn sich die objektiv ange-
. ginnlichen Dinge und Wesenhaftigkeiten vor dem geistigen Blick

:.. Féllen
tamorph®sieren in der Art und Weise, wie ich es nur in ein pear HorkEm

pnen heute endeuten kann,

: Sehen Siey; in der sinnlichen Anschauung und iﬁ der gewOhnlichen Wissen-
: u‘b die Sonne gegebem mit sinnlichen Konturen, Wir sehen sie fiir

. " lliche Bemateaein so, Sie ist mit sinnlichen Konturen gegeben

Die gewthnliche Wissenschaft errechnet ihr Richtiges,nicht
- !' ndes durch Astronomie, Astrophysik inbezug suf diese Sonne, Fiir

'ati;g,e Anschesuung, die ich Thnen geschildert habe, verwandelt sich die

Das heisst, sie bleibt natiirlich fir die eine Persdnlichkeit, die

1 ":'l. lten bleibt, so wie sie sie sieht; sonst wirde man zum Halluzinmn-
.mht zZum -f.s‘reiﬂ’s-e-_afiracher; Aber dasjenige, was so voll erhalten |

Migft sich zu gleicher Zeit in seiner ibersinnlichen Wesenheit,

eMWl, dass die Sonne nicht nur das Wesen ist, das da rédum-

en im Weltenresum steht, sondern dess ein Sonnenhaftes, das ge-

—. - R
g “il
.ln' J.' _l.-..

feﬂ nur konsolidiert ist, konzentriert ist in dem physischen
T ' ringt, such den Menschen selber durch-

sinnliche Kraft des Sonnenhaften

 gewohnlichen Bewusstsein, dassda
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m, als Ausliser von Willensimpulsen, so lernt men erken~
' ‘“W der menschlichen nw d.ulhnor./ geistig-~tiber-
= fte sefne Fortsetzung findet, Man lernt des Sonnenhafte
mﬂu mensohlichen Natur kennen. Man méchte sagen, alles ver-
; sich von einem @innlich scheff Konturierten in ein Werden, in ein
| *‘i_'i_" Leben, Und die eigenen imneren Orgene des Menschen, sie
" ‘phosieren sich vor dem iibersimnlichen Blick so, dass sie im Werden

1I

grscheinen., Widhrsad Herz, Iunge, Gehirn, die anderen menschlichem Orgeng

. " gewdhnlichen sinnlichen Blick scharf abgeschlossen sind, gewisser—

Dinge darstellen, geschieht es fiir den iibersinnlichen Blick, dass
| m reden kOnnen von einem Herzprozess, einem Magenprozess, einem Ge-
- 'mm, einem Imngenprozess, Alles geht ins Leben iiber, wird lebendksg.
indem das Sonnenhafte sigh ergiesst in dieses Leben, nehmen wir wahr,

guf einer hoheren Stufe, alles dasjenige, was sufsteigendes Leben
ingt mit demjenigen, was uns jung macht und jung erhilt,

lachsende, spriessende, sprossende Kréfte im Menschen sind, aber such
3 essenden, sprossenden Kréfte draussen in den Reichen der Natur, im
| im Tierreich und auch im Mineralreich, Man lernt jetzt
‘ ' durchschaunen die Reiche der Natur und das eigene mensch-—
e e, Das Eigentimliche ist, dass einem sonst der Mensch als Gane
I. seine# einzelnen Organe sind einzelne Téile. Jetzt
' erkennen, wie ﬁie einzelnen Organe den verschiedenen Gebietem,
shiedenen Wirkungskréften des Kosmos zugeteilt sind. Man lernt ;./.
1- ';-;" . m, wie die Gehirmkrifte zugefeilt sind den Sonnenkréften zu-

' in qf-steigender Entwicklung sind in der ersten Le-
h#lfte N@ndere Orgene, mementlich das Herz, den Sonnenkriften zuge-
ind, M men lernt ebenso, wie man das Sonnenhafte nach der einen

m:h, das Mondenhafte z.B.nach der anderen Beite hin
,. %!@hﬁ nur sinnlich geschaut der fea'mmgrenste
_ trt .den ganzen Weltenraum, alle &usseren Rei-
p— hen selber ein Mondhaftes; das schliesst in
S M Créifte der riickschreitenden Entwick—
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Kz , dupbh die wir altern, durch die unsere Orgene sich sb-
, 8 irgendwie in absteigende Fntwicklung bergehen., Man
' - elner neuen Seite kennen dieses Geltriebe des menscilichen

u‘ deas #Hussere Getriebe der Natur, indem man zusemmenscheuen

mmrt. und das Mondenhafte, Und ebenso lernt men inbezug euf

| tenkfrper, ﬁborhaupt axf dnbezug auf den Kosmos, das Kraftende,

r das Prozesserhaltende, das Werdende kennen, Men lernt es

. in seinem Fortwirken im Menscheninneren, in seinem Wirken dreussen
Jtr&m: Dadurch betritt men aber ein Gebiet, wo gezeigt werden kann,
3--_ 'oposophie durchaus befruchtend sein kann wesmseisd fiir andere Wissen—
” zu denen sie nicht in Oppsition steht, die sie gerade weiterbil-
"”"_tfe, indem sie voll enerkennt, was sie selbst erreichen kdnnen; wie
issenschaft befruchtend wirken kann guf snderen Gebieten des Lebens.
ﬂ.uas maen in dieser Weise durchaschsuen lernt das Werden, das Prozess—

es menschlichen inneren Organismus, lernt man erkennen in emer in—

’Io‘in das Gesundsein des Menschen, das Kranksein des Menschen, Man
ih'bm mancher orgenischer Prozesse kennen, wie er in Kramkheits-
* af tritt., Men lernt auch erkmnnen, wie man durch entgegengesmetz-
?, zur Gesundung beitragen kann, Man lernt vor allen Dingen den
. >y der &uaseren Natur mit dem menschlichen Inner/ﬁ?m Men lernt
en, wie gewisse abbauende, zerstirerische Krifte des einen oder

-* susgeglichen werden kionnen durch die sonnenhaften, aufbau-

rh wir,im Pflanzen- oder Mineralreich, Man lernt die Heil—

. solchen Verfolgunlg des Uebersinnlichen in der Natur kennen

|

Und es kenn dasjenige sus der Anthroposophie hervorgehen, |

rirkliecl mﬂi gegeniiber der Medizin schon hervorgegangen ist.
en -'r-;-. mmen, welche in dieser Art von anthropo- | 41
nnen, und in Dornach bei Basel sowie inm *
nedizinisch-therapeutische Institute, 'ﬁﬁ 4



bensgebiete liefern soll, Dasjenige, was sonst mur empiriskh

Wmm kann, wovon man nach dem Augprobieren erst sezen kenn,

3 - in dieser oder ;jener Richtung im menschlichen Organim das
" _:ehmxt, welil der Naturprozess nach dem Sonnehaften und Monden—
*c'i‘: -und -nieh den anderen kosmischen Pro zessen, und der innere men-'chliche
rozess und Seelenprozess und Geistesprozess durchscheut werden kann.
eine rationelle Medizin, eine Medizin des 'i_nneren Durchschenens
:_*hl;o;giaﬁhn und der Heilprozvesse an die Stelle der blossen Probier—

in gesetzt werden.

" Ebenso wird in Stuttgart errichtet ein physikalisches, ein biologi-

Institut., Nur das will ich erwﬁhn_én. Die einzelnen Wissenschaften

von Anthroposophie befruchtet werden,

_,_ r dasjenige, was Anthroposophie suf diese Art liefert, indem sie
Y ,_:himreiat ma.f sein eigenes Unsterbliches im Zussmmenhang mit
:t‘iM]-?dl.‘enﬁ.m /Ue{beraimlichen des Weltenalls, 'so kann such noch
Weise ’:béfmehtlmd euf das Leben gewirkt werden., Das sollte ge-
| L an einem besonderen Beispiel, an dem Dédrnacher Bau, dem
der freien Hochschule fiir Geisteswissenschaft in Dornsch bed

1 -
- J."

'-i', Mh'mp@saphii wird ;]a jetzt schon durch lange Zeit getrieben,

- der Zeitprunkt ein, in dem eine Anzehl von Freunden der An-

y ,;_:c: &

sophie ﬂiq-Formlas-am.tag dazu ga’ben, dess dieser Anthroposophie ein J

baut werde, Die Verhijtnisse, die ich hier nicht zu schil-

'" &ﬂ dieses Heim der Anthroposophie, dieses Goetheamum, in

ra— g R — . - ¥ T R

ol ﬂ‘#te man euf xIgm irgendeinem enderen Gebiet einer _
g gegeniiber die Notwendigkeit gefithlt, ihr. ein eigenes i

|

ma men ﬁ»m in Verbindung getreten mit diesem oder 2.
Fﬁt—eﬂ.lamaht ain ramuiachor oder ein gttlin&hﬂ _ j
. 3 . - 1
i
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r Seele geben kann, denn ist man selbst eln strengster w _

kte aus sei denn such des Goetheenum gé.lchildort. Es

j" 5401 der Mthropouophie y well sle nicht nech einer Binaeitigkeﬁ

ndern weil aie sus dem genzen, dem vollen Menschentum herom g~
m wiederum den ganzen, vollen Menschen in die Welt stellen will,
L 1 handeln, einen beliebig stilisierten Bau als Heim eufzufiihren.
m  '_:.- einen trivielen Vergleich gebreauchen; So wie die Hussschale in
'r‘:sglne_n Formen nach geneu denselb en- Gesetzen aufgebesut ist, wie der

wie Sie sehen in der Nussschele dieselben Krifte in ihrer Lage,

er gegenseitigen Beziehung wirken, wie im Nusskern drimnen selber,

wenn Anthroposophie nicht als eine Theorie, nétht as eine Summe

_____ an, sondexrn als in Ideen suftretendes wirkliches Leben aufge-—
rden soll, dasjenige, wes als ihre Umrshmung suftritt, gewissermassen
_ bmliehe Sehale, genau aus demselben Geiste hersus sein, sus dem

en geholt sind, in denen mi®k das iibersinndiche Leben dermkmkXf—

‘ é.. Deber musste alles das, was in Dornach architektonisch,me~

oder sonst lrunstlerlsch aufgefiihrt wurde, sus demselben
S sein, sus dem dasjenige ist, was suf dem Podium sls Wort ge-

e Hieht_ anders als der Kern der Mass zur Schale kasnn sich

1 ",,k in Gedankenformen Auftretende verhelten zu demjenigen,was
spricht, die nicht stroherne Allegorien oder Symbole sind;
I wirklich Kinstlerische susgeflossen. Und dennoch darf

3 auch nur ein Anfang ist, mit einer gewissen Sicherheit

' Z ‘deran, wie Goethe es ausgesproohen hat: "Wem die
enbares Geh. Mia enthiillt, der empfimdet eine tiefe Sehnsucht
dig S ~- Y -;i,” egerin, der Kunst." In einem anderen Spruch sagt

- : ng hersus: " Die Kunst ist eine Manifestetionm

R i e adavakseristetten Aut ‘wirklich eindr:
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l' sle sich euch ingpiriert fir des Kinstlerische, und weise
* , niecht etwa das Symbolische, dem Stoffe einmvorlsibm.; Sie

: das richtige Materialempfinden, um nicht in irgondeinem-
jchen, -m’mb-.lia.ierenden Wolkenkulgkucksheim sich wohlzufihlen, son~
1 finentesten Sinne dasjenige,wes ihr geistigee Leben ist, durch
ﬁtx;*:\-:a sich offenbaren zu lasam.; lano kenn, ohne dass dabel etwas
3 * auftritt, dasj anige , was Uber alle Theorie hinesusgeht in die
“' ﬁ" dea Ueberaimlichen , zugleich befruchtend fiir des kiinstlerische
et mdm.

einzelne Beispiele kann ich anfiihren von dieser praktischen Aus-

der Bnthroposophie. Als Drittes méchte ich anfiihren die freieWal—

2le in Stutt-gartf die ja auch z@Em®m ecine gewisse H;chfolge sogar
er schon gafu_.ﬁden hat. Diese freie Weldorfschule ist begrundet worden
Molt; sie wird von mir geleitet. Sie wird sp Beleitet, dass

da irgendwie in eine Opposdtion getreten werden soll zu den

; Exmenachaften der Pddagogik und Didaktik des 19, und des begin-
ﬁnJhﬂ. Eingedenk ist man der grossen pédagogischen Maximen, die

lein gerade dasjenige, was heute oftmals auf dem Gebiete des

s ,, als Sehnsucht nach Reformen esuftritt, zeigt, dass etwas
j,ﬂ, um die gutgemeinten Maximen der grossen Pédagogen im ein-

en. Nicht neue theoretische Maximen an die Stelln

ktisoh suszul
1 euf diesem Gebiet A.nthroposophle setzen, sondern der prak- |
> will sie die:wn. Dgher ist die freie Waldorfsclmle in I

1s eine S-ehnle,/ni@ht' etwa Anthroposophie in die Kinder !.
: *& weré.en soll - das 1iegt uns ganz ferm. Wir haben deshalb '
a@hen Religionsunterricht dem katholischen Seelsorger,

:'..‘- _ Relf;-@m’aerrlcht dem evwgeli& chen Seelsorger uUber- |
ur fir o gen Ki hgec, die Bissidentenkinder xik sein wirdem |
einen freien Rﬁligmmmterrmht gesorgt. Dasj enigﬂ.
sinem ‘f""_"i_fﬁm &gbigte ist,des ist nicht dmjeﬁme,
0 spezifischen Charskter bekomnt, h&imzea
ophische Erk :tmm &m M

o
& :'
- )
2 h_l.r I-I _' . : — = e
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rt{ neoh Leib, Seele und Geist; erkennem lehrt schon im
: - aus Menschenkenntnis heraus fir jedes Sclmljshr, fir jeden
ﬁd. Woche den Lehrplan eus dem Kinde sblesen kmn,. dass men
Mmkmtnie herews wirklich die pddegogische Kunst und die
W.dio Ersiehunga—- und Unterrichtskunst begriinden kemn, In
e . der Fsieh:t:mg und des Unterrichts, in das Wie, wie man die E

. ."|,-
-|, #'*l

b, 801l hinainwirken dasjenige, was Anthroposophie geben ka.n.n
‘el n men dieser Anthroposophie nicht eben noch sé& antipathisch gegen-

rein sus Missverstéindnis, wie men das tut, so wiirden ja sol-

gehm Kongresses in Stuttgart, weit mehr berilicksichtigt werden, Da

- elne I:ahrkraft dieser Waldorfschule gezeigt, wie einseitig slles
M@; ist, was gerade in neuerer Zeit an experimentierendewr Pddagogik
experimentierender Psychologie fir den Unterrlcht fruchtbar gemacht

‘ l, Auch dagegen lehnt sich Anthroposophle nicht auf, was in

A5% . Weise experimentierend auftritt, eber sie kann zeigen, dass dasjenkse,
3 »IME.erliﬁh am Menschenkinde lernt, erst in der richtigen Weise
werden kann, wem men euch durch innere Anscheuung in die Seele
wenn dem Unterricht zugrunde gelegt werden nicht bloss expe-
Brgebnisse iiber das Gedichtnis, die Fntwicklung der Verstendes-
créifte, tber Ermidung usw:. , Aie man susserlich gewonnen hat, .

, kenn, wird erst fruchtber, wemn men such die Moglich-

engt, intim in die Menschenseele hineinzuscheuen; in diese wunder-

_— Menschenseele, die sich vom ersten kindlichen Tage an

- zu Woche, von Monat zu Monat, | Hat man dafir das rehh-
il §4/ ist pan erst imstande, zu erzieben. Und Anthropo-
blm euf das Aeussere geht, sondern demn gan-

1 Leib, -Iult mﬁ hﬂ. st erkennen lernt, einu

'_ -u-,. wie sie 2.,B, in diesem Sommer asufgetreten sind wihrend dea anthro—

P -

e . T
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fh, l‘b eine Lehrkraft der llldorlloh‘ulo gerade in einer intimen
& ?m Vortreg ist jetzt such als Broschiire erschieneny —

: ;' ung der Experimentalpsychologie und desjenige, was sie werden
. ure. to-rtiem.

1igsvolles, meiner Ueberzeugung nach, dargestellt mit Bezug

Dr.von Heydebrand het dawmit etwes susserordent-—

md.img einer einseitigen Entwicklungsstréming in der gegenwidrig-
7 '*;-_ Es wire das zweifellos in pédagogischen Kreisen viel mehr bespwo~

n, wenn es nicht just auf dem Vielen so antipathischen Boden der
' erwachsen wire,

. such auf des &ussere soziale Leben kann Anthroposophie in leben-
MQ# lMiﬂm. Auch dafiir ein Beispiel, wenn es smch nur ein

e Anfeng ist: Emil I-einhaa hat ebenfalls suf dem Stuttgarter

throposophi schen Kongress einen Vortrap gehalten, {der ebenfalls jetzt
| ist E’tmd darin in geistvoller Weise eine Kritik gegeben
., nw NetionalSkonomie, Der Titel heisst "Der Bankerott der

iomie”, Emil Leinhss. zzigt,m.e diese Nationaldkonomie unfruchi
muss fir das nrkliglgjé/l.eben, wenn nicht dasjenige, was nur
ﬁatﬂ' gusseren, naturwissenschaftlichen Denkens aufgefasst wird,
die tnis der namentlich im Menschenleben wirkenden geistigen,

. Eréfte erginzt wird,

ﬂm i18 gerade auf sozialem Gebiet das Verheerende einer Denk-
.. 3 t—iuaitig !atmiasenschaftliche guch in das soziale Leben

= &h’te., Sehen wir suf die furchtbaren Verheerungen, die

ﬁﬁlinisr‘be .Abendlend bilden, sehen wir euf dasj enige,

ass inneren Griinde fiir das Auftsuchen dieser zerstorenden
., . 8ind, dass man das sozisle Leben nicht zu durchdringen

" 1 s einem geistscheuenden Bewusstsein hervor-

die " 0 betidhtet , wie es die li-rta.efhuftalehnr
. eten hebem, unbefruchtet von

11111

Qinﬂr

e
e

m grésser werdeén, die endlich eine Bedrohung fiir gangz Eampa_,,'

[T T

- _-_.I.._.-\.I._-uh‘_
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auchen, wie sie im Glbm Paropas aufgetauncht sind und eben

.‘f”éﬂ ng der genzen xixx gebildeten Welt in einem viel hiheren
rden _ﬂ.-lm, wenn nieht ein geistiges Element in unsere sozisle
nzieht,. 3

e m,s.v.A,, damit habe ich nur euf einipe Gebiete hingewiesen, in

ol

chen Anthroposophie befruchtend werden kenn, auf wissenscheftlichen

 @uf den anderen Gebieten des praktischen Lebens, Nur zum Schlusse

cl jech endeuten dasjenige, was jetzt zuletzt genannt werden muss, obwohl
' ._ ;‘r;. das letzte ist} gndem enthroposophische Erkenntnis-zum wirklichen

cheuen des Ewigen in der Menschenseele fihrt; Indem sie zum wirklichen

e desjenigen fihrt, was iber Geburt und Tod hinasusliegt, zum Unge-

- B Y
iof Bl =18
= T

. zum Unsterblichen im menschlichen Inneren, indem sie in diejeni-

o Welten fiilhrt, in denen die Menschenseele lebt, wenn sie keinen Zusseren
ysischen Leib trégtj indem sie diese beiden Welten kennenlernt, lernt sie
. len das, was in der Henschennatur noch ist, tiefer als die physi-

I , amf assgnd‘er noch, intensiver noch als das;j eEnige, was
';'-ZLfe érlebﬁ, wenn sie in der geistigen Welt vor der Geburt oder nach
| Desjenige, was in der Menschenseele gefunden wird, das er-

derx ﬂbersinnliahen _
t sich nicht in der Anschauung der natiirlicheny/Welt. Das dosjen

ImEhiict %achdem men die beiden Welten kennen gelernt hat,

------

atiirlich nur scheinbar zwei Welten sind, die in Wahrheit nach dem

0 | "_fj n der Darstellung ineindnderwirken, so dass man nicht vom Dualis-

Monismmus sprechen kenn in der Anthroposophie -, lernt

. Inneren etwas erkennen, was als Zusammenfassung sich

m durch wiederholte Erg#enlebem hindurchgehf, so dass sich

chlicl _«Eab&n zusemmensetzt sus solchen Stiicken, die zwischen Ge-
uimahem dem Tod und einer neuen Geburt liegen, Und indem
nnen s seiner geistigen Bedeutung nach,

end hinzuscheuen zu Zeiten, in denen i

nsseren koémischen Dasein, Da geb es
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M/ldf )
ren Wmcahlms mit dem Kosmos gefunden m&,ﬁar&m each

_.:- rtm MQH-I&tm anfhren., Aber fiir eine lange Zeitdsuer haben
‘nuhtn durch dieselben Kréfte, die ich geschildert habe das-

E. was man mm kann die Anscheuvung der wiederholten Erdenleben.

m
h wird man gefihrt in erkenntnismédssiger Weise zur gelstigen Ielt.

-3 1 chliche Fihlen und Enpfinden wird, wie ich schon anged.eutet habe,

__ Aua'bildu.ng der Gadanken-,- und Willenakrﬁfte mitgenomen, Dieses
_1011. Fihlen insofern es sich in der relightsen Frommigkeit suslebt
."mleben will, es kann nur eine Vertiefung erfehren dedurch, dass vor

m@hliehe Seele such erkenntnismiéssig hingestellt wird dasjenige,

ewig in der Seele, was geistig-iibersinnlich im Kosmos ist. Anthroposo-

will ganz gewiss nicht :Lrgendelne sektiererische Bewegung in der Welt
m, Sie will nicht eine neue Religion stiften, Nelmen Sie den

2 1 Sinn desjenigen, was ich versuchte, heute suseinanderzusetzen,-

was, was wissenschaftlich streben will; was allerdings durch
g ‘““ -_:ﬁﬁ?aené.oro Art des wissenschaftlichen Strebens niemals zu einer blossen
ﬁ werden kenn, weil e.a geden Menschen angehty Dsher kann man

Anthropoaophie J.st/re/twas wie Botanik oder Zoologie oder Geo-

| : !:’i.c. in ihren hoheren Partien nur von ednzelnen Spezialisten er-—

4 '“'f 1t werden kannen. 'Anthroposeﬁhie ist etwas, was jeden Menschen sngeht,
tesIEEERS g wird es schon mit sich bringen, dass es immer

m mehr Menschen sngehen wird., Und jeder Mensch kenn durch dasjemige,

ﬁ-ih ﬂlbﬂ' nach Leib, Seele und Geist ist, wenn er nur unbefangen

e verstehen und entgegenneblmen, was Anthroxfsophl e, allerdings

rgwege, ‘hinzustellen hat vor die Welt, Da-

Prgebnis mihseliger Porschun
mngsergebnis die fibersinnliche Welt suftritt,

21igidse Leben dem Menschen wehrhaftig nicht genommen, sondern
37 ” pligionen hiétten alle Ursache, zur Anthropsophie als zu etwas
m mm eine Ei‘lfsle-ia’em bieten kann, was gerade den Men—

eben km, was sie braxwhm, um wiederum zur religi@acn

a > m sonstige Leben von dieser roligiﬁsen
eggenomen, Mnemﬂert das mdmo Geistesleben,

-*
. g

R e R -
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ﬂlugn Missversténdnis, wenn man glmbt dess wahre,

m'ﬁ i6se !'rlmistcit » wahres, echtes religidees Erleben irgendwie
tiﬂ-m konnte durch Anthropsophie.- 8o ist such di eses CGebiet
8 'lﬁs wo Anthroposophie durchaue befruchtend wirken km;
‘ ' rjenige, der durchschaut, auf was es eigentlich enkommt, der wird/h/
. ielleicht #egem, dass gerade Anthroposphie demjenigen antgegenkbm‘c.
__ die tiefsten menschlichen Sehnsuchten der regerem Gemiiter des moder-
"«_em entums hingehen.
; | soll 1.ehrkurz zgaamenfaasen am Schluss in wenig Worten dasjenige,
-. '.fr;._ - allerdings,in einem kurzen Vortrage kemnn das nur un-
_ “’::ag geschehen - als das Wesen der Anthroposophie zu schildern, so
:'i_-'- ieh'_sagen:' Der Mensch steht vor uns mit seiner Physisch leiblichen
.r‘; Wir scheuen ibn an, Aus seinem tiefsten Imnern spricht séin

| 1{_.1:"*:.-.--.Geistiges. Aus selnem Antlitz, sms jeder seiner Bewegungen

- spricht es., Wir haben nicht den ganzen Menschen vor uns, wenn wir nicht

*""f.ﬁeistig-seelische in dem Natiirlich-Ieiblichen schauen. Naturwis-

dm » zu einer hohen Vallendung gebracht. Anthroposophie will nicht
T ‘ _ﬁ,'mr Bil/ie%ntimmm bauen, obwohl sie fiir jeden Menschen ist.
' Forscher mbchte jedes Laientum, jeden Dil,Ie‘g?gntis-

issenschaftlichem Gebiete ausschliessen, Er michte gerade

- :g;-' wissenschaftlichen) Gebiet echte Wissenschaftlichekeit und echte

m:faltang gebracht wissen, Damit sber ist er sich gerade
# ere Naturwissenschaft, die mit Recht solche Triumphe ge-
% 0 bedeutsam ins praktische Leben eingegriffen hat nach

L AR,

ﬁi vergleichen ist mit dem Physisch-Leiblichen des Menschen,

'- ich mefmen als ganzer, voller Mensch hinaehmt

@ hin, wie diese Naturwissenschaft etwas Aeusseres é.arstellt,

*_h..- e



I&‘h méchte sagen: das Naturerkennen kann durch sehne
'l" W i’_:l ah’t und Ueise, wie es sich entwictelt auf dieses
bemmderen Irkenntnis hinweisen. So wie der natiiry
den Geist, die Segle offenbart, so
Erkenntnis eine euf das Geistig-

Erlemntnis, Das, was Menschen-




