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' lhn ?ie nun zum Neisplel des Wort “Hammer" iUben, denn gohen Gile

iiber von dem Blaselavt h durch m zum Zitterluut r; und wenn Sie des vom
~h bis zum r fithlen, so filhlen Sie im Vort, wes der Hummer ist; darin

liegt alles vom Hammer, Form und Punktlon.

In den verschiedenen Sprachen ist schon durchaus das, was wirkli-

7 cha Wortsubstanz ist, etwas Verschiedones, zun Beispiel: Kopf -~ testa.

Der Deutsche bernennt den Kopf nech meiner Form. Des italionische "testa™
aber hiingt zusammen mit "testare"”, testieren, bezeugen. lier wird also
nach der THtigkelt bensmnt. Derum ist des Hine und Her-Uebersetzen nach
dem Laxikon eigentlich ein vElliges Verindern.

Und wenn Sie des Kind betrachien, s¢o werden Sie finden, dass es
von den Konsonanten zuorst die Lippenlaute fertig hat: m, b, p, dann die
Zungenleute 1, n, dann die CGaumenlsute., Und sehr unregalmsig - das ist
J& begreiflich « lernt es die Zeshnlaute einfiigen. Hs lernt die Zahnlaute
verhdlinismiiseig spit. Nekommt es sber die Zihne friiher, denn kowmmen na-
tiirlich auch die Zahnlaute friiher,

Nun habe ich noch bei Hinigen hier bemerkt, dass es ihnen schwer
wird, dise Umla u+te richtig zu sprechen. Derum wiirde ich Ihnen rae
ten, folgende Usbung uls Lautzuammnfiigung éfters zZu sagen:

e . . ﬁﬂ—_hﬂ—_ﬁﬂﬂﬂ-ﬁ_'-_-—-

Da pind Sie &m meisten darinpen im Formen des offencten & bis zum e, i, ©
und dann der Umlaute.

A1,

. lontag, 3i. Juli 1922
(Re wurde geiibt:)

Schiller '"Wilhelm Tell”™ IV, Akt, 2. Szene
(Bdelhof zu Attingheusen. - Der Freiherr, in seinem Armsessel sterbend.
¥alter First, Stauffecher, Melchtel und Bauwgarten um ihn beschaftigt.

Walter Tell, knisnd vor dem Sterbendsn,) *)

Dr. Steiner: Bs komet dersuf an, dass man gsuch im weiteren Cimns aus dem
_ m&slt das, was kiinstlerische Cestaliung der Sprache in Rezli-
U, 1 -g.-u“ md Deklamation ist. Die Laute muss man o ohnehin aus der Sprache
S | : ien, ¥enn ¢e gber nun weiter zum wlrklim@ﬁ Deklamieren des Epi-
m mrmm oder rematischen komml, dann geht es natiirlich auch mehr
' cho Wesenheit heren, Und denn muss man wissen, dess eigente
prechen sich asbapielt zwischen dem Atem und der Blutbewegung.
mEssgebend defir, dass der Pule, der die Blutbewegung konsti-
£ § aft bei einem normalen Menschen schligit, &ls ein itsa-
fLteme in der Minute durchschnittlich und 72 Pulsschlige.
' . auch im normalen Sprechen ganz gensu ein viermaliger
ligen Atemzug, Das gibi die Verteilung des Vokali-
sehen. In einmer normelen Sprache wiren demmech auch
| m Vokele. Una men wiirde dann gewissermassen
verstindlichsten, gemessensien sprechen, wenn man so sprechen
ss men dieses Verhiltnis dn Voklischen {Atem) zum Konsonanti-
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Nun ist dieses natiirlich nicht bei allen Wiértern der Fell. Aber
gerade dadurch bekommen die Wirter ihre Geflihlsschuttierung.

Wenn Sie das Wort "Groll" aussprechen, so heben Sie so ein Wort,
dus am gemessensten ausgesprochen werden kann rein durch die Lsutgestaltung.
Damit ee so sein kann, wird eben des 1 verdoppelt.

Bel den meisten Wirtern ist es so, dass man die Amung betont,
Daher sind diejenigen Wirter - ich méchte sagen - die eigentlichen Sprech-
wirter, die aus einem Vokal und drei Konsonanten bestehen, zum Beispiel
"Wurm”, "Mensch" usw. Sie kénnen merken, wenn Sie dann in einem eingilbi-
gen Worte nur zwel Konsonanten heben, wie Sie dieses Wort gegen den Atem
hin ziehen, aus sich herausziehen.

Und das gibt dann den verschiedenen Sprechen ihren besonderen Cha-
rakter. Wo sehr viele Konsonamten sind, wird durch die Sprache selbet
alles herangebracht nns Blut, wo viele Vokale, alles mehr an den Lten
und damit an die Usberlegung.

Die Einsicht in dieses ist nun die Crundlage fiir das drametische
Sprechen, das sich je sue der Situation ergeben muss.

Versuche ich, die Vo k& 1 e 3zu betonen und demit 1 2 n Z sanmn
zu sprechen, 8o wende ich mich dem A t e m zu.

Akzentuiere ich stark die Konsonanten und spreche
8c¢chnell, sowende ichmichdem B 1l ute zu.

SN Herken S5ie nun, wie Sie durch diese Beobachtung feine Schattierun-
gen im dramatischen Sprechen herausbekommen. Sis werden im allgemeinen des,
was stiark iiberlegend ist, langssm sprechen und dsbei vokalisiersn. Yas aus
dem Affeki heraus gesprochen ist, aus der Imotion, das werden Sie schnell
spréchen und die Konsonsnten betonen.

Nun kann es sber such vorkommen, dess man diese &llgemeinen Regeln
dann, wenn der Mensch stark ausser sich kommt, wenn also des Ausser-sich-
Kommen sngedeutet werden soll, ins Gegentsil verkehrt. C e dan k e n
werden im allgemeinen vokalisierend und langsam gesprochen werden. Soll
ich mber endeuten, dess der, der sies sprichi, so an einer Art Tdeenflucht
leidet, musser sich 1st, sodess e r nicht mehr die Gedanken hat, sondern
die Gedanken ihn heben, so muss ich zum komsonentierenden und schnellen
Sprechen iibergehen, Nicht wahr, der Zuhirer, der ist neiv, der hért alse
das Naturgemisse. Darum wird der, der auf der Biihne langsam phantasiert,
nie den Zuhdrer befriedigen, sondern nur einer, der schnell phantasiert.

Das Umgekehrte ist der Fall, wenn der W i 1 1 ¢ in Betracht kommt,
die Affekte, Emotionen. Solamge ich noch ein leidlich gesunder liensch bin,
muss ich dann schnell und konsonmsntierend sprechen, Bin ich aber schon
helb tot, wie hier Attinghausen, den schon der Wills hat, nicht er den
Willen, so muss ich gerade in diesem Zustand vokalisierend und langsan
sprechen, wenn ich suf den neiven ZuhBrer wirken will; denn der ampfin-
~ det unbewusst die Sache genau so, wie wir sie hier besprochen haben, Und
wenn Sie zum Beispiel also einen Kerl hsben, der etlwas Starkes erlebt hat
und kommi, das zu berichten, da iiberwiegt nicht die Usber legung iiber den

: Inhalt dessen, was er erlebt hat, sondern der Wunsch es mitzuteilen. Dann
3 muss er schnell sprechem und konsonantieren. 3ei dem aber, der num zuhdrt,
: milssen wir ums klar sein deriiber, dass er in der ganz entgegengesetzien
Stimmung ist. Auch wenn ihn dss stark erschiittert, was eor hirt, muss er
erst die Ueberlegung gebrauchen, um die Sache iiberhsupt zu fassen. ir
- wird also unter sllen Umstinden zuniichst langsam und vokalisierend spre-
chen, Und besonders dramatisches Leben kommt nun hinein, wenn der Zuhdren-
de vom langsemen, vokalisierenden Sprechen ellmihlich zum schnellen, kon-
80 den Sprechen iibergeht. Denn desmit zeigt er, dass er Interesse
ngen hat und versteht. Mit der Sprachgesteltung zeigi er das! Des
wi dem Mitteilenden, der da angekommen ist, die Aufregung,

gty indem er merkt, er hat Verstindnis gefunden. Und
allmihlich iberzugehen ins vokalisierende und langsamere
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. mm den dramatischen Dielog in der Oprmchgestaltung
darinnen, wenn Sie dieses bemchten. Der dareuffolgends Monolog muss
::l kontrastiert werden, muss sich sbheben von dem, wes vorausgegangen

il e L L R e T T ™™

A1,

Dienstag, 1, August 1922
(Wiederholt ale Uebung:)

Sohiller "Wilhelm Tell" IV, Akt, 2. Szens.

Dr, Steiner: Es handelt sich darum, die Seche so zu studieren, dess man

findet, wie man nuencieren kenn, Darum mugs men beim Zinstudieren immer
eine Probe vom (anzen vorausgehen lassen, damit die sinzelnen Schattie-
rungen erwogen werden., Wer dae Spiel einstudiert, muss sich bemilhen, die
gegensiitzlichen Cheraktere herauszubekommen.

Hier ist es nun etwa so: Walter First, Stauffacher und Baumgarten
gind Menschen, die nicht iiber ein gewisses Mess der Begeisterung im Aus-
druck hinsusgehen, sie verhalten alles mehr in ihrem Innern. Von ihnen
ellen ist Steuffacher der gemessenste, der am meisten an sich hilt., Ft-
wes kiihner ist Baumgerten, und besonders kiihn ist Walter First. Die Hed-
wig ist hier so, dess sie sehr sterk im Affekt ist durch das eben Erleb-
te. Bei Attinghausen muss veranscheulicht werden, dass er ein Sterbendsr
ist. Dieses Sterbende muss durch die gestern erwihnien Dinge zum Ausdruck
gebracht werden. Rudenz muss so gespielt werden, dass men immerhin noch
etwas den Egoismus durchhort. Br ist gemiitvoll, sber leise tdnt die Phra-
seé doch noch immer durch. Melchtal ist das Cegenteil: ein feuriger Mensch,
der bis ims Mark hinein das glaubt, was er zu sagen hat. Dadurch wird ge-
rade der Monolog dee Tell richtig vorbereitet.

Nun michte ich einmsl versuchen, Sis muf die Nuencen durch eine
Art von lesen aufmerksem zu machen, die diese Nuancen herauszuerbeiten
sucht, Im Spiel muss natiirlich noch mehr nuanciert werden. So muss man

vorgehen, wenn man zuerst "Farben zeichnet”, wie man dies in der Regie
nennt,

(Dr. Steiner liest den Tellmonolog IV, ﬁkt,13. Szene., ) %) -

S W A e W u Y R i LD S D S A Y S i G e e S o D e

Al1ll.

Mittwoch, 2. August 1922
(Nochmalige Uebung:)
Schiller "Wilhelm Tell" IV. Akt, 2. Szene.

Dr, Steiner: s muss besonders beim Attinghsusen streng beachtet werden,
dass er eus einem langsamen in ein rascheres Sprechen kommt, sber sehr

verhalten. Dabei ist zu bedenken, dass auch das Rezitieren= und Deklamie-
renlernen so ist wie beim Klavierspielen: zuerst muss man die Regeln ken-
nen, dann sie zur Cewohnheit werden lassen. Sodass der Zuhdrer iiberhaupt
‘nichts davon merkt, dass man Regeln anwendet; sondern im (egenteil:da-
"Hﬁ@ﬁ@ﬁiﬁﬂiﬁliqutp Dinge etwas anders vorbringt, ale es wire, wenn sie
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